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На сегодняшний день распро-
странение молодёжного экс-
тремизма становится частью 
повседневности. Экстремизм —  
приверженность к крайним 
взглядам, методам действий яв-
ляется одной из наиболее слож-
ных социально-политических 
проблем современного обще-
ства. Это связано с многообра-
зием экстремистских проявле-
ний, неоднородным составом 
организаций экстремистской 
направленности, которые ока-
зывают ослабляющий эффект 

на социально-политическую 
обстановку в стране. Экстре-
мизму подвержены как отдель-
ные люди, так и организации, 
особенно политические.

Чтобы эффективно зани-
маться проблемой профилак-
тики экстремизма в молодёж-
ной среде, необходимо знать 
и применять основные норма-
тивные и правовые документы 
в этой области. На наш взгляд 
таковыми являются: 

1. Конституция Российской 
Ф ед е р а ц и и .  Ц ел ь  п р от и в о -
действия терроризму в Рос-
сийской Федерации — защита 
личности,  общества и госу-
дарства от террористических 
актов и иных проявлений тер-
роризма [4].

2.  Федеральный закон от 
24.06.1999 № 120-ФЗ (ред. от 

Статья посвящена анализу опыта 
противодействия экстремизму и терро-
ризму в образовательной среде, а также 
нормативно-правовому закреплению мер  
и рекомендаций по данному направлению
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03.07.2016)  «Об основах си-
стемы профилактики безнад-
зорности и правонарушений 
несовершеннолетних». Настоя- 
щий Федеральный закон в со-
от в етс т в и и  с  Ко н с т и т у ц и-
ей Российской Федерации и 
общепризнанными нормами 
международного права уста-
навливает основы правового 
регулирования отношений, воз-
никающих в связи с деятельно-
стью по профилактике безнад-
зорности и правонарушений 
несовершеннолетних [8].

3. Кодекс Российской Феде-
рации об административных 
правонарушениях от 30.12.2001 
№ 195-ФЗ (ред. от 06.07.2016). 
Нормативный акт, регулирую-
щий общественные отношения 
по привлечению к администра-
тивной ответственности, а так-

же устанавливающий общие 
начала, перечень всех админи-
стративных правонарушений 
(который может быть дополнен 
на региональном уровне), ор-
ганы, рассматривающие дела, 
порядок привлечения к адми-
нистративной ответственно-
сти и порядок исполнения ре-
шений по административным 
делам [1].

4. Уголовный кодекс Россий-
ской Федерации от 13.06.1996 
№ 63-ФЗ (ред. от 06.07.2016). За-
дачами настоящего Кодекса яв-
ляются: охрана прав и свобод 
человека и гражданина, соб-
ственности,  общественного 
порядка и общественной без-
опасности, окружающей сре-
ды, конституционного строя 
Российской Федерации от пре-
ступных посягательств, обе-

Классный час со студен-
тами Зерноградского 
техникума агротехноло-
гий на тему "Профилак-
тика экстремизма среди 
молодежи"
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спечение мира и безопасности 
человечества, а также преду-
преждение преступлений. Для 
осуществления этих задач на-
стоящий Кодекс устанавливает 
основание и принципы уголов-
ной ответственности, опреде-
ляет, какие опасные для лично-
сти, общества или государства 
деяния признаются преступле-
ниями, и устанавливает виды 
наказаний и иные меры уголов-
но-правового характера за со-
вершение преступлений [3].

5.  Федеральный закон от 
25.07.2002 № 114-ФЗ (ред. от 
23.11.2015) «О противодействии 
экстремистской деятельно-
сти», в котором в целях защи-
ты прав и свобод человека и 
гражданина, основ конститу-
ционного строя, обеспечения 
целостности и безопасности 
Российской Федерации опреде-
ляются правовые и организаци-
онные основы противодействия 
экстремистской деятельности, 
устанавливается ответствен-
ность за её осуществление [9].

6.  Федеральный закон от 
06.03.2006 № 35-ФЗ (ред. от 
06.07.2016) «О противодействии 
терроризму». Закон устанавли-
вает основные принципы про-
т и в од е й с т в и я  те р р о р и з м у, 
правовые и организационные 
основы профилактики терро-
ризма и борьбы с ним, мини-
мизации и (или) ликвидации 
последствий проявлений тер-
роризма, а также правовые и 
организационные основы при-
менения Вооруженных Сил Рос-
сийской Федерации в борьбе с 
терроризмом [6].

7. Федеральный закон «О за-
щите детей от информации, 
причиняющей вред их здоро-
вью и развитию» от 29.12.2010  
N  4 3 6 - Ф З ,  н а п р а в л е н н ы й 
н а  ус та н о в л е н и е  к ул ьт у р -
но-нравственных границ без-
опасности детей в информа-
ц и о н н о - ко м м у н и к а ц и о н н о м 
пространстве [7]. 

8. Национальная стратегия 
действий в интересах детей 
на 2012 — 2017 годы (утвержде-
на Указом Президента Рос-
сийской Федерации от 1 июня 
2012 года № 761). Внедрение но-
вых технологий оказания по-
мощи детям и семьям (соци-
альная помощь малоимущим 
семьям, профилактика соци-
ального сиротства, социализа-
ция детей-сирот, медицинская 
помощь детям, реабилитация 
детей-инвалидов) переход на 
новые образовательные стан-
дарты, поддержка одарённых 
детей и талантливой молодёжи, 
новые фильмы и мультфильмы 
для детей [5].

9. Концепция общественной 
безопасности в Российской 
Федерации (утверждена Пре-
зидентом РФ 14.11.2013 № Пр-
2685). Настоящая Концепция 
является основополагающим 
документом стратегическо-
го планирования,  определя-
ющим государственную по-
литику в сфере обеспечения 
о б щ е с т в е н н о й  б е з о п а с н о -
сти, а также основой для кон-
структивного взаимодействия 
в этой сфере сил обеспечения 
общественной безопасности 
и институтов гражданского 



59       ОБЗОР.НЦПТИ                                        Обзор профилактических методов противодействия идеологии терроризма и ...   2018

общества,  граждан Россий-
ской Федерации,  иностран-
ных граждан и лиц без граж-
данства [2].

10.  К важным ориентирам 
также можно отнести «Ком-
п л е к с н ы й  п л а н  и н ф о р м а -
ц и о н н о го  п р от и в од е й с т в и я 
терроризму в Российской Фе-
дерации на 2013 — 2018 годы», 
«Комплексный план противо-
действия идеологии террориз-
ма в РФ на 2013 — 2018 гг.»

Наиболее опасным с точки 
зрения вступления в поле экс-
тремистской активности яв-
ляется подростковый и юно-
шеский период. В это время 
происходят значимые изме-
нения как в психологическом, 
так и в социальном плане. Под-
ростковый возраст и юность 
характеризуются развитием 
самосознания, обострением 
чувства справедливости, по-
иском смысла и ценности жиз-
ни.

Именно в это время под-
росток стремится найти лю-
бую группу, с которой инди-
вид себя идентифицирует или 
к которой он испытывает эмо-
циональную привязанность. 
Молодёжь стремится к само-
реализации,  а возможности 
для этого очень ограничены. 
Также для молодых людей ха-
рактерна неустойчивая психи-
ка, они склонны к внушению 
и манипулированию. Всё это 
ставит их в группу риска, на 
которую негативное влияние 
окружающей среды чаще все-
го производит самое сильное 
воздействие.

Невысокий уровень сформи-
рованности мышления и созна-
ния подрастающего поколения, 
а также повышенная возбуди-
мость и чувствительность к не-
справедливости, которые мо-
гут переходить в агрессию, 
возможность показать себя, 
в сочетании с приватностью 
нравственных норм выступа-
ют мотивами экстремистско-
го поведения подрастающего 
поколения. Среди причин по-
явления экстремизма в моло-
дёжной среде необходимо от-
метить проблемы уровня и 
качества образования. На дан-
ный момент образовательные 
организации не заинтересова-
ны в сохранении и вовлечении 
в активный учебный процесс 
учащихся. Свободное время-
п р е п р о в ож д е н и е  п р оход и т 
вне учреждений культуры, за-
частую ограничивается лишь 
телевидением, дискотеками, 
ночными клубами и т.д. Моло-
дёжь вне школы предостав-
лена самой себе, из-за чего и 
возникают разнообразные мо-
лодёжные группы, в том числе 
антиобщественные, которые 
способны перерасти в экстре-
мистские группировки. 

Юношество находится в си-
туации возможного «попада-
ния» в группы экстремистской 
активности (в зоне риска). В 
данном контексте деятель-
ность по профилактике экс-
тремистских проявлений в мо-
лодёжной среде должна быть 
направлена на молодых лю-
дей, чья жизненная ситуация 
позволяет предположить воз-
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можность включения в группы 
экстремистской активности. К 
таким категориям могут отно-
ситься:

– дети, находящиеся в слож-
ной жизненной ситуации, из 
семей с низким социально- 
экономическим статусом, име-
ющие тягу к алкоголизму, нар-
комании, физическому и мо-
ральному насилию;

– дети, подростки и моло-
дёжь, склонная к агрессии, си-
ловому методу решения про-
блем и споров;

– «золотая молодёжь», вос-
питанная в безнаказанности, 
вседозволенности, любящая 
экстремальный досуг и рас-
сматривающая участие в экс-
тремистской субкультуре как 
непосредственный образец 
времяпрепровождения;

–  н о с и тел и  м ол од ёж н ы х 
субкультур, участники нефор-

мальных объединений и склон-
ных к девиациям уличных ком-
паний;

– участники экстремистских, 
политических, религиозных ор-
ганизаций, сект, движений.

Основываясь на опыте су-
ществующих программ профи-
лактики экстремизма и упомя-
нутых выше законодательных 
актов, рассмотрим следующие, 
наиболее актуальные направ-
ления по профилактике экс-
тремизма в образовательной 
организации. В их числе:

– разработка мероприятий, 
н а п р а в л е н н ы х  н а  соз д а н и е 
психологической безопасно-
сти детей при воздействии 
средств массовой информа-
ции (проведение семинаров, 
бесед,  тренингов,  формиро-
вание ценностно-смысловой 
нормализации поведения уча-
щихся);

Классный час со студен-
тами Зерноградского 
техникума агротехноло-
гий на тему «Профилак-
тика экстремизма среди 
молодежи»
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– реализация мероприятий, 
направленных на воспитание 
толерантности;

– проведение мониторингов 
экстремистской направленно-
сти среди молодёжи;

– воспитание уважительного 
межнационального общения че-
рез овладение знаниями о куль-
турном многообразии мира.

На основе этой программы 
подготовлен план воспитатель-
ной работы, мероприятия ко-
торого направлены на преду-
преждение межнациональных 
конфликтов в студенческой сре-
де. В учебном заведении ГБПОУ 
РО «Зерноградский техникум 
агротехнологий» разработана 
программа формирования толе-
рантного сознания и профилак-
тики экстремизма и терроризма 
на период 2016-2019 гг. 

Целью программы является 
укрепление толерантной сре-

ды на основе ценностей мно-
гонационального российско-
го общества, общероссийской 
гражданской идентичности, 
принципов соблюдения прав 
человека; совершенствование 
системы профилактики терро-
ризма, экстремизма в молодёж-
ной среде.

В соответствии с планом 
проводится система воспита-
тельных мероприятий: темати-
ческие классные часы; уроки 
по основам правовых знаний, 
семинары-тренинги для педа-
гогов; родительские собрания 
и т.д. В план воспитательной 
работы дополнительно вклю-
чены мероприятия с использо-
ванием активных форм обуче-
ния, акции и круглые столы. В 
учебном заведении создана и 
работает конфликтная комис-
сия по урегулированию споров 
между участниками образо-
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направлен на изучение отно-
шения к неформальным суб-
к ул ьт у р а м .  О н  п р о в од и л с я 
среди зачисленных на первый 
курс и показал, что большин-
ство студентов имеют огра-
ниченные знания в области 
девиантного поведения и не-
формальных течений. В боль-
шинстве случаев в «неформа-
ле» студенты видят человека, 
не похожего на них, имеюще-
го определённые проблемы и 
комплексы. Причём, в каждой 
из опрашиваемых групп пер-
вого курса хотя бы один чело-
век причисляет себя к нефор-
мальному течению.

Делая самое общее заклю-
чение, можно сказать, что мо-
лодые люди не очень часто 
причисляют себя к субкульту-
рам, но и не выстраивают не-
преодолимых границ и барье-
ров между представителями 
субкультур и обществом. 

В образовательном учреж-
дении работает телефон дове-
рия. Фактов распространения 
экстремизма и терроризма в 
техникуме не зафиксировано. 
Неформальных молодёжных 
г ру п п и р о в о к ,  р ел и г и о з н ы х 
и национальных сообществ, 
пользующихся авторитетом 
с р ед и  м ол од ёж и ,  и  ф а кто в 
п р оя в л е н и я  н а ц и о н а л ь н о й 
вражды, экстремизма в обра-
зовательном учреждение не 
выявлено. 

Проводится работа по недо-
пущению использования сети 
Интернет для вовлечения обу- 
чающихся и воспитанников в 
деятельность экстремистских 

вательных отношений. Ведёт-
ся работа по индивидуально-
му психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся 
из группы «риска». 

Согласно плану воспита-
тел ь н о й  р а б от ы ,  в  п е р в о м 
квартале 2018 года были про-
ведены следующие меропри-
ятия: 

– классные часы по группам 
на темы: «Подростковый экс-
тремизм», «Профилактика экс-
тремизма среди молодёжи», 
«Религиозный экстремизм и 
его опасность для личности», 
«Терроризм без маски» (с про-
смотром слайдов и видеороли-
ков);

– введение дополнительных 
предметных тем националь-
но-регионального характера в 
дисциплины «История» и «Об-
ществознание»; 

–  семинар для педагогов 
«Проблемы нетерпимости и 
экстремизма в подростковой 
среде»;

– оформление стенда «Тер-
роризм, экстремизм — угроза 
миру», изготовление и тиражи-
рование буклетов «Задумайся! 
Экстремизм это...»;

– книжно-иллюстрирован-
ная выставка «Опасные грани 
жизни и пути их преодоления»;

– профилактическая бесе-
да со студентами «Безопасный 
интернет».

Для выявления радикаль-
ных настроений среди обучаю- 
щихся организована работа по 
мониторингу общественного 
мнения в молодёжной среде. 
Последний мониторинг был 
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движений и международных 
террористических организа-
ций:

– беседы с родителями о 
возможности выхода в сеть 
Интернет, об использовании 
контент-фильтрации (блоки-
ровки)  для исключения до -
ступа несовершеннолетних 
к информации, причиняющей 
вред здоровью и вовлекающей 
в экстремистскую деятель-
ность; 

– выявление, наблюдение и 
постоянный контакт детей из 
«группы риска» со службой со-
циально-психологического со-
провождения; 

– разработка и тиражирова-
ние буклетов с методическими 
рекомендациями для студен-
тов, их родителей и классных 
руководителей по профилакти-
ке экстремизма и терроризма;

– мониторинг социальных 
сетей на предмет выявления 
экстремистских проявлений, 
нежелательных контактов обу- 
чающихся.

На данный момент одной 
из эффективных форм рабо-
ты с подрастающим поколени-
ем является социально-пси-
хологический тренинг.  Этот 
м етод  п оз в ол я ет  н а и б ол е е 
продуктивно решать задачи, 
связанные с развитием навы-
ков конструктивного общения, 
самопознания, активизацией 
творческого потенциала. Дей-
ственность процессов профи-
лактики экстремизма напря-
мую зависит от правильного 
понимания этого сложного об-
щественного явления. 
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