
№  12 (376) 
29.03.2024  

Информационно-аналитическая 
газета поселения Московский 
в городе Москве

Новые правила 
для автовладельцев

Полицейские спасли 
человека в Саларьеве

Разводим домашний 
огород на подоконнике

В Московском расцвели 
первые подснежники

важно 2 наш город 3 клуб по интересам 5 6 окно в природу 8

ТЕЛЕГИД

6–7 
АПРЕЛЯ

ВСЕМ МИРОММЕНЯЕМСЯ К ЛУЧШЕМУ

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Стартует месячник 
благоустройства
С 1 по 30 апреля коммунальщики приведут в порядок все, чему 
успела нанести урон долгая и рекордно снежная зима 2023–2024 с ее 
суровыми метелями и резкими перепадами температур.

Техника и оборудование к обслу-
живанию территории Московско-
го готовы, необходимый инвен-

тарь закуплен, а сотрудники подряд-
ных организаций – на низком старте. 
Традиционно в конце марта специали-
сты ЖКХ проводят мониторинг терри-
тории города, чтобы определить объем 
разрушений и обозначить фронт работ 
на ближайший месяц.

В этом году в связи с непростыми по-
годными условиями прошедшей зимы 
скучать коммунальщикам не придется.

– На втором бульваре негде присесть, 

поломались почти все ла-
вочки, – жалуется позво-
нившая в редакцию пен-
сионерка.

– В рамках ме-
сячника бла-
гоустройства 
в с е  п о ч и -
ним, – обеща-
ет журнали-
сту начальник 
отдела по бла-
гоустройству 

и содержанию 
территорий ад-

министрации по-
селения Максим 

Голубев.
– Конец марта вы-

дался теплым. Продол-
жаем работы по воро-
шению снега, где это 
возможно – уже при-
ступили к ремонту, – 

сообщила начальник участка благоустрой-
ства и озеленения Светлана Давидова.

Едва только в столице утвердят-
ся плюсовые температуры, в возду-
хе запахнет краской – безопасной 
и сертифицированной, уточняют 
специалисты.

– В течение месяца мы плани-
руем привести в порядок малые 
архитектурные формы, городские 
и внутридворовые территории, ин-
женерные сооружения, памятники, 
скульптуры, – рассказал депутат Сове-
та депутатов поселения Московский 
Сергей Лебедев. – Дороги и тротуары 
промоют специальным шампунем в не-
сколько этапов. Газоны очистят от му-
сора. Также на территории поселения 
продолжится ямочный ремонт.

С приходом тепла в Московском 
начнется и омолаживающая обрез-
ка кустарников, прогребание газонов, 
а с клумб уберут деревянную щепу.

 Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Новые дороги,  
проезды
и тротуары
В двух микрорайонах Московского 
обновят дорожное покрытие 
улиц, внутридворовых проездов 
и пешеходных зон.

Работы по замене ас-
ф а л ь т о б е т о н н о -
го покрытия прой-

дут в 3-м микрорай-
оне Московского, 

на дороге вдоль 
домов № 9, 10, 11 
и на тротуарах 
вдоль нее.

– П ланирует-
ся ремонт асфаль-

тобетонного по-
крыти я проездов, 

включая парковочные 
карманы, – рассказали в ад-
министрации поселения Мо-
сковский.

Кроме того, в северной ча-
сти 3-го микрорайона прой-
дет ремонт асфальтового по-
крытия внутриквартальных 
проездов и тротуаров вдоль 
домов № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

– Отремонтируют дороги 
и в микрорайоне Град Мо-
сковский. Работы пройдут 
вдоль домов № 21, 23, 25, 27, 
29 на улице Радужной, – со-
общила депутат Совета депу-
татов поселения Московский 
Ирина Иванова. – Также ра-
боты в этом году планируют-
ся на улице Чумакова.

После замены асфальта 
и бортового камня специа-
листы установят новые ис-
кусственные неровности 
и нанесут дорожную размет-
ку. Также пройдут работы 
по восстановлению газонов.

Завершение работ плани-
руется в третьем квартале 
2024 года – с июля по конец 
сентября.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Готовьте  
грабли 
и хорошее 
настроение
Ежегодные весенние субботники 
пройдут в Московском 13 и 20 апреля 
в парке «Говоровский лес».

Сбор участников планиру-
ется в 9:00 на площадке 
перед входом в парк. Не-

обходимый инвентарь – перчат-
ки и мешки для мусора – всем 

желающим принять участие 
в мероприятии выдадут на месте. 

С собой организаторы рекомендуют 
взять только любовь к природе и хо-

рошее настроение.

По традиции, чтобы весенняя уборка прохо-
дила веселее, на площадке будет играть музыка.

Парк «Говоровский лес» – одна из самых боль-
ших природных зон Московского, оборудован-
ных для прогулок и отдыха. В 2021 году здесь 
прошло масштабное благоустройство. Тогда с 44 
гектаров парка специалисты вывезли более 100 
тонн бытового мусора.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Так проходил субботник  
в Говоровском лесу в прошлом году

Депутат 
Ирина Иванова

С наступлением тепла в Московском 
начнутся масштабные работы

Будущий депутат Александр Кротов 
и Сергей Лебедев сажают деревья

Депутат Андрей Долгодворов 
на расчистке лесных завалов

Дорожное полотно обновят 
в Граде и 3-м микрорайоне

Дороги и тротуары вымоют шампунем

Депутат 
Сергей Лебедев
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Производство 
в столице 
выросло более 
чем вдвое
Сегодня промышленникам 
доступно свыше 20 
системных городских мер 
поддержки.

Промышленные предпри-
ятия Москвы за семь лет 
нарастили объем произ-

водства более чем в два раза.
«В столице выпускают высо-

котехнологичное оборудование, 
лекарства и мед. изделия, ком-
плектующие для автомобилей 
и машиностроения, обувь, оде-
жду и другую продукцию», – от-
метил мэр Москвы.

Сегодня промышленникам до-
ступно свыше 20 системных го-
родских мер поддержки. В их 
число входят субсидии и целевые 
займы, льготная аренда земли 
при строительстве предприятия 
в рамках масштабных инвести-
ционных проектов, а также при-
своение специальных статусов.

70 столичных предприятий 
имеют статус промышленно-
го комплекса. Они пользуются 
специальным налоговым режи-
мом и сниженной ставкой арен-
ды земли. Сэкономленные сред-
ства направлены на развитие 
предприятий.

Москвичи 
придумают 
туристические 
маршруты

Победители конкурса 
получат призы, а лучшие 
маршруты будут 
доступны в сервисе 
Russpass.

Начинается прием заявок 
на участие в онлайн-кон-
к у рсе т у рис ти ческ и х 

маршрутов «Покажи Москву!».
Всем желающим нужно пред-

ложить свой авторский марш-
рут по городу, заполнив заявку 
на портале «Russpass. Бизнес».

«На выбор есть пять тем: исто-
рия, культура, спорт, экология, 
транспорт. Маршру т может 
быть любым: пешеходным или 
на разных средствах передвиже-
ния. Главное – его уникальность 
и продуманный сценарий», – 
рассказал Сергей Собянин.

Выбирать 12 победителей 
из каждого округа Москвы будут 
горожане в проекте «Активный 
гражданин». Еще пять самых 
креативных маршрутов опреде-
лит экспертное жюри.

Итоги состязания подведут 
в конце июля. Победители полу-
чат призы от партнеров, а все луч-
шие маршруты разместят в тури-
стическом сервисе Russpass.

По материалам mos.ru

ТРАНСПОРТ

НАШИ ПРАВАСРЕДА ОБИТАНИЯ

АВАРИЯ

С 1 апреля российских 
автомобилистов ждут 
изменения. Сдать на права станет проще, зато допуск 
к экзамену получат не все. Соответствующие поправки 
в действующее законодательство опубликованы 
на портале правовых актов.

Закон за рулем

Штрафных баллов 
станет больше

МВД разработало новый регла-
мент сдачи экзамена в ГИБДД. 
Водители смогут чаще ошибать-
ся во время практической части – 
вож дении в городе. Сейчас нужно 
получить менее пяти штрафных 
баллов, а с 1 апреля число допусти-
мых ошибок может вырасти до 7.

Автошколы начнут 
проверять тщательнее

Теперь сотрудники ГИБДД бу-
дут обязаны проверять наличие 
у школы заключения о соответ-
ствии учебно-материальной ба-
зы. Это значит, что выбирать ме-
сто для учебы водителям придет-
ся внимательнее.

На пересдачу 
пригласят через полгода

Тем, кто не сдаст практику 
трижды, придется ждать пересда-
чу 6 месяцев. Раньше на пересда-
чу можно было прийти уже через 
месяц после провала.

К экзамену не допущены
Водителей, лишенных прав 

за нетрезвую езду, не допустят 

к экзамену в ГИБДД раньше, чем 
через год с момента истечения 
срока наказания. Также прой-
ти испытания на права не смо-
гут: лишенные прав на управле-
ние автомобилем; с истекшими 
сроками паспорта и медсправки; 
лишенные права заниматься де-
ятельностью, связанной с управ-
лением автомобилями.

Перестанут действовать 
иностранные национальные 

и международные 
водительские права

Россиянам, получившим води-
тельские права в другой стране, 
придется заново пересдать на пра-
ва в РФ. Исключение – Республика 
Беларусь. Иностранцам, получив-
шим российские гражданство или 
вид на жительство, в течение года 
тоже придется заново проходить 
экзамен в ГИБДД.

Хорошая новость – для получе-
ния прав российского образца во-
дителям легковых авто пересдать 
нужно будет только теорию.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Сотрудники ГИБДД в Московском 
проверяют водителей на трезвость

Павильоны нового образца 
появились на остановках 
«Школа профсоюзов» в обе 

стороны и на конечной – «Метро 
«Филатов Луг».

– Навесы уже стоят, однако 
специалистам еще предстоят ра-
боты по их монтажу, установке 
информационных табло и под-
ключению остановочных пави-
льонов к электросетям. После это-
го на новых остановках пройдет 
благоустройство площадок, – рас-
сказала депутат Совета депутатов 
поселения Людмила Скаринка.

Также до конца 2-го кварта-
ла 2024-го года в Московском 
будут выполнены плановые ра-
боты по установке новых совре-

менных пави-
льонов на оста-

новках «Город 
М о с к о в с к и й » 

на Киевском шос-
с е  п о  н а п р а в -

лению от центра и на оста-
новках «ЖК «Юго-Западный» 
в 3-м микрорайоне в обе стороны. 

Об этом сообщили в пресс-службе 
«Мосгортранса».

Напомним, за прошлый год ГУП 
«Мосгортранс» и администрация 
поселения заменили 25 остановок 
на территории Московского.

Дарья СОКОЛОВА
Фото автора  

и Виктора ХАБАРОВА

Скейт-парк 
построили
В Граде Московском 
откроется спортивная 
площадка для катания 
на роликах и скейтбордах.

Этого события ждали все под-
ростки микрорайона Град 
Московский. Скейт-площад-

ка на пересечении улицы Хабаро-
ва и Радужного проезда вот-вот 
откроется после масштабной ре-
конструкции.

В прошлом году здесь полно-
стью обновили травмобезопасное 
покрытие и спортивные снаря-
ды. Финальный этап работ завер-

шен. Вскоре новые рампы, рейлы 
и квотерпайпы будут ждать своих 
первых испытателей – ребят Мо-
сковского.

– В понедельник специалисты 
выполнили все необходимые за-
меры, провели осмотр площадки 
после зимы, – рассказала депу-
тат Совета депутатов поселения 
Московский Виктория Усачева. – 
Все в порядке, работы заверше-
ны, в скором времени планирует-
ся открытие.

Напомним, жители Московско-
го сами выбирали оборудование 
для новой скейт-площадки в Гра-
де. Голосование проходило на сай-
те администрации поселения.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Столкнулись 
грузовик и автобус
Утром 25 марта в районе 45-го километра МКАД, 
у съезда на Киевское шоссе, произошла авария. 
В результате загорелись автобус и грузовик.

По данным «Системы 112», 
большегруз на большой ско-
рости врезался в припарко-

ванный на внешней стороне трассы 
«ПАЗ». Как сообщили в ТАСС, авто-
бус в этот момент стоял на ремонте.

На место аварии прибыли со-
трудники Госавтоинспекции, по-
жарные, спасатели и скорые. Дви-
жение по внешней стороне в рай-
оне 44–45 километров МКАД 
полностью перекрыли.

В течение часа пожар площа-
дью 30 квадратов ликвидирова-
ли, а движение снова запустили. 
По предварительной информа-
ции, в результате столкновения 
один человек пострадал.

Эльвира ЯКУПОВА
Фото Максима НИКОЛАЕВА

Молодежь микрорайона с нетерпением 
ждет открытия площадки

Остановки у метро 
и Профсоюзов обновили
В Московском установили новые навесы в пунктах ожидания общественного транспорта.

Депутат Людмила 
Скаринка

Идет монтаж павильона конечной остановки 
автобуса № 189  у станции метро «Филатов Луг»

А это новенькая остановка «Школа 
профсоюзов», которую поставили 
в понедельник на прошлой неделе

Из-за пожара на Киевке полдня 
стояли небывалые пробки
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Провайдерам – 
зеленый свет
Госдума приняла в третьем окончательном чтении 
закон о свободном доступе операторов связи 
в многоквартирные дома. Об этом сообщил официальный 
сайт нижней палаты парламента.

Новый закон защищает право каждого жителя дома самому вы-
бирать провайдера и заключать с ним индивидуальный дого-
вор. Напомним, что прежде оператора можно было выбрать 

только решением 2/3 собственников жилья.
«Наш законопроект решает две задачи: первая – свобода и право 

гражданина самому выбирать себе оператора, вторая – наведение по-
рядка в домах. Впервые мы устанавливаем единые требования к раз-
мещению сетей связи в МКД. Ко второму чтению законопроект суще-
ственно доработан, и в нем появились теперь прямые нормы и сроки, 
обязывающие всех операторов привести в порядок свое оборудова-
ние, установленное в домах», – приводятся слова автора инициативы, 
председателя Комитета по информационной политике, информаци-
онным технологиям и связи Александра Хинштейна.

Уточняется, что провайдеров, продолжающих работу в доме, обя-
жут в течение года переустановить свое оборудование по единым 
техническим требованиям. Их правительство намерено разработать 
в ближайшие четыре месяца. Плата за размещение сетей связи в ме-
стах общего пользования с жильцов взиматься не будет.

Тем же операторам, договоры с которыми не перезаключат, обо-
рудование придется демонтировать. Также они должны полностью 
компенсировать и устранить все повреждения, причиненные обще-
домовому имуществу.

Тем не менее соседи все еще имеют право «не пустить» неугодно-
го им провайдера в дом. Для этого потребуется не менее 2/3 голосов 
жителей на общем собрании собственников.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

ОТВАГА НА ПОЖАРЕ

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОНПОЗДРАВЛЯЕМ!

Спасение в Саларьеве
Полицейские УВД по ТиНАО 
Алексей Шишин и Евгений 
Руднев, проявившие 
героизм на тушении 
пожара в Московском, 
представлены к наградам.

«Услышали хлопок, увиде-
ли столб черного дыма, 
подъехали к месту. Во-

рота были приоткрыты, во дворе 
стояли пластиковые емкости с ди-
зельным топливом, горела хозяй-
ственная пристройка…» – сотруд-
ники патрульно-постовой службы 
полиции УВД по ТиНАО лейте-
нант Алексей Шишин и капитан 
Евгений Руднев, как положено 
людям в форме, немногословны.

– Из-за топлива, которым по-
страдавший пытался заправить-
ся, случился пожар. Было око-
ло 11:00 утра, но из-за дыма тем-
но, как поздним вечером. Когда 
мы приехали, пламя перекину-
лось с хозяйственной постройки 
на соседний гараж, – вспоминает 
Алексей Шишин.

Навстречу полицейским вышел 
мужчина: мол, внутри родствен-
ник, пытается спасти свою маши-
ну, помогите его вызволить. Разду-
мывать некогда. Лейтенант умыл 
снегом лицо и ступил внутрь, 
в плотную дымовую завесу. В тем-
ноте двигался наощупь и на голос. 
Вывел хозяина машины. У того ру-
ки были в ожогах, но живой и в со-

знании. Вызванная скорая увезла 
пострадавшего в Институт скорой 
помощи имени Н. Склифосовско-
го. Тем временем напарник поли-

цейского капитан Евгений Руд-
нев освобождал площадку и улицу 
для подъезда пожарных от машин 
и людей, стекающихся со всех сто-

рон с телефонами и камерами по-
смотреть на пожар. Переулок Но-
вый, выходящий на ул. Адмирала 
Корнилова, узкий, нерасчищен-

ный от снега, заставлен автотран-
спортом, припаркованным к мно-
гочисленным кафе и автомастер-
ским с кричащими вывесками, 
здесь же частный сектор. Место 
скученное. Ситуацию усугубляла 
нависшая сверху линия электро-
передач, к которой устремлялись 
языки пламени. Не случись офице-
рам оказаться на месте в это вре-
мя и не предпринять необходимых 
мер, большой беды не миновать. 
Но полицейские действовали сла-
женно и грамотно: доложили о си-
туации руководству, вызвали по-
жарных, подготовили площадку 
для техники, вывели людей на без-
опасное расстояние. Сильный по-
жар тушили поочередно несколь-
ко экипажей. Пока те сменялись, 
напарники контролировали подъ-
езды. И ничего особенного в своем 
поступке не видят.

– Это наша работа. Наверное, 
каждый поступил бы так же, не-
зависимо от того, носит он форму 
или нет, – говорит Евгений Руд-
нев. – Не развернешься же?..

У обоих полицейских за пле-
чами более 20 лет службы. Обо-
им немного за сорок. Оба отцы. 
Министр внутренних дел РФ Вла-
димир Колокольцев представил 
офицеров к награде: Алексея Ши-
шина – к медали «За спасение по-
гибавших», Евгения Руднева – 
к почетной грамоте МВД.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Александра КОРНЕЕВА

Полицейские Алексей Шишин и Евгений 
Руднев 11 января спасли человека из огня, 
а сейчас героев собираются наградить

Голоса  
Московского
Ученики Детской школы искусств привезли три награды 
с престижного Всероссийского конкурса вокалистов 
«Sounds of voice. Звуки голоса».

Джазово-эстрадный вокал, 
академическое пение, на-
родно-сценическое, ан-

самблевое и фольклорное испол-
нительство – свои таланты в пя-
ти музыкальных направлениях 
на конкурсе «Sounds of voice» по-
казали более 700 участников 
из разных уголков России.

Ребята из Московского высту-
пали в номинации «Академиче-

ское пение» под аккомпанемент 
концертмейстера школы искусств 
Вячеслава Корнивского.

Лауреатом II степени стал уче-
ник ДШИ Никита Зайцев. Награ-
ду лауреата III степени завоевал 
Денис Рубцов, а Альмана Наурзо-
ва стала дипломантом I степени.

– Дети увлеченные и целеу-
стремленные. И, что немаловаж-
но, родители их очень поддержи-

вают, – поделилась секретом успе-
ха своих учеников преподаватель 
ДШИ Ольга Федорова. – Конкурс 
серьезный, и ребятам пришлось 
соревноваться с сильными сопер-
никами. Мы довольны результа-
том! Для пения важна работа моз-
га, понимание того, что делаешь. 
В вокале задействован весь наш 
организм, внутренние органы, ко-
торых мы не видим. Самое слож-
ное – научиться управлять ими, 
ведь поет все тело.

После конкурса ребята приня-
ли участие в мастер-классе заслу-
женной артистки России, оперной 
певицы Марины Шутовой.

– Она похвалила наших уче-
ников, – отметила Ольга Федо-
рова. – В прошлом году мы тоже 
участвовали в мастер-классе, и, 
хотя у Марины Алексеевны их сот-
ни проходят, она сразу вспомни-
ла Никиту Зайцева. Значит, оста-
вил впечатление. Это было очень 
приятно!

Дарья СОКОЛОВА
Фото учеников ДШИ

Теперь жители каждого многоквартирного дома 
сами смогут выбрать себе провайдера

Вокалисты ДШИ «Московский» 
Никита Зайцев и Денис Рубцов

Альмана Наурзова
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Рейд «Безопасный Московский» прошел в ПМГП
Молодежная палата защищает 
ровесников от дурных привычек.

Столичные заборы, тротуары и сте-
ны домов нередко «украшаются» над-
писями с рекламой запрещенных ве-

ществ. Появляются они и в Московском. Так, 
на очередное граффити пожаловались жи-
тели ПМГП, его злоумышленники нанесли 
на стену дома на улице Бианки, прямо ря-
дом со школой. Устранить безобразие взя-
лись члены Молодежной палаты поселения.

– Молодежная палата поселения регуляр-
но, на постоянной основе проводит рейды 
и устраняет рекламу запрещенных веществ 

в рамках проекта «Безопасный Москов-
ский», – рассказал член организации Ти-
мур Шатманов. – Во время них мы вместе 
с сотрудниками правоохранительных орга-
нов, администрации Московского и управ-
ляющих компаний закрашиваем подобные 
«рекламные» надписи на зданиях, пропа-
гандирующие распространение и употре-
бление запрещенных веществ.

Очередной такой рейд, в котором приня-
ли участие 5 человек, прошел в микрорай-
оне Первый Московский город-парк. Прак-
тика постоянного патрулирования терри-
тории Московского позволяет оперативно 

выявлять и принимать меры по устранению 
нарушений общественного порядка, мест 
несанкционированной торговли, надписей 
о распространении запрещенных веществ.

Помимо того, что эти фирмы призывают 
подростков принимать наркотики, они еще 
и предлагают им работу – распространение, 
вовлекая в преступную деятельность. Ес-
ли вы обнаружили надписи подобного со-
держания, сообщите на электронную по-
чту Молодежной палаты поселения Москов-
ский: molparlammoskovskiy@gmail.com

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Молодежной палаты поселения

АКЦИЯ

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

«В партии не состояла,  
но боролась за справедливость»
Мы продолжаем рубрику «Живая история», в которой рассказываем о жителях 
Московского с интересной судьбой. В гостях у «МС» – заслуженный педагог и ветеран 
труда Людмила Мещерякова.

Детство под 
северным сиянием

В Мурманской области есть се-
ло, где стремительная река Колви-
ца с крутыми порогами впадает 
в Кандалакшский залив Белого 
моря. Здесь и родилась Людмила 
Мещерякова. С раннего детства 
она любовалась северным сияни-
ем, и неповторимая красота суро-
вой природы навсегда осталась 
в ее сердце.

– Это село основал мой прапра-
дед после Гражданской войны. 
Вместе с двумя односельчанами 
он уехал из Карелии в поисках 
нового места. Финны установили 
потом в селе деревянный крест 
в память его основателей, – рас-
сказывает Людмила Алексеевна.

Затем семья Людмилы пере-
ехала в Карелию. Они поселились 
в Лоухском районе, на берегу глу-
бокого Топозера. Отца – майора 
КГБ – отправили в Карелию, что-
бы ловить беглых преступников, 
которые пытались пересечь гра-
ницу с Финляндией.

– Помню, однажды ночью бан-
диты обстреляли наш дом. Отец 
сказал нам лечь на пол, а сам по-
шел на переговоры с нападав-
шими. К счастью, тогда все обо-
шлось, – вспоминает собеседни-
ца «МС».

У Людмилы было шесть брать-
ев и сестер, но сегодня в живых 
остался только один брат. Трое 
детей не дожили до совершенно-
летия: один мальчик умер в мла-
денчестве, еще двое школьника-
ми подорвались на мине. Тогда 
в семью пришло страшное горе.

– После Великой Отечествен-
ной войны мины были повсюду: 
в лесах, на улицах. Их не успевали 
обезвреживать и просто свозили 
в одно место – похожие на кирпи-
чики, с красными шариками вну-
три. Эти шарики очень привлека-
ли детей… – на несколько секунд 
женщина погружается в грустные 
воспоминания. – Вместе с нашими 
мальчиками погибли и двое их дру-
зей. В тех лесах мины лежат по сей 
день, и до сих пор на них подрыва-
ются заблудившиеся коровы.

Школа-интернат 
закалила характер

После гибели братьев Людми-
ла осталась старшей среди детей. 
Семья часто переезжала из одно-
го поселка в другой, поэтому учи-
лась она в школе-интернате, как 
и многие в то время.

– Мы там жили и работали, до-
мой приезжали только на выход-
ные и каникулы, – вспоминает ве-

теран. – Ухаживали за животны-
ми – кроликами, лошадью. Летом 
косили сено. Мальчики заготав-
ливали дрова, а мы, девочки, ши-
ли малышам пижамы, рубашки. 
Были дружными, как одна семья, 
и до сих пор видимся, хотя уже 
больше 50 лет прошло.

Именно в школе-интернате, где 
старшие заботились о младших, 
родилась у Людмилы Мещеряко-
вой любовь к детям. Вместе с ней 
пришел и выбор будущей профес-
сии: решила стать педагогом.

Проучившись три года в Петро-
заводском университете, на фа-
культете географии и биологии, 
Людмила вышла замуж и пере-
ехала в Москву.

– С Михаилом мы познакоми-
лись в интернате и давно дружи-
ли. Когда я поступила в универси-
тет, он часто приезжал в Петроза-
водск, ухаживал, а потом сделал 
предложение. Сам он и его семья 
были из Москвы, не знаю, почему 
они тогда переехали в Карелию, 
возможно, попали под репрес-
сии, я не спрашивала. Получила 
перевод в московский вуз и уеха-
ла с ним, – рассказывает она.

Влюбленные 
р а с п и с а л и с ь 
в карельском заг-
се, а свадьбу отме-
тили уже в столице. 
На невесте было модное бе-
лое платье с рукавами-фонарика-
ми, которое она сшила себе сама.

Первая на доске почета
Шла середина 60-х. Москва 

строилась, и квартирный вопрос 

беспокоил многих. Первую зиму 
молодожены прожили у бабуш-
ки Михаила в подмосковной Ма-
лаховке, а потом переехали в Ва-
луево. Там Людмиле предложи-
ли работу воспитателя в детском 
саду и выделили сначала комна-
ту, потом однушку, а когда родил-

ся второй ребенок – двушку. 
Муж Михаил работал 

инструктором пара-
ш ю т ной с л у ж бы 

в аэропорту «Вну-
ково». Из развле-
чений были кино-
зал и библиотека.

– Когда мы при-
ехали в Валуево, 

в поселке успели 
построить три трех-

этажных дома – для 
сотрудников сана-
тория, который, 
как и сейчас, на-
ходился в исто-
рической усадь-
бе. И санаторий, 
и  де т с к и й с а д , 

где я проработала 
25 лет, относились 

к Главмосстрою. Это 
была крупнейшая орга-

низация, которая застраивала 
весь город. Тогда мест в детских 
садах катастрофически не хватало, 
и работники Главмосстроя, кото-
рые жили в Москве, отдавали нам 
своих детей на всю неделю. Садик 
работал круглосуточно, мои сын 

и дочь тоже в нем росли, – расска-
зывает Людмила Мещерякова.

Оставаться на всю неделю без 
родителей малышам было слож-
но, но молодая воспитательница 
умела найти подход к каждому ре-
бенку. Скоро Людмила Мещеря-
кова стала директором детского 
сада. В этой должности ей прихо-
дилось решать много сложных во-
просов, и ее портрет заслуженно 
висел на доске почета.

– Очень трудно было со снаб-
жением: денег на сад выделяли 
мало, а отчетность была стро-
гой. Мы сами перешивали спи-
санное постельное белье, чтобы 
обеспечить каждого ребенка не-
сколькими комплектами. Каждые 
пять лет я добивалась капиталь-
ного ремонта… Этого детского са-
да уже давно нет, осталось толь-
ко здание, которое постепенно 
разрушается, – говорит женщина 
с сожалением.

Из Валуево – 
в Московский

На глазах у Людмилы Мещеря-
ковой преображались и Валуево, 
и Московский, который тогда еще 
был деревней Передельцы.

– Я помню время, когда в Мо-
сковском стояли три пятиэтаж-
ки в первом микрорайоне и боль-
ница. Потом построили школу. 
Не было даже асфальта, и в распу-
тицу дети шли в школу по дощеч-
кам – они их по очереди клали 
перед собой, а потом осторожно 
перебирались, чтобы не набрать 
грязи. Единственная дорожка 
из плит вела от школы к автобус-
ной остановке на Киевском шоссе.

Семья Людмилы переехала 
в Московский в 80-е годы. Здесь 
она так же работала в детском са-
ду – воспитателем. Людмила Ме-
щерякова рано овдовела и замуж 
больше не выходила – посвятила 
себя детям, своим и чужим.

– Мне предлагали работу и в ла-
боратории при Институте полио-
миелита, и в совхозе-комбинате 
«Московский», я же биолог по об-
разованию, – вспоминает женщи-
на. – Но как я могла бросить сад, 
бросить малышей?

Уже на пенсии педагог выра-
стила еще троих детей, работая 
няней в одной из московских се-
мей. Сейчас она посвящает себя 
внукам и Совету ветеранов педа-
гогического труда. Людмила Ме-
щерякова – его председатель.

– Я никогда не состояла в партии, 
но всегда боролась за добро и спра-
ведливость, – смеется она. – И мои 
дети унаследовали от меня эти ка-
чества.

Эльвира ЯКУПОВА
Фото Александра КОРНЕЕВА 
и из личного архива героини

Людмила Алексеевна на встрече 
с корреспондентами «МС».  
Справа –родители героини

Девочки из выпуска интерната, Людмила 
в верхнем ряду, третья справа

Послевоенные годы. Крайние справа – родители Людмилы, 
Антонина Петровна и Алексей Васильевич Смирновы

День рождения в интернате 
праздновали, как одна большая семья

Ребята закрасили надписи, 
оставленные вандалами
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Не все молодо – зелено
Как признался наш собеседник, 

Зеленов – не псевдоним, а насто-
ящая фамилия, просто так удач-
но совпало, а может, судьба пред-
определила, что свою жизнь 
он связал с выращиванием зеле-
ни.

– С детства я занимался гряд-
ками и рассадой, помогая бабуш-
ке и дедушке, – рассказал Илья. – 
Полол, сажал, выращивал. Они 
давали мне волю для экспери-
ментов, но никогда не заставля-
ли что-то делать. Потом, уже в бо-
лее взрослом возрасте, получив 
диплом в медицинском универ-
ситете, а затем второй – психоло-
га-педагога, я решил, что все же 
ботаника мне очень интересна. 
Значит, надо расширять свои зна-
ния и получать образование. Так 
я выучился на агронома, написал 
книгу «Дача Style, или Огород для 
авантюристов. Как получить уро-
жай, если вы еще не бабушка», за-
вел свой блог, чтобы делиться по-
лезными советами. Это вызвало 
большой отклик, поскольку, дей-
ствительно, все больше молодых 
людей начинают увлекаться ого-
родничеством. Я им об этом рас-
сказываю простым и доступным 
языком.

Салаты на подоконнике
Как утверждает Зеленов, вы-

растить зелень очень просто да-
же для жителя мегаполиса. Не-
большой огород можно разбить 
прямо на подоконнике или в лод-
жии. Этот вариант уж точно под-
ходит всем жителем Московско-
го. Тем более что урожай с него, 
в отличие от участка, можно со-
бирать практически круглого-
дично. С учетом цены на мага-
зинную съедобную зелень и ее 
качество – вполне экологичный 
во всех смыслах вариант комнат-
ных растений.

В этом случае вы точно можете 
не бояться заморозков. Вредители 
и болезни тоже не перейдут от со-
седей, а небольшой урожай будет 
гарантирован, если следовать со-
ветам нашего эксперта. Размер же 
плантации зависит исключитель-
но от ваших амбиций и размеров 
квартиры. Илья советует начи-
нать с одного подоконника.

– Вам потребуется широкий 
и глубокий лоток объемом ми-
нимум 10 литров, – дает инструк-
цию агроном. – И универсальный 
грунт, который продается даже 
в сетевых универсамах, и семена 
зелени. Все это вместе соединяем 
и не забываем поливать. Это мо-
гут быть салат, петрушка, укроп, 
базилик, кориандр, кинза, рук-
кола, тимьян, розмарин – любые 
пряные травы и зеленые культу-
ры, которые вам нравятся.

На каждом пакетике семян 
написаны правила ухода за ни-
ми. Что любит или нет растение, 
можно найти в интернете, ина-
че описание каж дого займет 
не одну статью. Остановимся 
лишь на том, что модный бази-
лик нельзя пересушивать – грунт 
постоянно должен быть влажным. 
А петрушку надо сеять на рассто-
янии, ведь у нее ценны не только 
вершки, но и корешки.

– Обратите внимание, что семе-
на зелени небольшие, поэтому по-

сев нужно делать неглубоко, по-
верхностно, чтобы они взошли, – 
советует Зеленов. – Очень важно, 
чтобы растениям хватало света, 
поэтому вам могут понадобиться 
фитолампы, особенно, если окна 
выходят на северную сторону.

Кроме того, если ваши посадки 
обширны, придется задуматься 
о приобретении увлажнителя воз-
духа. Для одного-двух ящиков до-
статочно обычного разбрызгива-

теля воды. Растения 
не любят частые пе-
репады температуры. 
Поэтому подоконник, например, 
в спальне, где внизу раскаленная 
батарея, а наверху открытая фор-
точка для притока воздуха, для 
огорода не подойдет.

Гарнир с балкона
Для огорода на подоконнике 

выбирайте растения с неболь-

шими по размеру кустиками, не-
длинными лианами, некрупными 
плодами. Предпочтение лучше от-
дать скороспелым сортам.

– Я бы не говорил, что это 
очень просто, конечно, некото-
рые сложности могут возник-

нуть, но с опытом они 
пройдут. Поэтому я бы 

не советова л 
са жать мно-
го кустов сра-
зу. Тем более 
ч т о  до би т ь -

с я на подокон-
нике урожая в промыш-
ленных масштабах вряд 

ли кому-то удастся. Но такой 
огородик не для того и нужен. 
Он прекрасно поднимает настро-
ение – вырастить что-то своими 
руками очень приятно.

Март – время, когда огородни-
ки высаживают рассаду помидо-
ров, огурцов и других овощей, 
чтобы потом перенести ее в те-
плицы или на грядки своей фа-
зенды. Ну а если у вас нет дачи, 
а есть только балкон, то и мороки 
меньше. Как посадили их в ящи-
ки и горки, так и будут растения 
жить дальше. А, доверяя опыту 
нашего эксперта, на подоконни-
ке можно вырастить все, включая 
картошку и подсолнухи.

– В сезон для балкона подой-
дет ремонтантная клубника, лю-
бой перец, а острый может вы-
ращиваться круглогодично – это 
многолетняя культура, детерми-

нантные помидо-
ры – мелкие, низ-
корослые, напри-
мер, черри, и так 
далее.

Семена круп-
ных растений, 
таких, напри-
мер, как ты-
к ва и каба-
ч о к ,  п е р е д 
посадкой на-
до прорас-
тить, замо-
ч и в в  в о -
де, чтобы 
они «про-
к л ю н у -
л и с ь »  – 
д а л и не -

бо л ьшой зе лен ы й 
побег. Если это вьющиеся, с лиа-
нами сорта, то на балконе придет-
ся соорудить для них подпорку.

А не замахнуться ли нам 
на помидоры?

Для начала в марте наши бу-
дущие томаты надо посеять. Бе-
рем лоток глубиной 5–7 санти-
метров и наполняем универсаль-

ным грунтом. Сеем наши семечки 
на глубину не более сантиметра 
и сверху хорошенько пролива-
ем водой. После этого делаем ми-
ни-парничок, накрыв лоток стек-
лом или пленкой, чтобы ростки 
быстрее появились на свет. Под 
ним будет тепло, а грунт останет-
ся влажным.

– Всходы должны появиться 
в течение недели, – рассказывает 
Зеленов. – Через некоторое вре-
мя они подрастут, появятся ли-
сточки, сеянцы окрепнут. Когда 
они достигнут высоты 10–15 сан-
тиметров, их можно будет расса-
дить по разным горшочкам.

Для эксперимента эксперт со-
ветует брать сорта томатов, ко-
торые так и называются: окон-
но-балконные или для домашнего 
выращивания. Либо же детерми-
нантные томаты или штамбо-
вые – компактные, низкорослые, 
с небольшими корнями и призе-
мистой кроной. Такие вырастут 
небольшими, но плодов на них 
будет очень много.

– Для этого кустика томата объ-
ем грунта должен быть 5 литров, 
если немного места, но лучше 
10, – продолжает Зеленов. – В один 
горшок один куст, чтобы ему бы-
ло где расти, а корням – где разви-
ваться и чем питаться. А дальше 
поливаем и наблюдаем за ростом. 
Когда томаты зацветут, опылять 
их не нужно. После цветения, че-
рез 50–60 дней скороспелые сорта 
дадут первый урожай – красивые 
помидорки на веточке.

Почва в горшке не должна пере-
сыхать. Признаки, что растению 
не хватает влаги – поникшие ли-
стья и осыпающиеся цветки, 
а в этом случае томатов не будет.

В ожидании урожая
Урожай, как и цыплят, по осе-

ни считают – пока еще там семе-
на наши прорастут, а витаминов 
не хватает сейчас, весной. Может 
быть, вы помните бабушек, кото-
рые из пророщенной луковицы вы-
ращивали перья в банке с водой? 
Выглядело и пахло это не очень, 
да и урожай получался лишь один 
раз. Эксперт рассказал о современ-
ном подходе к зеленому луку.

– В любых магазинах с семена-
ми и крупных центрах с товара-
ми для дома круглогодично мож-
но найти в продаже лук-севок. 
Его точно также можно высадить 
в лоток и получить через две не-
дели очень много зелени. А если 
головки сажать хотя бы на рас-
стоянии в 5 сантиметров друг 
от друга, то перо будет крупнее, 
а кроме того, можно будет и полу-
чить свой репчатый лук.

В качестве экзотики, говорит 
агроном, в комнатных условиях 
себя прекрасно чувствуют карли-
ковые лимоны и апельсины, па-
пайя, авокадо. А если приложить 
много усилий, то можно попробо-
вать и вырастить свой ананас. Бы-
ло бы желание и интерес.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Владимира НИКОЛАЕВА 
и из личного архива агронома

СОВЕТЫ ДАЧНИКА

Домашний 
огород
Мы привыкли, что дачными работами 
занимаются в основном люди, 
вышедшие на пенсию, внуки 
лишь приезжают полакомиться 
клубникой и другими ягодами. Однако 
все больше миллениалов в последнее 
время задумываются о том, чтобы 
на месте лужайки разбить грядки. Причин 
несколько: экономическая, мода на ЗОЖ, да и просто 
желание вырастить что-то своими руками. Ну а как это 
сделать, «МС» рассказал молодой агроном из Егорьевска 
Илья Зеленов.

 
Поскольку 
огородничество сейчас 
стало модным, многие 
производители семян 
даже указывают, 
пригодны семена 
для выращивания 
на подоконнике или нет. 

 
Для того чтобы лучше 
понять, как устроить 
огород на подоконнике, 
посетите 
специализированную 
выставку, посвященную 
растениям 
и оборудованию для них. 
Там вы сможете лучше 
понять, что вам нужно. 
Кроме того, на эту тему 
много роликов в сети. 

Пропалываем 
грядки, не выходя из 

квартиры.

По мнению молодого агронома, 
на собственном подоконнике можно 
вырастить все – от петрушки до ананаса

Илья Зеленов так проникся дачной 
темой, что даже написал целую книгу
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Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

Художественные фильмы 
и сериалы

09:35 «Магазинчик на колесах» 
[12+] ТВЦ

10:55 «Неисправимый лгун» [12+] 
Культура

12:40 «Здравствуй, сестра» [12+] 
Россия 1

14:00 «Операция в Красном море» 
[16+] Рен-ТВ

17:35 «Никогда не разговаривай 
с незнакомками» [16+] ТВЦ

20:25 «Зеркало» [12+] Культура

21:45 «Мегалодон» [16+] СТС

22:25 «Тихая гавань» [16+] ТВЦ

23:45 «Корабль в Пусан» [16+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
09:35 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Финал. Масс-
старт. Женщины. Трансля-
ция из Мурманской обла-
сти [12+]

10:40 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Финал. Масс-
старт. Мужчины. Трансля-
ция из Мурманской обла-
сти [12+]

16:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Пряма я 
трансляция [12+]

18:30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Динамо» 
(Москва) – «Спартак» (Мо-
сква). Прямая трансляция 
[12+]

21:25 Футбол. Суперкубок Тур-
ции. «Галатасарай» – «Фе-
нербахче». Прямая транс-
ляция [12+]

01:30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Минск» (Белорус-
сия) – «Пари Нижний Нов-
город» [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

10:15 «Георгий Вицин» [12+] Куль-

тура

12:10 «Неизвестные маршруты 
России. Новгородская об-
ласть» [12+] Культура

12:55 «Невский ковчег. Теория 
невозможного» [12+] Куль-

тура

13:25 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным [12+] Культура

14:05 «Неизвестная» [12+] Культура

15:00 «Дорогие товарищи. Невоз-
вращенцы» [16+] ТВЦ

15:55 «Русские тайны. Пропав-
шие сокровища» [16+] ТВЦ

17:15 «Пешком... Москва небес-
ная» [12+] Культура

17:45 «Лев Аннинский. Возвра-
щение «уходящей натуры» 
[12+] Культура

22:15 VI церемония вручения 
Международной профес-
сиональной музыкальной 
премии BraVo в сфере клас-
сического искусства [12+] 
Культура

23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+] Рен-ТВ

Детское время
06:00 «Ералаш» [6+] СТС

07:00 М/ф «Межа» [0+] Культура

07:22 М/ф «Сказка сказывается» 
[0+] Культура

10:25 М/ф «Трио в перьях» [0+] СТС

13:55 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот – 
Пробуждение силы» [6+] СТС

19:55 М/ф «Кролецып и Хомяк 
Тьмы» [6+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

07:15 «Шоу «Уральских пельме-
ней» [12+] СТС

08:00 «Про100 кухня» [12+] СТС

08:10 «Здоровье» [12+] Первый ка-

нал

08:35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09:00 «Рогов в городе» [12+] СТС

09:25 «Утренняя почта» с Никола-
ем Басковым [12+] Россия 1

09:35 «Диалоги о животных». 
Минский зоопарк [12+] Куль-

тура

09:40 «Непутевые заметки» [12+] 
Первый канал

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Играем свадьбу!» [12+] Пер-

вый канал

10:30 «Наука и техника» [12+] Рен-ТВ

11:05 «Жизнь других» [12+] Первый 

канал

11:30 «Легенды и мифы» [16+] Рен-ТВ

11:40 «Большие перемены» [12+] 
Россия 1

12:00 «Дачный ответ» [12+] НТВ

12:15 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

13:00 «НашПотребНадзор» [12+] 
НТВ

13:10 «Видели видео?» [12+] Пер-

вый канал

14:05 «Однажды...» [12+] НТВ

15:00 «Своя игра» [12+] НТВ

16:25 «Лучше всех!» [12+] Первый 

канал

16:30 «Новая битва экстрасенсов» 
[16+] ТНТ

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

19:00 «Большая история» [12+] 
Первый канал

20:20 «Маска» [12+] НТВ

21:50 «Новая Фабрика звезд» [12+] 
ТНТ

23:00 «Что? Где? Когда?» Весенняя 
серия игр [12+] Первый канал

00:00 «Звезды сошлись» [16+] НТВ

14:30 «Вор»  
[16+] Первый канал

Шecтилeтний Caнькa и eгo 
мoлoдaя мaмa знaкoмятcя 

в пoeздe c офицером, пред-
ставившимся Toляном. Он со-

блазняет Катю, она влюбляeтcя, 
и oни нaчинaют жить oднoй 
ceмьей в коммуналке. Катя 

счастлива, но замечает странно-
сти в поведении Толяна…

Художественные фильмы 
и сериалы

08:15 «Настенька» [12+] ТВЦ

10:10 «Воин» [16+] Матч-ТВ

14:15 «Жених из хорошей семьи» 
[16+] ТВЦ

15:50 «Небесный тихоход» [12+] 
Культура

17:05 «Веном» [16+] СТС

20:00 «Мстители: Финал» [16+] 
Рен-ТВ

23:00 «Дедушка легкого поведе-
ния» [16+] СТС

23:30 «Битва за Землю» [16+] Рен-ТВ

23:50 «Эннио. Маэстро» [16+] Пер-

вый канал

Спорт на Матч-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таи-
ланда. Прямая трансляция 
[16+]

11:55 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагоме-
дов против Дастина Порье. 
Трансляция из ОАЭ [16+]

13:55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-суперлига. 
КПРФ (Москва) – «Тюмень». 
Прямая трансляция [12+]

16:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Хайденхайм» – «Ба-
вария». Прямая трансляция 
[12+]

18:30 Футбол. Журнал лиги чем-
пионов [12+]

19:45 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) – «Сочи». 
Прямая трансляция [12+]

22:45 Футбол. Кубок Испании. Фи-
нал. «Атлетик» – «Мальорка». 
Прямая трансляция [12+]

01:15 Смешанные единоборства. 
UFC. Брендан Аллен про-
тив Криса Кертиса. Прямая 
трансляция из США [16+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

10:25 «Оттепель. В добрый час» 
[12+] Культура

10:40 «Дом окнами в поле» [12+] 
Культура

11:00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

12:50 «Москва резиновая» [16+] 
ТВЦ

13:10 «Все краски мира» [12+] Куль-

тура

14:05 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век» [12+] Культура

15:00 «Совбез» [16+] Рен-ТВ

17:00 «Документальный спецпро-
ект» [16+] Рен-ТВ

17:20 Большой балет [12+] Культура

18:00 «Засекреченные списки» 
[16+] Рен-ТВ

19:10 «Владимир Жириновский. 
Прямая речь» [16+] Первый 

канал

21:05 «Хлеб, «Север» и кобальт» 
[16+] Культура

22:00 «Агора» [16+] Культура

23:35 «СС. Прислужники зла» 
[16+] ТВЦ

Детское время
07:00 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:35 М/ф «Привередливая мыш-
ка» [0+] Культура

08:05 М/ф «Приключения вол-
шебного глобуса, или Про-
делки ведьмы» [0+] Культура

13:55 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» [0+] 
СТС

15:35 М/ф «Волки и овцы: Ход 
свиньей» [0+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

07:30 Шоу «Уральских пельме-
ней»[12+] СТС

08:00 «Про100 кухня» [12+] СТС

08:20 «Поедем, поедим!» [12+] НТВ

08:35 «По секрету всему свету. Ар-
гентина» [12+] Россия 1

09:00 «Умницы и умники» [12+] 
Первый канал

09:25 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:00 «Безумные изобретения» 
[12+] СТС

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Наше все» [12+] Первый канал

10:30 «Прятки» [12+] СТС

11:00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым [12+] НТВ

11:50 «В кругу друзей» [12+] Россия 1

12:00 «Квартирный вопрос» [12+] 
НТВ

12:15 «Поехали!» [12+] Первый канал

12:50 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

13:00 «Секрет на миллион» [16+] 
НТВ

14:50 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 
[12+] Россия 1

17:00 «Я люблю мою страну» [12+] 
Первый канал

17:50 «Привет, Андрей!» [12+] Рос-

сия 1

18:20 «Эксклюзив» [12+] Первый ка-

нал

19:00 «Центральное телевиде-
ние» [12+] НТВ

20:05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» [12+] Первый канал

20:20 «Ты не поверишь!» [12+] НТВ

21:20 «Звезды» [12+] НТВ

21:30 «Невеста. Экстра-любовь» 
[16+] ТНТ

00:25 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса» [16+] НТВ

13:10 «Собачье сердце»  
[12+] Первый канал

Профессор Преображенский 
путем пересадки человеческих 

органов дворняге Шарику со-
здал человека. Правда, с ха-

рактером алкоголика и дебо-
шира и повадками пса. Однако 
гражданин Шариков вписался 
в советскую действительность 

и cтал начальником.

20:30 «Гренландия»  
[16+] Рен-ТВ

К Земле приближается коме-
та, которая грозит гибелью все-
го человечества. Джон, его же-
на и сын отправляются в Грен-

ландию – безопасное место, 
где можно укрыться в бунке-

рах. Путь им осложняют метео-
ритные дожди и обезумевшие 

от страха люди.

21:00 «Жизнь справок не дает» 
[12+] Россия 1

Отец Юли умирает, оставив 
долги. Мать Алла знакомит-

ся с бизнесменом и беремене-
ет. Юля поступает в институт. 

Кажется, жизнь налаживает-
ся, но Алла умирает во вре-

мя родов, а отчим отказывает-
ся от сына. Героиня остается 

с младенцем на руках.

СУББОТА, 6 АПРЕЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 АПРЕЛЯ

15:50 «Баня, водка, гармонь, 
Голливуд» [16+] Первый канал

Американские режиссеры изо-
бражают русских в фильмах 

так клюквенно, глупо, а порой 
и зло, что начинаешь задавать-
ся вопросом: что это? Невеже-
ство, безразличие, сознатель-
ное унижение или политика? 

Авторы разбираются в этом 
культурном феномене.

18:00 «Новые русские 
сенсации» [16+] НТВ

Зрителей ждут откровенные 
интервью известных людей, 
их встречи с близкими, с ко-

торыми разделяли годы, рас-
стояния и былые обиды. Вы 
узнаете неизвестные факты 

и повороты судьбы в жизни зна-
менитостей, семейные тайны 

и «скелеты в шкафу».

11:40 «ОКнутые люди»  
[12+] СТС

В шоу принимают участие поль-
зователи социальной сети «Од-

ноклассники» из разных горо-
дов России с самыми необыч-

ными и интересными хобби. 
Звезды – актеры, музыканты, 

комики – пытаются угадать, 
кто чем увлекается, и борются 

за денежный приз.

16:40 «90-е. Звезды на час» 
[16+] ТВЦ

«Демо», «Белый орел» и «Ба-
лаган Лимитед», Алиса Мон, 

Сергей Чумаков, Светлана Ре-
рих… Популярности этих ар-

тистов завидовали «мастодон-
ты» шоу-бизнеса. Но единицы 

из них живы и счастливы сегод-
ня. Как же сложилась судьба 

бывших кумиров?
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31 марта
Занятие клуба «Аромавстречи». Вместе с арома-
терапевтом Яниной Медик вы научитесь подби-
рать эфирные масла под свой психотип, правиль-
но и эффективно использовать их в быту. Нача-
ло в 10:00.

2 апреля
На встрече «Клуба вязания крючком и спицами» 
вы научитесь разным техникам вязания, сможете 
изготовить одежду и предметы интерьера для се-
бя и своих родных и друзей. Начало в 12:00.

3 апреля
Приглашаем на встречу клуба «Оздоровительная 
гимнастика цигун». Выполняя несложные упраж-
нения, вы ощутите в своем теле заряд бодрости 
и силы, разогреете мышцы и в целом поднимете 
себе настроение. Начало в 10:00.

4 апреля
Ждем вас на лекции врача в рамках проекта «Шко-
ла здоровья». Каждая тема раскрывает новые зна-
ния о собственном здоровье, своевременной про-
филактике заболеваний и методах их современно-
го лечения. Начало в 15:00.

5 апреля
Встреча клуба «Разговорный английский», на ко-
торой вы научитесь читать и понимать англий-
скую речь на слух, сможете общаться на этом язы-
ке на разные темы и получать от этого удоволь-
ствие. Начало в 11:00.
Все мероприятия пройдут в Центре московского дол-

голетия «Московский» по адресу: г. Московский, 
ул. Солнечная, д. 1. 

логии – виртуальная и дополненная ре-
альность, голографический театр, а также 
phygital-решения на стыке цифрового и фи-
зического мира. Рядом с павильоном есть 
детская интерактивная площадка «Нефте-
град», на которой установлены четыре сти-
лизованных игровых комплекса с горками 
и элементами для лазания, а также батуты, 
качалки и интерактивные панели.

По предварительной записи ежедневно 
проводятся различные экскурсии. Запись 
по электронной почте neft25@lukoil.com

 Адрес: просп. Мира, 119, пав. № 25
 Метро: ВДНХ

Показ фильма «Руки Орлака»
31 марта  
в 18:00

В Еврейском музее и центре толерантно-
сти покажут самую раннюю экранизацию 
фантастического хоррора Роберта Вине. 
А после увиденное можно будет обсудить 
с историком кино Виктором Зацепиным.
«Руки Орлака» – ярчайший пример экс-
прессионизма в кино 20-х годов. В основе 
фильма – одноименный роман популярно-
го фантаста Мориса Ре-
нара о пианисте, поте-
рявшем обе руки после 
автомобильной аварии 
и угодившем к спятивше-
му хирургу. Вход по реги-
страции 

 Адрес: ул. Образцова, 11, стр. 1А
 Метро: Достоевская, Марьина Роща

Экскурсия «Сущево от Божедомки 
до Воротников»

6 апреля  
в 14.00

Участники экскурсии узнают о пе-
пельнице наркомвоенмора Воро-

шилова, о кисейных барышнях 
и дедовщине, об А лександре 
Пушкине – генерале от кава-
лерии, об увеселительных са-
дах – Корсаковом и Эрмитаже, 

где прошли первые 16 лет жиз-
ни Достоевского, о трудной служ-

бе городовых и околоточных надзи-
рателей в дореволюционной Москве. 

Увидят: театр-звезду, московское учили-
ще ордена Святой Екате-
рины, музейный центр 
«Московский дом Досто-
евского», квартал поэтов 
и сквер Антропова Яма, 
а также многое другое. 
Регистрация

 Место встречи: метро 
«Достоевская», выход № 2

Эльвира ЯКУПОВА

В новом сезоне проекта «Детская академия 
«АТОМа» на ВДНХ можно узнать, какие бы-
вают фотохимические реакции и что за ма-
гия есть у синего свечения, как в нашем 
мире появляется энергия, какие принци-
пы финансовой грамотности стоит знать 
школьнику и многое другое.

В течение апреля прой-
дет серия научно-позна-
вательных занятий по хи-
мии, физике, биологии, 
географии и математике. 
Заявку на участие мож-
но подать по ссылке 
Подробное расписание 
занятий

 Адрес: просп. Мира, 119, пав. № 19
 Метро: ВДНХ

Дни открытых дверей в Школе 
акварели Сергея Андрияки

31 марта и 13 апреля  
с 11:00 до 17:00

Все желающие могут увидеть Школу аква-
рели изнутри. В программе: встреча с рек-
тором академии, народным художником 
РФ Сергеем Андриякой, пробные уроки, 
экскурсии, мастер-классы по акварель-

ной живописи, римской моза-
ике, росписи по керами-

ке, анималистической 
скульптуре, витражно-

му, гончарному и юве-
лирному искусству, 
выс тавк и, лек ци я 
и концерт.
Адрес: 31 марта – 

 Гороховский 
пер., 17.  Метро: 

Курская. 13 апреля – 
 ул. Академика Варги, 

15.  Метро: Теплый Стан

Мастер-классы  
и встреча с писателем

31 марта  
с 12:00 до 16:00

В Центра льной детской библиотеке 
им. А.П. Гайдара пройдут мероприятия, 
приуроченные к Неделе детской книги.

 y 12:00 – мастер-класс «Изучаем и масте-
рим драконов с книжкой «Все течет: вели-
кие реки мира»;

 y 13:00 – цифровая графика с иллюстра-
тором Екатериной Метелицыной: создаем 
и стилизуем своего персонажа по книге 
«Гипноз Иванович»;

 y 14:00 – творческое занятие «Знаком-
ство с Древней Месопотамией: путеше-
ствие на край света вместе с Гильгаме-
шем» по книге «Гильгамеш. Путеше-
ствие на край света»;

 y 15:00 – встреча с Арте-
мом Голиковым (на фо-
то справа). Презентация 
книги «Енот на высоте»;

 y 16:00 – мастер-класс 
«Готовимся к весне! Из-
учаем основы садовод-
ства и создаем волшеб-
ный фонарик» по книге 
«Белая книга садоводства 
для детей».

 Адрес: Ростовская наб., 5
 Метро: Смоленская, Киевская

Музей «Нефть»
вт.–пт. с 10:00 до 19:30,  
сб.–вс. с 11:00 до 20:30

Павильон состоит из четырех залов: «Чело-
век и нефть», «История», «Технологии», «На-
ука», где показана история нефтяной про-
мышленности и перспективы ее развития.
Здесь применяются современные техно-

Самые свежие новости в телеграм–
канале администрации поселения 

Московский @adm_moskovsky

Хотите  
знать 
больше  
о жизни  
Московского?

Бесплатные развлечения Москвы Есть куда 

сходить

Куда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзоре.

Вечеринка «Министерство 
ломаного бита»

6 апреля  
в 22:00

На красной веранде клуба «16 тонн» прой-
дет музыкальная вечеринка. Перед гостя-
ми выступят звезды и перспективные но-
вички. В эту ночь настроение будут соз-
давать Дмитрий Skelet, Павел P-Mate, 
Владислав Infret, а также OksiG, Korshoon, 
Anesthesia, vLab.

 Адрес: ул. Пресненский Вал, 6, стр. 1
 Метро: Улица 1905 года

Выставка «Свобода абсурда»
до 21 апреля, вт.–вс.  
с 12:00 до 20:00

В Центре творческих индустрий «Фабри-
ка» участники новой экспозиции предста-
вят работы, отражающие неопределен-
ность современной реальности и пои-
ски выхода из нее. Они затрагивают 
темы страхов и возвращения в дет-
ство, транслируют философские 
рассуждения. Выставка разделена 
на шесть тематических категорий: 
философия, детство, сказка, защи-
та, тревога, апокалипсис. Эти разде-
лы представлены абстрактными симво-
лами, и ощущение парадоксальности про-
исходящего не покидает зрителей.

 Адрес: Переведеновский пер., 18
 Метро: Бауманская, 

Электрозаводская

Выставка «Синдром феникса»
до 19 мая, вт.–вс.  
с 12:00 до 21:00

Московский музей современного искусства 
в Ермолаевском переулке знакомит с твор-
чеством выдающегося архитектора и ху-
дожника Владимира Сомова. Это первый 
персональный показ его произведений, 
раскрывающий разные грани таланта ма-
стера. Сомов – яркий представитель архи-
тектурного модернизма, автор нескольких 
проектов театральных зданий, расположен-
ных в разных концах света – от Ногинска 
до Парижа. Проект объединяет архитектур-
ные эскизы и малоизвестные живописные 
абстрактные работы Сомова. Централь-
ное место занимает картина «Синдром фе-
никса», символизирующая веру художни-
ка в создание новой реальности. Выставку 
дополняют фотографии и документальные 
материалы, связанные с жизнью Сомова.

 Адрес: Ермолаевский пер., 17
 Метро: Баррикадная, Маяковская

«Детская академия «АТОМа»
2–27 апреля,  
в течение дня

7 апреля
Семейные соревнования «Весенние забавы», 

посвященные Году семьи.
Начало в 10:00

г. Московский, 1-й микрорайон, д. 41А, ФСК ЦС 
«Московский».

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

07.04 
в 12:00

Бесплатный показ мультфильма 
«Лонки – великий обманщик» (6+)

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить дату и время 

проведения мероприятия можно по телефону  
+7  (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

2 апреля
ИНТЕРАКТИВНАЯ ПРОГРАММА С МАСТЕР-
КЛАССОМ «ПЕРНАТЫЕ ДРУЗЬЯ» (6+)
Участники узнают о разных видах птиц, поуча-
ствуют в познавательной викторине «Почирика-
ем о птицах», получат рекомендательный список 
литературы по теме «Пернатые друзья». Задача 
программы – привлечь внимание детей к про-
блемам экологии. Мероприятие продолжится ма-
стер-классом «Птички-невелички» в технике объ-
емной аппликации. Начало в 14:00.

ИГРАЕМ В НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ. Начало в 15:00.

6 апреля
КИНОВСТРЕЧА «ГОГОЛЬ В КИНО» (12+)
В рамках встречи читатели вспомнят о фильмах, 
поставленных по произведениям писателя. Эле-
менты сказок, мифов, легенд вплетены в канву по-
вествования автора и составляют причудливый ри-
сунок. Колорит и мистика малороссийского быта, 
волшебство и любовные истории составят осно-
ву интерактивного мероприятия. Начало в 14:00.
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Ни дня без 
смартфона
4 апреля 1973 года инженер американской 
компании «Моторола» Джеймс Купер изобрел 
первый мобильный телефон – предмет, без 
которого сегодня не представляют своей жизни 
90 % москвичей.

Результаты опроса привел Департа-
мент информационных техноло-
гий Москвы. А по данным канала 

о гаджетах Mobile-Review.com, 61% ре-
спондентов вернется за мобильником, 
если оставили дома, даже удалившись 
от родных стен на 15 минут. С первым 
телефоном было особо не разгуляться, 
потому что весил он почти килограмм. 
Труба длиной более 20 см, шириной 
12,5 см и толщиной 4 см получила про-
звище «кирпич». Такой не в каждой 
дамской сумочке уместился бы. По су-
ти, мужской аксессуар. Заряда хватало 
на полчаса, а на подзарядку требова-
лась почти половина суток – 10 часов. 
Модель называлась Motorola DynaTAC 
8000X. В сентябре 1973-го изобрете-
ние сертифицировали, но на доработ-

ку, прежде чем 
запустить его 
в производство, 
ушло еще 10 лет. 
С конвейера на прилавки телефон со-
шел в 1983 году, что стало революци-
онным событием – причем великосвет-
ского характера. Телефон стоимостью 
почти 4 тысяч долларов здорово кусал 
бюджет рядовых американцев и был до-
ступен исключительно высшему све-
ту. Историю нам рассказывает москов-
ский коллекционер Никита Прокопчик. 
У него одна из крупнейших коллекций 
мобильных телефонов в России. Пер-
вой в 2012 году стала Nokia n90, потом 
пошли Siemens s65, cx65 и c65… Сейчас 
в ней около 1000 экземпляров. Многие 
восстановлены из различных деталей 

вручную. Все в идеальном рабочем со-
стоянии. Этим свойством определяет-
ся ценность.

– Сначала хотел собрать телефо-
ны, недостижимые в юности, и те, ко-
торые использовались моими зна-
комыми. Потом постепенно появи-
лись направления: культовые, редкие, 
с лимитированными сериями. Одна 
из них – Technophone EXCEL PC105T 
1986 года. Телефон стал первым в раз-
мерах, соотносимых с карманом. Дру-
гую модель, Mobira Cityman 450, в Фин-
ляндии прозвали «Gorba». По ней Ми-

хаил Горбачев в 1987 году звонил 
из Хельсинки в Мо-
скву в Министер-
ство связи СССР. 
Момент запечат-
лен на одной из фо-
тографий послед-
него генсека СССР. 
Она послужила хо-
рошей рек ламой 
для финских про-
изводителей Nokia. 
Спустя четыре го-
да, в 1991 году, пер-
вый российский опе-
ратор сотовой свя-
зи привез в Россию 
и первый мобильный 
телефон – Mobira-MD 
59 NB2. Он веси л 
около 3 кг и вместе 
с подключением сто-

ил около 4 тысяч 
долларов.

– Минута разго-
вора стоила око-
ло $1. За первые 
четыре года рабо-
ты «Дельта Теле-
ком» под к л юч и-
ла 10 000 абонен-
тов, – рассказывает 
ко л лек ц ионер. – 
То л ь к о  с  к о н ц а 
90-х прошлого ве-
ка мобильная связь 
и телефоны стали 
дешеветь, на рынок 
пришли новые опе-
раторы.

Первой, куперов-
ской, модели в кол-
лекции Никиты нет. 
На рынке она сто-
ит порядка 200 ты-

сяч рублей. Зато имеется та, кото-
рая стала первой серийной – Motorola 
DynaTAC 8000S (на фото). А самое инте-
ресное в этой истории то, что прообра-
зом аналоговых мобильных телефонов 
стал телефон советских изобретателей 
«Алтай», выпущенный аж в 1963 году. 
Но использовался он только в опреде-
ленных ведомствах и правительстве, 
так и не став массовым. Пришло вре-
мя наверстывать. К тому же, учитывая 
опросы.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото из архива коллекционера 
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Глашатаи весны
На прошедшей неделе в Московском распустились 
первые подснежники.

На газонах и палисадниках еще сугробы, а зеленые рост-
ки уже пробиваются сквозь снежную насыпь назло хо-
лодам. Подснежники, первые весенние цветы, выросли 

на проталинах лесопарков и СНТ поселения, а также у жилых 
домов 1-го микрорайона.

Цветок это краснокнижный, так что нарвать корзинку пер-
воцветов, как героиня сказки «Двенадцать месяцев», не полу-
чится. А вот любоваться и делиться фотографиями в социаль-
ных сетях можно сколько угодно!

Дарья СОКОЛОВА       Фото Виктора ХАБАРОВА

Копейка рубль 
бережет
Как правильно вести семейный бюджет 
и его виды.

В школе нас учат разным предметам, в том 
числе математике. Однако не все умеют счи-
тать собственные деньги, ведь элементар-

ную финансовую грамотность нам не препода-
ют. В итоге многим знакома ситуация, что до зар-
платы еще несколько дней, а холодильник пустой, 
по кредитке просрочен обязательный платеж, 
а покупка новых сапог взамен прохудившихся 
невозможна из-за недостатка средств. Справить-
ся с этими проблемами поможет грамотное веде-
ние семейного бюджета. Как это сделать, расска-
зала финансовый советник Наталья Смирнова.

Что такое семейный бюджет  
и зачем его вести?

Это учет заработанных членами семьи денег 
и планирование расходов. Грамотное ведение 
бюджета помогает рассчитывать средства на ме-
сяц, полгода, год; быть готовыми к непредвиден-
ным трудностям (сломался холодильник или за-
топили соседи); планировать крупные покупки, 
ну и, конечно, не ругаться с домашними из-за фи-
нансовых вопросов. Просто для того, чтобы быть 
уверенными, что на завтра у вас есть деньги.

Какие модели семейного  
бюджета существуют?

Есть общий семейный бюджет, когда 100 % до-
ходов мужа и жены складываются в один котел, 
из которого финансируются все расходы семьи. 
Раздельный бюджет – когда у мужа и жены раз-
ные кошельки, каждый сам финансирует свои 
расходы. Если у пары появляются общие расхо-
ды, например, на совместный отпуск или опла-
ту обучения ребенка, они на них скидываются 
в пропорции 50/50 или какой-то иной. Иногда 
супруги даже берут в долг друг у друга на лич-
ные расходы и потом возвращают. Смешанный 
бюджет – микс, когда какая-то часть доходов 
и расходов семьи общая, а какая-то – личная.

Из каких категорий состоит бюджет?
Общие расходы: питание, счета за квартиру, 

услуги связи, проезд на общественном транс-
порте, обслуживание автомобиля, семейный 
отдых, кредиты. Непредвиденные расходы: по-
ломка сантехники или гаджетов, получение ме-
дицинской помощи или другие траты, которые 
не спланировать заранее. Личные расходы про-
писываются для каждого отдельно. Сюда входят 
покупка одежды и обуви, развлечения с друзья-
ми, плановые походы к врачу, получение образо-
вания, покупка подарков, оплата секций и круж-
ков для ребенка, траты на домашних питомцев.

Считаем денежки
Перед началом месяца рекомендуется пропи-

сать примерные лимиты в каждой из категорий, 
чтобы случайно не потратить больше, чем полу-
чили. И проанализировать свои доходы и расходы 
на жизнь – сколько тратите и сколько зарабатыва-
ете. Если они равны или расходы превышают, зна-
чит, что вы сами себе не рентабельны. Значит, на-
до проанализировать, на что вы тратите деньги, 
что не позволяет больше зарабатывать. Например, 
посмотреть свои карты с кешбэком, возможно, из-
менить категории. Проверить бонусные карты ма-
газинов и найти, на чем можно сэкономить.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Владимира НИКОЛАЕВА

Весенние цветы выросли у дома 
№ 28 в 1-м микрорайоне

В 1957 году советский инженер  
Л. Куприянович создал 
экспериментальный мобильный телефон 
весом 3 кг и радиусом действия 20–30 кмВ коллекции Никиты 

Прокопчика несколько десятков 
мобильных телефонов


