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ТЕЛЕГИД

16–17 
МАРТА

ТРАНСПОРТ

К Международному женскому дню агрокомбинат «Московский» 
постарался на славу – вырастил четыре с половиной миллиона 
тюльпанов разнообразных видов и оттенков. Продукцию из нашего 
поселения можно встретить почти во всех сетевых магазинах 
столицы, а 200 тысяч тюльпанов даже улетели во Владивосток.

В теплице площадью два гектара 
в этом году расцвели тюльпаны 
класса триумф, выведенные се-

лекционным путем. Самые популярные 
сорта: Orange Juice, Pink Twist, Strong 
Gold, Strong Love, Strong Red и им по-
добные. Их бутоны отличаются бокало-
видной формой и бывают практически 
всех цветов, кроме голубого. Помимо 
этого, они очень стойкие и в срезанном 
виде будут радовать своих обладатель-
ниц не менее недели. Всего в комбина-
те выращивают более 30 сортов тюль-
панов, включая пионовидные.

– Теплицы разделены на три зоны, 
чтобы цветы распускались по очере-
ди, постепенно, – рассказал главный 
агроном агрокомбината Андрей Рад-
ченко. – Они у нас проходят два пери-
ода: укоренения и выращивания, вы-
гонки. Для каждого периода в тепли-
це поддерживается своя температура. 
Первый этап занимает около двух не-
дель в зависимости от сорта. Посколь-

ку это холодолюбивое расте-
ние, для того чтобы проснуться 
в короткий зимний день, ему до-
статочно 9 градусов. Вторая фаза 
дольше по времени, здесь мы уже 
поднимаем температуру до 14–15 
градусов. Темпе-
ратурой возду-
ха регулируем 
рост и разви-
тие растений. 

От солнца закрываем шторами, чтобы 
цветы не созрели раньше времени.

Посадочный материал прибыл в Рос-
сию еще в конце прошлого года. Со-
гласно технологии сначала его держа-
ли в холодильниках. В январе каждую 
луковицу подготовили к посадке, за-
крепив ее в специальном ящике на не-
большом штырьке, так, чтобы не по-
вредить корень. Выращивали тюльпа-
ны на гидропонике, поливали растения 
питательным раствором – это позволя-
ет получать крепкие растения, которые 
будут долго стоять в вазах покупателей. 
Питательный раствор обновляют раз 

в несколько дней, так цветы по-
лучают необходимые микроэ-
лементы.

Чтобы в букете все тюльпаны 
были одинаковые, они про-

ходят через автомати-
зированную линию. 
Машина сама опре-
деляет нужную высо-
ту растения, оценива-

ет плотность и степень 
раскрытия бутона, тре-

буемое количество в упа-
ковке. «Умная» машина 
отрезает уже ненужную 

луковицу, даже сама пере-
вязывает цветы, сотрудни-
кам теплицы остается лишь 
только положить их в специ-
альный пакетик.

Как отметили производи-
тели, в последние годы муж-
чины стали щедрее, а жен-
щины требовательнее, поэ-
тому упаковки по три-пять 

растений уже не пользуются 
спросом, в букет собирают 7, 9, 
11, 15, 25, 51 и даже 101 цветок. 

Их стандартная высота – 40–45 
сантиметров. Самым популяр-
ным цветом остается красный, 
а вот белые тюльпаны в этом го-
ду не в почете.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Александра КОРНЕЕВА

Тюльпан – Тюльпан – 
веснывесны  
талисманталисман
Миллионы цветов вырастили  
в нашем поселении к 8 Марта

Букеты стали больше: минимум от 7 цветков

Любимый цвет покупателей – красный

Заходите на наш сайт  
www.moskovsky-today.ru

Хотите  
знать больше 
о жизни 
 Московского?

Новый 
автобусный 
маршрут 
и остановка
В марте в Московском изменится 
схема движения нескольких маршрутов 
наземного транспорта.

Новый автобусный маршрут № 193 запу-
стят в поселении Московский с 9 марта. 
Он соединит микрорайон Град Москов-

ский и станцию метро «Филатов Луг». Как рас-
сказали в столичном Департаменте транспорта 
и развития дорожно-транспортной инфраструк-
туры, жители Града получат быстрый и частый 
маршрут до ближайшей станции метро.

Автобусы поедут по Радужной улице, Радуж-
ному проезду, улицам Хабарова, Москвитина, 
Лаптева и Филатов Луг. Всего на маршруте будет 
11 остановок:  микрорайон Град Московский –– 

 Радужная улица, 10 ––  Радужная улица, 2 –– 
 Радужный проезд ––  улица Атласова ––  ули-

ца Москвитина ––  улица Лаптева ––  улица 
Бианки, 13 ––  улица Никитина, 11 ––  парк «Фи-
латов Луг» ––  метро «Филатов Луг».

Кроме того, с 9 марта для автобусов, следую-
щих по маршрутам № с162, 878, 879 добавляет-
ся остановка «Валуевское шоссе». Она находит-
ся на автомобильной дороге, идущей от улицы 
Солнечной до Валуевского шоссе вблизи владе-
ния № 6.

Также с 9 марта, автобусы маршрутов № 870, 
878 и 881 по направлению к Киевскому шоссе 
перестанут останавливаться на остановке «Ул. 
Никитина». Вместо нее пассажирам рекомен-
дуют пользоваться остановкой «Московский».

Эльвира ЯКУПОВА
Дарья СОКОЛОВА

Схема Андрея ФЕОКТИСТОВА

Бианки 1313

Лаптева

Москвитина

Атласова

Никитина 1311

Радужный пр.

Мкр. Град Московский

Радужная 2

Радужная 10

Парк «ФЛ»

«ФЛ»Метро

193

193
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Экономика 
столицы 
демонстрирует 
устойчивый 
рост
Результаты 2023 года 
в Москве – одни из лучших 
за всю современную 
историю. Об этом 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Локомотивом развития эко-
номики является обраба-
тывающая промышлен-

ность Москвы. По итогам 2023 
года столица поставила рекорд 
по росту обрабатывающих от-
раслей (без учета нефтеперера-
батывающей) – 22,3 процента, 
что обусловлено динамичным 
развитием высокотехнологич-
ных производств.

«Хороший рост по всем показа-
телям, по таким важным для нас 
производственным показателям, 
как, например, фармацевтика, ав-
томобилестроение, микроэлектро-
ника – рост от 25 до 40 процентов. 
Продолжается рост инвестиций 
в недвижимость, в коммерческую 
недвижимость, жилищное строи-
тельство. Продолжаем программу 
реновации», – подчеркнул Сергей 
Собянин.

В 3,5 раза увеличился выпуск 
одежды, в 2,1 раза – электриче-
ского оборудования. На подъе-
ме производство в таких ключе-
вых отраслях, как фармацевтика 
(плюс 40 процентов), автомоби-
лестроение (плюс 40,4 процен-
та), микроэлектроника (плюс 
25,2 процента).

В 2023 году было начато стро-
ительство первой в России ги-
гафабрики по производству ли-
тийионных аккумуляторных 
батарей для электротранспор-
та в Красной Пахре (ТиНАО) – 
крупнейшего профильного пред-
приятия в стране. Это часть мас-
штабной работы по созданию 
и развитию московского кла-
стера электромобилестроения. 
К выпуску продукции для элек-
тробусов, электромобилей, в пер-
вую очередь марки «Москвич», 
и других видов электротранспор-
та приступят в 2025 году.

Важным индикатором высо-
кой экономической активности 
Москвы является рост объемов 
ввода недвижимости. В целом 
за 2021–2023 годы в столице вве-
дено 44,8 миллиона квадратных 
метров недвижимости.

Одним из приоритетов прави-
тельства Москвы является пе-
реселение москвичей из неком-
фортного и ветшающего жилья. 
Более 150 тысяч человек пересе-
лены или находятся в процессе 
переезда. К 2027 году планиру-
ется построить комфортное жи-
лье еще для 350 тысяч участни-
ков программы.

По материалам mos.ru

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

АКТИВИСТЫСПОРТ

8 Марта встретили 
упоительными вечерами

Накануне Международного женского дня во Дворце 
культуры «Московский» состоялся праздничный концерт, 
организованный префектурой ТиНАО.

Со словами приветствия к со-
бравшимся в зале женщи-
нам обратился префект Тро-

ицкого и Новомосковского окру-
гов Дмитрий Набокин.

– Спасибо за вашу любовь, спа-
сибо за ваше радушие, – поблаго-
дарил он собравшихся в зале жен-
щин от лица мужской половины 
населения округа.

Префект пожелал успехов в ра-
боте, благополучия в семье, сча-
стья, здоровья и, конечно, любви. 
Торжественную часть продолжил 
депутат городской Думы Алек-
сандр Козлов.

– На любой должности женщина 
олицетворяет душевную теплоту. 
Ваши улыбки делают нас добрее. 
Желаю крепкого здоровья, благо-

получия в семьях. 
Хочется, чтобы теп-
лые слова и компли-
менты вы слышали не только 
в праздничные дни, но и на протя-
жении всего года!

В подарок гости полу чи ли 
праздничный концерт. Душев-
ную тональность мероприятию 
задал автор и исполнитель Алек-
сандр Добронравов известной 
песней «Как упоительны в России 
вечера». Вместе с популярными 
шлягерами прошлых лет «Розо-

вые розы», «Ромашки 
для Наташки» певец 
ис пол н и л новые 
песни. Программу 
продолжил артист 
цирка, участник 
шоу «Цирк со звез-

дами», эквилибрист 
Николай Бабанов 

с буквально голово-
кружительным номе-
ром, поднявшись и ба-

лансируя без страхов-
к и на с ложенных 
друг на друга сту-
л ь я х под с а мой 
р а м п о й  с ц е н ы . 
Также перед зри-
тельницами вы-
ступили шоу-груп-

п а  «Мо с к о в с к и е 
голоса», которая за-

жгла публику советской 
и итальянской классикой, 

а в финале прозвучали извест-
ные песни в исполнении обладате-
ля второго места телевизионного 
проекта «Голос 60+», заслуженно-
го артиста России Юрия Шиври-
на. В зале был аншлаг, и зрите-
ли по-весеннему тепло и душевно 
принимали каждое выступление 
бурными овациями.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Александра КОРНЕЕВА

В выходные прошли финальные 
игры XXVI открытого зимнего 
первенства города Московский по футболу.

Назвали победителей 
чемпионата

Т урнир стартовал в январе, 
и каждую субботу игроки 
12 любительских команд 

встречались в очередном туре 
на поле стадиона Центра Спор-
та «Московский». Традиционно 
больше всего в турнирной 
таблице было местных 
команд из Москов-
ского, а кроме того, 
их постоянные со-
перники – коман-
ды из поселений 
Воскресенское, 
Филимонковское 
и Внуковское.

 Кто станет побе-
дителем зимнего пер-
венства, стало известно 
уже в предпоследнем, 7-м 
туре. С самого начала тур-
нира команда «Внуков-
ское» захватила инициативу, бо-
дро прошла по всему первенству, 
став чемпионом «золотой» груп-
пы уже третий год подряд. Она же 
в этом году стала обладателем куб-
ка Центра Спорта «Московский». 
Остальные места определились 
в последнем туре, и без сюрпризов 
не обошлось. В итоге места в «золо-
той» группе распределились так: 

«Внуковское» (1 
место), «Спар-
так» (2 место), 
«Герк улес» (3 
место). Победи-
телем «серебряной» группы стала 

команда «Интер», второе 
место у «АПять» и тре-

тье – у «Нордикса».
В торжественной 

цер е мон и и на-
граждения фут-
болистов принял 
участие глава по-
селения Москов-
ский Вла димир 

Чирин.
– Подумать толь-

ко, турнир проводит-
ся уже 26-й год подряд, 
а ведь среди вас есть 
те, кто с нами с самого 

начала. Надеюсь, что мы будем 
встречаться еще много раз. Глав-
ное – ваше большое желание за-
ниматься физической культурой 
и спортом, – отметил Владимир 
Юрьевич.

Помимо командных кубков, ор-
ганизаторы вручили также лич-
ные кубки лучшим игрокам тур-
нира.

Светлана ГАВРИЛОВА      Фото Александра КОРНЕЕВА

У «долголетов» – день 
открытых дверей
В марте проект 
«Московское долголетие» 
отмечает шестилетие.

В ч е с т ь  д н я 
рож ден и я 
во всей се-

ти центров «Мо-
сковского дол-
голетия» 1 мар-
т а  п р ош л и д н и 
открытых дверей 
для жителей старше 
55 лет. Гости цент-
ров познакомились 
со всеми возможностями «Москов-
ского долголетия», а презентовали 
их профессиональные преподава-
тели проекта и лидеры клубов. В 
этот день прошли мастер-классы, 
открытые уроки, а также творче-
ские и интеллектуальные меро-
приятия.

Клуб «Живой родник» пред-
ставил литературную програм-

му «По страницам русской клас-
сики...», посвященную творче-
ству поэта Михаила Лермонтова. 
Затем прошли мастер-классы 
от организаций – поставщиков 
проекта  по восточным танцам, 
настольному теннису, скандинав-
ской ходьбе, английскому языку. 
По словам руководителя центра 
долголетия «Московский» Лидии 
Абашиной, здесь работают более 
90 клубов различной направлен-
ности: спортивные, творческие, 
интеллектуальные, психологи-
ческие. Их уже посещают более 

1900 пенсионеров, но еще 
можно присоединиться 

и стать частью этой 
большой дружной 
семьи.

– Сколько яр-
ких встреч клу-
бов прош ло се-
г од н я в на шем 

центре, сколько 
улыбок и добрых 

слов наших активи-
стов! – сказала Лидия 
Абашина. – И это зна-
чит, что шестой день 

рождения проекта «Московское 
долголетие» – это только начало, 
и сам наш проект ждет самое на-
стоящее долголетие!

Всего в Москве работают 120 
центров московского долголетия, 
11 из них – в ТиНАО.

Светлана ГАВРИЛОВА
Юлия ГОНЧАРОВА

Фото Виктора ХАБАРОВА

Солист шоу-группы «Московские голоса»

Генеральный 
директор ЦСМ, 

глава поселения 
Владимир Чирин

За кубок Московского шла упорная борьба

Самым зажигательным 
номером стал танец живота

Клуб «Живой родник»  
рассказал о Лермонтове

Руководитель 
ЦМД Московский, депутат 

Лидия Абашина

Префект ТиНАО 
Дмитрий Набокин

Депутат Мосгордумы 
Александр Козлов

В фойе играли джаз и дарили дамам розы
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№ изб. 
участка Границы избирательного участка Место нахождения участковой избирательной комиссии 

Место нахождения помещения для голосования

3321  г. Московский, мкр. 1, дома №№ 1, 2, 3, 4, 5, 5А, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 25 г. Москва, г. Московский, мкр. 1, д. 46, ГБОУ города Москвы 
школа № 2065. Тел.: 8-903-130-03-58, 8-499-130-03-58

3322  г. Московский, мкр. 1, дома №№ 15,16, 17, 18, 43 (корп. 1, 2), 44, 45 г. Москва, г. Московский, мкр. 1, д. 47, ГБОУ города Москвы 
школа № 2065. Тел.: 8-903-130-08-61, 8-499-130-08-61

3323  г. Московский, мкр. 1, дома №№ 23, 23Г, 24  г. Московский, ул. Атласова, дома №№ 3, 5, 7 
(корп. 1), 9  г. Московский, ул. Бианки, дома №№ 2 (корп. 1, 2)

г. Москва, г. Московский, ул. Атласова, д. 7, корп. 3, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-798-91-73, 8-495-798-91-73

3325  г. Московский, ул. Бианки, дома №№ 12 (корп. 1, 2), 13  г. Московский, ул. Никитина, 
дома №№ 11 (корп. 1, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11), 12, 14 (корп. 1), 16, 18 (корп. 1), 20  г. Московский, 
ул. Лаптева, дома №№ 2, 4

г. Москва, г. Московский, ул. Бианки, д. 9А, ГБОУ города Москвы 
школа № 2120. Тел.:8-903-130-02-47, 8-499-130-02-47

3326  пос. Института Полиомиелита, дома №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  ул. Диккенса  ул. Киплинга 
 ул. Шекспира  дер. Лапшинка  дер. Мешково  ОНТ «Бараново» (Квартал № 61) 
 ДП «Бристоль»  СНТ «Верхнее Акатово» (Квартал № 52)  СНТ «Ветеран-Лапшинка» 
 СНТ «Карачаровец»  ДНТ «Полянка-Лапшинка» (Квартал № 46, Квартал № 51) 
 СНТ «Солнечный-Внуково» (Квартал № 56)  СНТ «Тонус»  СНТ «Фея-Лапшинка» (Квартал 
№ 58)  СНТ «Мешково-Центральное»  СНТ «Мешково-2»  СНТ «Родничок» (Квартал № 118) 
 Акатовское АБС  Квартал № 49

г. Москва, п. Московский, поселок Института Полиомиелита, 
д. 4. Тел.: 8-903-130-03-28, 8-499-130-03-28

3327  г. Московский, мкр. 1, дома №№ 28, 29, 30 (корп. 1, 2), 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42 г. Москва, г. Московский, мкр. 1, д. 49, МУК «ДК Московский».  
Тел.: 8-903-130-03-63, 8-499-130-03-63

3328  г. Московский, мкр. 3, дома №№ 1, 9, 16, 17, 18, 19, 20 г. Москва, г. Московский, мкр. 3, д. 8, ГБОУ города Москвы 
школа № 2065. Тел.: 8-903-130-04-54, 8-499-130-04-54

3329  г. Московский, ул. Георгиевская, дома №№ 1, 3, 5, 7, 9  г. Московский, ул. Радужная, дома 
№№ 9, 10, 11, 13 (корп. 1, 2), 15, 21

г. Москва, г. Московский, ул. Радужная, д. 5, стр. 1, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-130-06-13, 8-499-130-06-13

3330  г. Московский, мкр. 1, дома №№ 19, 20, 21, 22 (корп. 1, 2), 26, 27  дер. Румянцево 
 пос. Ульяновского лесопарка  СНТ «Западный» (Квартал № 36)  СНТ «Маяк» (Квартал № 45) 
 СНТ «Лель»  в/ч № 51087  п. Московский, ул. Инженера Кнорре, дома №№ 7 (корп. 1, 2, 3, 
4, 5)  п. Московский, Киевское шоссе, 22-й км, дома №№ 6В (корп. 1, 2, 3, 4, 5)

г. Москва, г. Московский, мкр. 1, д. 49, МУК ДК «Московский».  
Тел.: 8-903-130-06-94, 8-499-130-06-94

3415  г. Московский, ул. Радужная, дома №№ 8, 14 (корп. 1, 2)  
 ул. Солнечная, дома №№ 7, 9, 11, 13, 15

г. Москва, г. Московский, ул. Радужная, д. 5, стр. 1, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120.  Тел.: 8-903-130-07-51, 8-499-130-07-51

3428  г. Московский, ул. Бианки, дома №№ 4 (корп. 1, 2), 6 (корп. 1, 2, 3, 4), 7, 8 (корп. 1, 2), 9, 10, 11 г. Москва, г. Московский, ул. Атласова, д. 7, корп. 3, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-130-07-54, 8-499-130-07-54

3429  г. Московский, ул. Радужная, дома №№ 14 (корп. 3, 4, 5), 17, 19 (корп. 1, 2), 23, 25, 
27, 29  г. Московский, ул. Георгиевская, дома №№ 11, 13  пр. Передельцевский 
 СНТ «Передельцы»  СНТ «Просвещенец» (Квартал № 94)  СНТ «Пчелка» (Квартал № 95)

г. Москва, г. Московский, ул. Радужная, д. 5, стр. 1, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-969-57-30, 8-495-969-57-30

3445  г. Московский, ул. Бианки, дома №№ 1, 3, 3 (корп. 1), 5, 5 (корп. 1)  г. Московский, 
ул. Никитина, дома №№ 4, 6, 8, 10

г. Москва, г. Московский, ул. Бианки, д. 9А, ГБОУ города Москвы 
школа № 2120. Тел.: 8-903-130-02-59, 8-499-130-02-59

3458  г. Московский, ул. Атласова, дом № 11  г. Московский, ул. Лаптева, дома №№ 6 (корп. 1), 8 
(корп. 1, 2, 3)  г. Московский, ул. Москвитина, дома №№ 1 (корп. 1, 2), 3 (корп. 1, 2), 5 (корп. 1, 2, 
3, 4), 7, 9 (корп. 1, 2, 3)

г. Москва, г. Московский, ул. Атласова, д. 7, корп. 3, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-130-04-12, 8-499-130-04-12

3499  г. Московский, мкр. 3, дома №№ 2, 3, 4, 5, 6, 10, 11, 12, 13 г. Москва, г. Московский, мкр. 3, д. 8, ГБОУ города Москвы 
школа № 2065. Тел.: 8-903-130-05-56, 8-499-130-05-56

3500  г. Московский, ул. Московская, дома №№ 1, 2, 3  г. Московский, ул. Радужная, дома №№ 1, 2, 
4, 6  г. Московский, пр. Радужный, дома №№ 1, 3

г. Москва, г. Московский, ул. Радужная, д. 5, стр. 1, ГБОУ города 
Москвы школа № 2120. Тел.: 8-903-130-06-48, 8-499-130-06-48

3501  п. Московский, ул. Зеленая Горка, дома №№ 1 (корп. 1, 2, 3)  Киевское ш., 23-й км, дома 
№№ 14 (корп. 1, 2, 3, 4, 5, 6)  п. Московский, ул. Родниковая, дом № 9А  9А (корп. 1, 2, 3, 4, 
5, 6), 30 (корп. 1, 2, 3)  п. Московский, ул. Татьянин Парк, дома №№ 11, 12 (корп. 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7), 13 (корп. 1, 2), 14 (корп. 1, 2, 3, 4), 15 (корп. 1, 2), 16 (корп. 1, 2, 3), 17 (корп. 1, 2), 19 (корп. 
1, 2, 3)  дер. Говорово  х. Говорово  СНТ «Гипрохим» (Квартал № 24)  СНТ «Дружба» 
 СНТ «Заря»  СНТ «Зеленая горка»  СНТ «Инструментальщик»  СНТ «МАИ»  СНТ «Медик-
Румянцево»  СНТ «Медик-Румянцево-1» (Квартал № 31)  СНТ «Метро»  СНТ «Мир» (Квартал 
№ 8)  СНТ «Мичуринец» (Квартал № 15)  СНТ  «Московский трубный завод»  СНТ «Наука» 
 СНТ «Отдых»  СНТ «Пенсионер» (Квартал № 21)  СНТ «Первомайский райсовет» 
 СНТ «Румянцево Хладокомбинат № 8» (Квартал № 25)  СНТ «Солнцево» (Квартал № 16) 
 СНТ «Труд» (Квартал № 12)  СНТ «Ясное» (Квартал № 14)

г. Москва, п. Московский, ул. Татьянин Парк, д. 18,  
ГБОУ города Москвы школа № 1000. Тел.: 8-903-130-07-39, 
8-499-130-07-39

3517  п. Московский, ул. Саларьевская, дома №№ 8 (корп. 1, 2, 3), 9, 10 (корп. 1, 2), 11, 13 (корп. 1, 2, 
3), 14 (корп. 2, 3), 15 (корп.1), 16 (корп. 1, 2, 3, 4, 5)  Киевское ш., 23-й км, дома №№ 5 (корп. 1, 2, 
3), 7 (корп. 1, 2), 13 (корп. 1, 2)  п. Московский, ул. Картмазовские Пруды, дом № 2 (корп. 1, 2, 3, 
4) (Квартал № 81)  дер. Картмазово  дер. Саларьево

г. Москва, п. Московский, ул. Саларьевская, д. 14, стр. 1, ГБОУ 
города Москвы школа № 2094. Тел.: 8-903-130-08-21, 8-499-
130-08-21

Рассказываем, где 
проголосовать в Московском.

Предлагаем вашему вниманию 
список избирательных участ-
ков на территории поселения 

Московский с указанием номеров 
избирательных участков, домовла-
дений, входящих в границы избира-
тельных участков, мест нахождения 
участковых избирательных комис-
сий и помещений для голосования. 
Участки работают все дни голосова-
ния с 8:00 до 20:00.

ЦИК.РФ
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НАШИ ВСТРЕЧИСоблазн во флаконе
– Ирина Петровна, когда по-

явился самый первый парфюм 
в мире, что об этом известно?

– Духи – самый древний способ 
соблазнения. Ароматы помога-
ли еще красавицам Месопотамии, 
Египта, Греции, Рима привлекать 
внимание мужчин. Знаменитые Не-
фертити и Клеопатра активно поль-
зовались благовониями. Это были 
мирра, душистые смолы, пряные 
восточные травы. Женщины на-
тирались бальзамами, окуривали 
комнаты. Запахи были важны лю-
дям с незапамятных времен. По за-
паху выбирали партнера. До сих 
пор у некоторых народностей со-
хранились ритуалы, когда при 
встрече мужчина и женщина об-
нюхивают друг друга. Да и в обыч-
ной жизни – если нам не нравится, 
как от человека пахнет, мы вряд ли 
захотим строить с ним отношения. 
И вот тут-то на помощь приходит 
парфюм, делая нас лучше в глазах 
окружения.

Еще в 11-м веке Авиценна в по-
исках эликсира молодости смешал 
спирт с ароматическим маслом – 
эта жидкость и стала прообразом 
первых духов. А в современном ви-
де – жидкость во флаконе – духи 
появились в середине 18-го века 
во Франции. Хотя до этого, в на-

чале 18-го века, были известны 
немецкие одеколоны, о-де-кельн 
(«кельнская вода»). Немцы – лю-
ди практичные, они не привыкли 
к пьянящим ароматам, как у фран-
цузов, их парфюм был строже. За-
то император Франции Наполеон 
обожал немецкую кельнскую во-
ду, возил ее в военных обозах це-
лыми бочками и обливался ка-
ждое утро.

– А в России какие ароматы 
любили, чем пахла наша страна?

– Еще великий парфюмер Эр-
нест Бо, отец «Шанель № 5», гово-
рил, что Россия пахнет вереском, 
северными травами и ледяной све-
жестью. Но вообще в России ориен-
тировались на французские арома-
ты, потому что у нас производство 
парфюмерии запустили францу-
зы – Брокар, Ралле, Сиу. Поэтому 
в 19-м веке Россия и Франция пах-
ли почти одинаково. Кстати, ино-
странные парфюмеры, работавшие 
в России, хорошо знали нашу исто-
рию и создавали знаковые для рус-
ских ароматы – «Царский вереск», 
«Рогнеда», «Инокиня Марфа», «Ли-
вадия», «Невский бриз».

Цветочный язык любви
– Сейчас мужчинам в помощь 

интернет, а раньше были свои 
лайфхаки, ароматные памятки 

с языком цветов: роза – письмо, 
сирень – любовь, мимоза – раз-
лука. Реально ли работали та-
кие подсказки?

– Это скорее маркетинговый 
ход своего времени. Дарил муж-
чина даме сердца заветный фла-
кончик – а с ним открытку с язы-
ком цветов. Для дамы это было 
волнующе, а для мужчины удоб-
но. И говорить ничего не надо, все 
уже в открытке сказано.

– Кавалеры уже тогда завое-
вывали расположение дам с по-
мощью парфюма?

– Конечно! Вот был в 19-м веке 
талантливый русский парфюмер 
и провизор Александр Остроумов. 
Большой поклонник театра и кра-
сивых женщин. Не пропускал 
ни одной премьеры и презентовал 
актрисам и балеринам свои духи. 
Причем раздаривал направо и на-
лево, любимиц у него было много. 
Наконец, супруга ловеласа сказа-

ла: «Что ты даром разда-
ешь, пусть хоть благодар-
ности пишут». И звезды 
того времени – Коралли, 
Нежданова, Гельцер – пи-
сали изумительные отзывы 
на ароматы Остроумова. Да-
же стихами:

«Вы спрятали в граненом хру-
стале

Волнующую гамму ароматов,
И ею дамы, так сдается мне,
Мужьям устроят много шах-и-

матов».
Звезды сцены написали три 

тома таких отзывов. Реклама 
19-го века!

«Красная Москва» – 
наше все

– Как менялась мода на духи? 
Они становились легче или тя-
желее?

– Раньше брали только нату-
ральные ингредиенты. И духи 
были моноароматами. Один аро-
мат – один цветок. Резеда, гели-
отроп, фиалка, сирень, ландыш. 
В дальнейшем начали произво-
дить сложные фантазийные аро-
маты. Они были очень шлейфо-
вые и стойкие, держались сут-
ками. Не как сейчас – нанесешь 
духи, а через 3–4 часа они уже 
улетучились.

Ароматы были цветочные, пу-
дровые, тяжеловатые, как «Крас-
ная Москва». Молодежь иногда 
называет ее «бабушкин сундук». 
На самом деле, «Красная Мо-
сква» – это очень сложный аро-

мат, туда входят более 60 ингре-
диентов. Это гениальный пар-
фюм, он живет почти сотню лет, 
и до сих пор его многие любят 
и покупают. Потому что это клас-
сика, шедевр. Такой же, как «Опи-
ум» Ива Сен-Лорана и «Шанель № 
5». Есть новые и модные ароматы, 
а есть классика, как в литературе 
Пушкин, Гоголь, Толстой. «Крас-
ная Москва» – это наш пар-
фюмерный Пушкин.

– Что мужчины 
дарили женщи-
нам в СССР?

–  О,  в ы б о р 
был большой. 
На 8 Марта ка-
ж д а я  м е ч т а -
ла получить ве-
точку мимозы 
или букет тюль-
панов. Но особым 
шиком был флакон-
чик духов. Были люк-
совые упаковки с притира-
ющимися пробками и были по-
проще, с завинчивающимися. 
Вот сюрпризный набор «8 мар-
та» с двумя тяжелыми матовыми 
флаконами и пудреницей с неве-
роятным узором из бутонов роз. 
Выпускался с конца 40-х до кон-
ца 50-х годов прошлого века и от-
ражал мощь сталинского ампира, 

который тогда царил везде, в том 
числе и в парфюмерии. Аромат 
харизматичный: гиацинт, жас-
мин, оставляющие за собой яр-
кий шлейф. Этот набор был до-
рогой, стоил 22 рубля – четверть 
зарплаты. Духи «Международный 
женский день», наоборот, легкие 
и воздушные: мимоза, ландыши, 
цитрусы. Выпускали дорожные 
парфюмерные книжки, чтобы 
положить в сумочку. Стоили они 
от 80 копеек до 1 рубля 10 копеек.

В конце 70-х и начале 80-х годов 
в СССР пришла французская пар-
фюмерия – «Диориссимо», «Кли-
ма». Но вот парадокс: советские 
женщины охотились за француз-
ским парфюмом, а французы – 
за нашим. Особо ценились хвой-
ный зеленый «Кремль» во флаконе 
в виде башни и вечерний аромат 
«Каменный цветок», который Хру-
щев подарил Жаклин Кеннеди.

Волшебная палочка
– Как же сейчас быть сильной 

половине человечества? Духов 
в магазинах миллион, самых 
разных…

– Это действительно сложно – 
выбрать духи, которые подойдут 
любимой женщине. Я считаю, надо 

выбирать классику, проверенную 
временем. Модная «нишевая» пар-
фюмерия – своеобразная и не всем 
подходит. «Нишу» вообще надо по-
купать лично для себя. А чтобы вы-
брать женщине подходящие духи, 
мужчина должен стать немного 
разведчиком. Невзначай поинтере-

соваться, что за вкусный аро-
мат на ней, посмотреть 

набор нот – ингреди-
ентов на парфюмер-

ных ресурсах типа 
«Фрагрантика», 
и в каких духах 
есть похожие, по-
пробовать подо-
брать…

– Рискованный 
эксперимент. Хро-

ника происшествий 
на сегодня: муж пода-

рил жене два флакона 
духов, она осталась недовольна 

и разбила их о его машину. Вот 
сколько эмоций может вызвать 
парфюм-подарок.

– А духи – это вообще эмоция. 
Представьте: вы сидели грустная, 
идет дождь, солнышка нет, но на-
несли на себя аромат, который 
искрится, и в воображении сра-
зу – солнце, юг, ласковое море, 
и настроение меняется. Парфюм – 
волшебная палочка феи, которая 
может перенести, как на машине 
времени, в другую эпоху, в соб-
ственную юность.

Знакомые запахи воскреша-
ют в памяти тени прошлого, 
и вы в точности вспоминаете об-

становку. Вот папа выходит из ван-
ной, благоухая «Шипром». Вот еще 
юная мама ведет вас за руку в дет-
ский садик, а за ней плывет шлейф 
«Ландыша серебристого». И вот 
мы уже попали в собственное дет-
ство и купаемся в счастье. В этом 
смысле парфюм – это магия. Так 
я сама перенеслась в юность, 
на свой выпускной бал, когда нашла 
духи «Жизель» фирмы «Дзинтарс», 
которые были у меня в школе.

Многих знакомых осчастлив-
ливаю, когда дарю дорогие им ду-
хи. Обратилась как-то подруга 
с просьбой: «Есть ли у тебя «Крас-
ный мак»? У ее мамы был 70-лет-
ний юбилей, мы подарили ей за-
ветный парфюм. Мама плакала 
от счастья, а вместе с ней все гости.

Ольфакторная (обонятельная) 
память – самая длительная и пе-
дантичная из возможных. Ученые 
до сих пор не могут понять, где, 
в каких нейронах мозга хранит-
ся коллекция запахов в нашей го-
лове. Ароматные «якоря» момен-
тально вызывают воспоминания 
и счастье, связанные с тем или 
иным парфюмом. Это великая за-
гадка и чудо.

Лариса ВАСИЛЬЕВА
Фото автора и из личного 

архива Ирины ВОРОБЬЕВОЙ

«Чтобы выбрать женщине 
духи, мужчина должен 
стать разведчиком»

Духи считаются лучшим подарком. Вот уже 
больше 200 лет сильная половина человечества 
ломает головы, чем обрадовать любимую. 
Об этом мы поговорили с вице-президентом Союза 
коллекционеров, создателем Русского музея парфюмерии 
и обладательницей одной из самых больших коллекций 
ароматов в России Ириной Воробьевой.

Ирина Воробьева – создательница 
музея русской парфюмерии

Один из самых пафосных 
советских наборов к 8 Марта

Ароматическая памятка 19 века

Аромат к коронации 
императора
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Запеченный сыр с тостами
Понадобится: сыр камамбер – один кружок, масло расти-
тельное – капелька, хлебные тосты, варенье – 1 ст. ложка.
Готовим. Включить духовой шкаф, установить темпера-
туру 100 °C. Разогреть сковороду с антипригарным покры-
тием, немного не доходя до максимума регулятора нагрева 
конфорки. Выложить сыр на сковороду и нагреть до золо-
тистой корочки с одной и с другой стороны. Это займет 2–3 
минуты. Аккуратно перевернуть, чтобы внутри сыр хорошо 
согрелся и стал мягким. При переворачивании добавить ка-
пельку масла. Переложить на тарелку, сверху сделать кре-
стообразный разрез и полить вареньем.

Сразу подать с хлебными тостами.
Если не успели к этому моменту сварить кофе или просто 

надо отложить подачу (минут на 10, не больше!), переложи-
те сыр без варенья в огнеупорную посуду и поставьте в ду-
ховой шкаф, прогретый заранее до 100 °C.

Горячий салат 
из тигровых креветок

Понадобится: тигровые креветки – 10 шт., 
манго – 1 шт., авокадо – 1 шт., лимонный сок – 
1 ст. ложка, растительное масло – 1 ст. ложка, 
соль и перец – по вкусу.
Готовим. Почистить креветки, удалить голо-
вы и спинную вену вытащить зубочисткой. 
Очистить манго и авокадо. Половинку ман-
го порезать кубиками, оставшуюся – измель-
чить в пюре. Авокадо нарезать ломтиками. 
Нагреть масло в сковороде. Быстро обжарить 

креветки (2 мин.). Если используете свежие, серого цвета, то пока не порозовеют.
Выложить на тарелку пюре из манго, по краю – авокадо. Сбрызнуть авокадо лимонным соком. 

Добавить кубики манго и креветки. Посолить и поперчить.

Ягоды с белым  
кремом

Понадобится: замороженные яго-
ды (любые – вишня, малина, клуб-

ника) – 200 г., белый шоколад – 100 г., 
натуральный йогурт – 1 ст. ложка.
Готовим. Разложить заморожен-
ные ягоды по тарелкам. Поместить 
шоколад и йогурт в маленькую ка-
стрюльку, лучше в сковородку с ан-
типригарным покрытием и нагреть 

около 5 минут, аккуратно помеши-
вая до полного расплавления шоколада. 

Смесь не должна закипеть!
Вылейте горячую шоколадную массу че-

рез край на замороженные ягоды и сразу 
подавайте.

Сюрприз для любимой

Волшебная яичница для дамы сердца
Понадобится: яйцо – 1 шт., масло – 1 ч. ложка, свежая зеле-
ная тонкая спаржа – несколько стеблей, икра для декора (по же-
ланию), соль – по вкусу.
Готовим. Аккуратно разделить белок и желток. Поставить 
маленькую сковороду на нагрев с маслом. Взбить вилкой 
с каплей соли белок в воздушную пену. Вылить белковую пе-
ну на сковороду, дать поджариться одну минуту и аккуратно раз-
местить желток посередине белкового облачка. Продолжать жа-
рить еще 2 минуты на среднем нагреве до загустения белка. Сер-
вировать на тарелку со свежей спаржей.

Бисквит за 5 минут
Понадобится: мука – 4 ст. ложки, сахар – 2 ст. лож-
ки, какао – 2 ст. ложки, яйцо – 1 шт., молоко – 3 ст. 
ложки, масло сливочное (мягкое) – 3 ст. ложки, со-
да – 1/4 ч. ложки, варенье с кислинкой, ягоды для 
украшения.
Готовим. Смешать все ингредиенты вместе венчи-
ком до однородной массы. Выложить в 2 чашки (без 
металлического рисунка), заполнив их на 1/2 объ-
ема. Поставить в СВЧ на максимальную мощность 
на 3 минуты. Украсить по желанию сверху яго-
дами, вареньем (лучше с кислинкой), кусочка-
ми зефира.

Сегодня наши рецепты – исключительно для 
мужчин, которые хотят порадовать свою 
половину 8 марта. Эти блюда не требуют много 
времени, с ними справится даже тот, кто 
не готовил ни разу в жизни. Можно подать их как 
к праздничному завтраку, так и легкому ужину. 
Ваши старания гарантированно будут оценены 
женой или подругой. Сегодня на кухне для вас – 
кулинарный эксперт «МС» Юлия Троян.
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Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

Художественные фильмы 
и сериалы

09:30 «Молодой» [12+] ТВЦ

11:15 «Свинарка и пастух» [12+] 
Культура

11:45 «Лекари душ» [12+] Россия 1

12:20 «Сибириада» [12+] Первый 

канал

13:00 «Рэмбо 4» [16+] Рен-ТВ

14:35 «Римский-Корсаков» [12+] 
Культура

15:35 «Джуманджи: Новый уро-
вень» [12+] СТС

17:35 «Зеркала любви» [12+] ТВЦ

18:50 «Пороховой коктейль» [16+] 
Рен-ТВ

22:00 «Красная Шапочка» [16+] ТНТ

23:00 «Корабль в Пусан» [16+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
05:00 Спортивная гимнастика. 

Чемпионат России. Транс-
ляция из Сириуса [12+]

06:00 Магия большого спорта 
(Водное поло) [12+]

06:30 Формула-1. Гаснут огни 
[12+]

09:35 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Скиат-
лон. Трансляция из Архан-
гельской области [12+]

13:45 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов [12+]

14:15 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция [12+]

16:45 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция [12+]

19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» – «Аталанта». 
Прямая трансляция [12+]

22:40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Интер» – «Наполи». 
Прямая трансляция [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

09:00 «Здоровый смысл» [12+] ТВЦ

09:25 «Тайны старого чердака» 
[12+] Культура

10:35 «Свинарка и пастух». Дру-
га я никогда не забуду [12+] 
Культура

12:40 «Неизвестные маршруты 
России. Тульская область. 
Из Венева в Кондуки» [12+] 
Культура

13:20 «Невский ковчег. Теория не-
возможного» [12+] Культура

13:50 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным [12+] Культура

14:30 «Московская неделя» [12+] 
ТВЦ

15:00 «Дорогие товарищи. Брил-
лианты для Галины Бреж-
невой» [16+] ТВЦ

15:55 «Следствие ведет КГБ. Час 
двойника» [16+] ТВЦ

16:40 «90-е. Заказные убийства» 
[16+] ТВЦ

17:30 «Пешком... Москва учеб-
ная» [12+] Культура

17:55 «Борис Любимов. 10 встреч» 
[12+] Культура

20:25 «Простая история Нонны 
Мордюковой» [12+] Культура

23:00 «Крым. Как это было» [16+] 
Первый канал

23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+] Рен-ТВ

Детское время
06:00 «Ералаш» [6+] СТС

06:30 М/ф «Большой Ух» [0+] Куль-

тура

07:00 М/с «Отель у овечек» [0+] СТС

07:05 М/ф «Фантик. Первобытная 
сказка» [0+] Культура

07:33 М/ф «Дядюшка Ау» [0+] Куль-

тура

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

07:30 Шоу «Уральских пельме-
ней» [12+] СТС

08:10 «Здоровье» [12+] Первый ка-

нал

08:35 «По секрету всему свету. 
Пакистан» [12+] Россия 1

09:00 «Рогов в городе» [12+] СТС

09:15 «Формула еды. Гречневая 
мука» [12+] Россия 1

09:30 «Битва пикников. Праздни-
ки» [12+] ТНТ

09:40 «Непутевые заметки» [12+] 
Первый канал

09:55 «Диалоги о животных. Мин-
ский зоопарк» [12+] Культура

10:15 «Жизнь своих» [12+] Первый 

канал

10:30 «Наука и техника» [16+] Рен-ТВ

11:05 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

11:30 «Неизвестная история» [16+] 
Рен-ТВ

11:45 «Людям на смех» [12+] ТВЦ

13:00 «НашПотребНадзор» [12+] 
НТВ

14:05 «Однажды...» [12+] НТВ

15:30 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» [16+] ТНТ

16:50 «Песни от всей души» [12+] 
Россия 1

17:00 «Новая Фабрика звезд» [12+] 
ТНТ

18:00 «Прятки» [12+] СТС

19:00 «Сокровище императора» 
[12+] ТНТ

20:20 «Маска» [12+] НТВ

21:00 Выборы Президента России 
2024 [12+] Россия 1

23:00 «Москва. Кремль. Путин» 
Специальный выпуск [16+] 
Россия 1

00:00 «Звезды сошлись» [12+] НТВ

21:00 «Мегалодон»  
[16+] СТС

Пол Стерджес отправляет-
ся с семьей в Мексику, чтобы 
осмотреть нефтяную вышку. 
Там все находится в запусте-

нии, а испуганные до смер-
ти рабочие сообщают, что бу-

ровая установка подвергалась 
нападению черного демона – 

огромного мегалодона.

Художественные фильмы 
и сериалы

07:25 «Тень Саламандры» [16+] ТВЦ

09:30 «Александр Попов» [12+] 
Культура

13:20 «Мой любимый динозавр» 
[16+] СТС

17:15 «Отель последней надеж-
ды» [12+] ТВЦ

18:35 « Д ж у м а н д ж и :  З о в 
джунглей» [12+] СТС

20:40 «Женя, Женечка и «Катю-
ша» [12+] Культура

22:25 «Три икса 2. Новый уро-
вень» [16+] Рен-ТВ

23:25 «Затерянный город Z» [16+] СТС

00:20 «Убийства по открыткам» 
[16+] Рен-ТВ

Спорт на Матч-ТВ
06:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Го-

вард Дэвис против Шо-
на Уилсона. Трансляция 
из США [16+]

09:35 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Спринт. 
Трансляция из Архангель-
с кой облас т и. Пряма я 
трансляция [12+]

14:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА – Парма (Перм-
ский край). Прямая транс-
ляция [12+]

16:45 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция [12+]

19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Салернитана» – «Лечче». 
Прямая трансляция [12+]

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фрозиноне» – «Лацио». 
Прямая трансляция [12+]

01:30 Матч! Парад [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

08:20 «История вещей. Печь» [12+] 
Культура

11:00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

11:20 «Черные дыры. Белые пят-
на» [12+] Культура

12:00 «Город ИКС» [12+] Культура

13:00 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век» [12+] Культура

14:15 «Андрей Гапонов-Грехов. 
Сила притяжения» [12+] 
Культура

15:00 Спектакль «Родственники» 
[12+] Культура

16:30 «Крым. 10 лет» [12+] Россия 1

16:50 Большой балет [12+] Культура

17:00 Документальный проект 
[16+] Рен-ТВ

18:00 «Засекреченные списки» 
[16+] Рен-ТВ

19:10 «Михаил Задорнов: вся 
жизнь» [12+] Первый канал

19:45 «Первые в мире. Александр 
Попов» [12+] Культура

20:00 «Острова. Владимир Мо-
тыль» [12+] Культура

21:00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым [16+] ТВЦ

23:05 Клуб «Шаболовка, 37» [16+] 
Культура

23:35 «Андрей Первозванный» 
[12+] Первый канал

00:20 «90-е. Бандитский Екате-
ринбург» [16+] ТВЦ

Детское время
06:00 «Ералаш» [6+] СТС

07:00 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:05 Мультфильмы [0+] Культура

11:25 М/ф «Трон эльфов» [0+] СТС

15:20 Х/ф «Приключения Руфуса: 
Фантастический питомец» 
[0+] СТС

Развлекательные передачи. 
Ток-шоу

07:30 Шоу «Уральских пельме-
ней» [12+] СТС

08:00 «Про100 кухня» [12+] СТС

08:20 «Поедем, поедим!» [12+] НТВ

08:35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09:25 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:00 «Прятки» [12+] СТС

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Наше все» [12+] Первый канал

11:00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым [12+] НТВ

11:45 «В кругу друзей» [12+] Россия 1

11:50 «Смешите меня семеро!» 
[12+] ТВЦ

12:00 «Квартирный вопрос» [12+] 
НТВ

12:15 «Поехали!» [12+] Первый канал

12:45 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

13:00 «Основано на реальных со-
бытиях» [16+] НТВ

13:50 «Парад юмора» [12+] Россия 1

15:00 «Своя игра» [12+] НТВ

16:20 «ЧП. Расследование» [16+] 
НТВ

17:50 «Привет, Андрей!» [12+] Рос-

сия 1

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

18:20 «Эксклюзив» [12+] Первый ка-

нал

19:00 «Центральное телевиде-
ние» [12+] НТВ

19:30 «Экстрасенсы. Реванш» 
[16+] ТНТ

20:05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» [12+] Первый канал

20:20 «Ты не поверишь!» [12+] НТВ

21:20 «Звезды» [12+] НТВ

23:00 «Женский стендап» [16+] 
ТНТ

00:00 «Лига городов» [16+] ТНТ

20:00  «Три икса»  
[16+] Рен-ТВ

Кэйдж – спортсмен-экстре-
мал. По заданию Управления 
национальной безопасности 

он должен просочиться в кри-
минальные круги в Праге. Ни-
кто не может помешать шпио-

ну выполнить миссию и отвлечь 
от задания. Кроме таинственной 

девушки Елены…

21:30 «Выйти замуж любой 
ценой» [16+] ТВЦ

Ирине скоро тридцать. После 
полутора лет романа шеф на-

конец-то делает предложение. 
Утром следующего дня Ирина 

просыпается в чужой квартире 
в постели с симпатичным моло-
дым человеком, имени которо-

го она не помнит. А на кухне – 
труп женщины…

21:00 «Школа женского 
счастья» [12+] Россия 1

Екатерина Дымова – любящая 
жена и успешная предприни-

мательница. В своей «Школе 
женского счастья» она помо-
гает одиноким женщинам на-
ладить личную жизнь. Однаж-
ды в школе появляется «серая 

мышка» Алина. Героиня берется 
за ее перевоспитание.

СУББОТА, 16 МАРТА

15:45  «Хлеб наш насущный» 
[12+] Первый канал

В документальном фильме рас-
скажут, каков потенциал аг-

ропромышленной самостоя-
тельности нашей страны. До-

статочно ли сотрудничества 
с дружественными странами 
и как идея построения более 

справедливого мира конфликту-
ет с текущими процессами.

16:45 «Большая история»  
[12+] Первый канал

Новый проект Вячеслава Нико-
нова о ключевых событиях, ко-

торые в разные эпохи коренным 
образом повлияли на ход исто-

рии. В каждом выпуске зрите-
ли могут услышать разбор этих 

событий с известными учены-
ми, политологами, философами 

и политиками.

16:55  «Я люблю мою страну» 
[12+] Первый канал

В новом интеллектуально-раз-
влекательном шоу две коман-

ды соревнуются, отвечая на раз-
ные вопросы о России из об-

ласти науки, искусства, спорта, 
истории, географии и лите-

ратуры. Каждая команда со-
стоит из трех человек. Веду-

щий – Валдис Пельш.

19:05 М/ф «Как приручить 
дракона» [0+] СТС

Викинги острова Олух возде-
лывают земли и выращивают 
скот. Им мешают налеты дра-

конов, которые приметили жи-
вотных в качестве пищи. Мо-

лодой Иккинг не похож на 
всех. У него нет силы, зато есть 

острый ум, который помогает 
конструировать оружие.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 МАРТА
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Экспозиция включает в себя флаконы, пар-
фюмерные и косметические наборы, ре-
кламные буклеты дореволюционной и со-
ветской эпох, предметы гигиены и многое 
другое. Некоторые из них сохранились 
в единственном экземпляре. Также пред-
ставлена история парфюмерии советско-
го периода. Среди экспонатов: духи «Крас-
ная Москва», парфюмерный набор для 
жен высшего комсоста-
ва «Золотая звезда» и об-
разцы парфюмерной про-
дукции, выпускавшиеся 
к знаковым датам. Реги-
страция 
Интервью с создателем 
выставки читайте на стр. 4 нашей га-
зеты

 Адрес: ул. Летняя, 2, стр. 1
 Метро: Волжская

Фестиваль  
«Московская Масленица»

до 17 марта,  
весь день

Центральные площадки «Москов-
ской Масленицы» расположены 
на площади Революции и Тверской 

площади, а также в Камергерском пе-
реулке и на площади перед ЦУМом.

Гостей ждут торговые ряды, традицион-
ные угощения из разных регионов России, 
кулинарные и творческие мастер-классы, 
анимационные программы, уроки по гон-
чарному и столярному делу, основы худо-
жественной росписи.
Запланированы спектакли по любимым 
русским народным сказкам, а также высту-
пления известных фольклорных коллекти-
вов и неофолк-групп.

Экскурсия  
«Волхонка и ее переулки»

13 марта  
в 14:00

Волхонка – одна из старейших улиц Мо-
сквы, берет свое начало 

в 14 столетии. Участ-
ники экскурсии уз-

на ю т о гла вном 
историческом мо-
с ковс ком пере-
крестке, где бы-
ла спрятана на-
сосная установка 

Хлудовских (Цен-
т р а л ь н ы х)  б а н ь , 

о б и м пе рат ор с ком 
дворце и дворце Советов, 

где можно увидеть голографическую ба-
лерину, о «Княжем дворе» и его жителях, 
где рождалась коллекция Сергея Щуки-
на, и о Генплане реконструкции Москвы 
1935 года. Увидят храмы 
и часовни, доходные до-
ма, усадьбы и особняки, 
музей имени Пушкина, 
и многое другое. Реги-
страция 

 Место встречи: 
метро «Боровицкая», выход № 7, на 
Моховой улице

Эльвира ЯКУПОВА

10 марта
Клуб «Йога долголетия». Выполняя несложные 
упражнения, вы станете гибче и бодрее. Разомне-
те суставы и мышцы, поможете работе кровообра-
щения во всем теле. Начало в 16:00.

11 марта
Клуб «Театр танца «Возрождение». В плавных оз-
доровительных движениях танца вы легко при-
ведете себя в тонус, поднимете себе настроение 
и научитесь новым танцевальным связкам. Нача-
ло в 18:00.

12 марта
Клуб «Нейрографика». Через рисунок, наблюде-
ния и построение ассоциаций можно решить не-
которые проблемы, прояснить эмоции и чувства. 
Начало в 10:00. 

13 марта
«Школа моды «Серебро». Под руководством сти-
листа Татьяны Донской вы обретете свой новый 
имидж, научитесь ходить по подиуму, узнаете тон-
кости современной моды. Начало в 15:00.
Все мероприятия пройдут в Центре московского долго-
летия «Московский» по адресу: г. Московский, ул. Сол-
нечная, д. 1. 
Информация о центрах московского долголетия, спи-
сок адресов, а также календарь активностей размеще-
ны на сайте. Подробности по номеру телефона единой 
справочной службы столичного Департамента труда 
и социальной защиты населения: 8(495)870-44-44. 
Стать  участником «Московского долголетия» можно об-
ратившись в любой центр московского долголетия (спи-
сок адресов), онлайн на портале mos.ru, в центрах госус-
луг «Мои документы».

Корейский киноклуб
12 и 26 марта  
в 19:00

В кинотеатре «Космос» пройдет фести-
валь корейского кино. 12 марта здесь пока-
жут драму Пака Хун-Джона «Наследник» – 
о боксере, разыскивающем своего богатого 
отца. А 26 марта в программе – спортивная 
драма «Игра в Пусане».

 Адрес: просп. Мира, 109
 Метро: ВДНХ

Павильон «Атом»
Вт.–чт. с 10:00 до 21:00, пт.–вс. 
с 10:00 до 22:00

Павильон № 19 на ВДНХ – это самый круп-
ный в России научно-технологический вы-
ставочный комплекс, посвященный исто-
рии ядерной эпохи и новейшим достиже-
ниям атомной отрасли.
Здесь можно познакомиться с истори-
ей становления ядерной науки, узнать 
об использовании энергии атома в мирных 
и оборонных целях, о современном состо-
янии атомной отрасли и ее перспективах.
На нижних этажах находятся зоны «Совет-
ский атомный проект» и «Время первых», 
на нулевом уровне – зона «Современная 
атомная промышленность», а над ней – 
«Атомариум».
В павильоне проходят лек-
ции ученых, встречи с по-
пуляризаторами науки 
и представителями 
атомной отрас ли, 
мастер-классы и де-
монстрация опытов.

 Адрес: просп. 
Мира, 119

 Метро: ВДНХ

Павильон «Грот»
14 марта,  
в течение дня

В рамках общегородской акции «Москов-
ская музейная неделя» гости усадьбы Ку-
сково смогут бесплатно посетить пави-
льон «Грот», единственный в России со-
хранивший свою уникальную отделку 
с XVIII века. Он является самым экзо-
тическим среди архитектурных соо-
ружений усадьбы.
Павильон состоит из центрального за-
ла и двух кабинетов: южный выполнен 
в теплой цветовой гамме, 
северный – в холодной. 
В «Гроте» принима ли 
императрицу Екатерину 
II, а спустя 100 лет – им-
ператора Александра III 
с семьей. Регистрация 

 Адрес: ул. Юности, 2, стр. 13
 Метро: Новогиреево

«Три века русской парфюмерии»
13 марта  
с 10:00 до 17:00

В музее-усадьбе «Люблино» можно бес-
платно посетить выставку, посвященную 
истории возникновения парфюмерного ис-
кусства в царской России, а также его раз-
витию в СССР.

Выставка  
«Содержимое не вскрывать»

До 31 марта, вт.–вс.  
с 13:00 до 20:00

Выставка на двух площадках «Винзавода» – 
в галереях «Соль» и «U Contemporary» – объ-
единяет произведения выпускников Мо-
сковской школы современного искусства 
и Художественного института имени Ва-
силия Сурикова. В своих работах авторы 
рассуждают о возможности отказаться 
от устоявшихся клише и начать восприни-
мать действительность максимально объ-
ективно.
Среди участников проекта – Лена Аш, Ли-
лия Баронова, Ирина Зюськина, Анна Ки-
риллина, КК, Дарья Клементьева, Климин 
Коломна, Ксения Козлова, Даша Поломар, 
Михаил Рогов, Сания Саженская, Мария 
Сайко, Маша Смородина, Лиза Токарева 
и другие.

 Адрес: 4-й Сыромятнический пер., 1/8
 Метро: Курская, Чкаловская

Выставка 
«Цвет как форма»

до 18 апреля, вт.–вс.  
с 12:00 до 20:00

По случаю 130-летия со дня рождения Вар-
вары Степановой Центр творческих инду-
стрий «Фабрика» представляет выставку 
американской художницы Кристи Лип-
пайр, которая в 2019 году приезжала в Мо-
скву. Она исследовала произведения совет-
ской авангардистки и создала проект, вдох-
новленный их эстетикой.
Липпайр поставила эксперимент, добавив 
в архитектурные формы цвет. В экспози-
цию входят рисунки, коллажи, текстиль-
ные произведения и костюмы.

 Адрес: Переведеновский пер., 18
Метро: Бауманская, Электрозаводская

Всемирный день воды
23 марта  
с 10:30 до 16:00

В День воды в Дарвиновском музее гостям 
расскажут, почему нужно беречь и контро-
лировать водные ресурсы.
Лекции будут проходить в формате игр: 
аква-квеста, интересных занятий, физи-
ческих опытов с водой, мастер-классов 
и головоломок. В специальном «водоеме» 
можно половить рыбу 
и подмосковных земно-
водных. Подробное рас-
писание праздника – 
на официальном сай-
те музея. https://www.
darwinmuseum.ru

 Адрес: ул. Вавилова, 57
 Метро: Академическая

17 марта
Кубок поселения Московский по настольному 

теннису среди взрослых «День здоровья».
Начало в 10:00

г. Московский, 1-й микрорайон, д. 41А, ФСК ЦС 
«Московский».

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

10.03 
в 12:30

Мастер-класс по изготовлению 
этнической куклы

11.03 
–17.03

«Как на масленой неделе». Выставка 
рисунков

12.03 
в 15:00

Встреча клуба любителей русской 
культуры «Очарованный странник»

13.03 
в 14.00

Развлекательная программа, 
посвященная Масленице 
«Масленичное веселье»

01.03 
–31.03

В ДК проходит выставка, 
посвященная Году семьи «Моя семья»

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить дату и время 

проведения мероприятия можно по телефону  
+7  (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

12 марта
ИГРОВОЙ КЛУБ (6+)
Играем в настольные игры. Начало в 15:00.

ЦИКЛ ВИРТУАЛЬНЫХ ПУТЕШЕСТВИЙ 
«ШАГАЕМ ПО СТРАНЕ» (6+)
Первое путешествие по Республике Саха (Яку-
тия). Начало в 16:00.

14 марта
ЛИТЕРАТУРНОЕ КАФЕ (18+)
Уютное место для любителей чтения и общения. 
Участники обсуждают прочитанные книги, делят-
ся впечатлениями и узнают о новинках литерату-
ры. Встреча будет посвящена писателям – юби-
лярам марта. Начало в 13:00.

16 марта 
«МАСЛЕНИЦА У ВОРОТ – ЗАХОДИ В НАШ 
ХОРОВОД» (6+)
Участники интерактивного мероприятия узнают 
об истории празднования Масленицы, ее тра-
дициях, играх и забавах, о том, почему масле-
ничный блин является не просто праздничным 
угощением, а символом золотого солнца. Меро-
приятие сопровождается народными играми, ве-
селыми конкурсами, загадками и масленичными 
запевками. Начало в 13:30.

БИБЛИОТЕКА 
 № 259

«МОСКОВСКОЕ
 ДОЛГОЛЕТИЕ»

Бесплатные развлечения Москвы Есть куда 

сходить

Куда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзоре.
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Ремонт дорожек 
и площадка для ГТО
Территорию школы № 2065 
в 3-м микрорайоне Московского ждет 
обновление. Какие работы пройдут 
в этом году, рассказал депутат Совета 
депутатов поселения Московский 
Александр Кротов.

Корпус Ш-3 – самый большой в образова-
тельном корпусе школы № 2065. В весен-
не-летний период 2024 года на прилега-

ющей к нему территории – более 32 тысяч ква-
дратных метров – пройдут ремонтные работы.

– В ходе мероприятий по благоустройству за-
планировано создание полноразмерного лег-
коатлетического стадиона с установкой нового 
оборудования для сдачи норм ГТО. Кроме того, 
перечень работ включает ремонт проездов с за-
меной бортового камня и укладкой нового ас-
фальта, ремонт пешеходных зон с заменой по-
крытия и установкой ограждений, – рассказал 
ответственный за организацию работы обра-
зовательной площадки Ш-3 школы № 2065, де-
путат Совета депутатов поселения Московский 
Александр Кротов.

Завершить работы специалисты планируют 
к новому учебному году.

На пробежку 
с соседями
На территории ЖК 
«Саларьево парк» возобновляются 
бесплатные уличные тренировки.

Пр и в е с т и  с е б я 
в форму к лету 
можно в компа-

нии соседей и едино-
мышленников. Занятия 
клуба «ПИК-спорт» в марте 
будут проходить в ЖК «Са-
ларьево парк» три раза в не-
делю: по понедельникам, средам и субботам.

«Для приверженцев спорта и здорового образа 
жизни доступны занятия бегом, фитнесом и вор-
каутом. Занятия проводятся профессиональны-
ми тренерами, которые дадут совет и поделят-
ся опытом в области тренировок и здоровья», – 
рассказала депутат Совета депутатов поселения 
Московский Лидия Хуторненко.

Ознакомиться с расписанием тренировок 
и присоединиться к спортивному сообществу 
района можно в чат-боте проекта клуба «ПИК-
Спорт» в телеграме или по QR-коду.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА
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ОКНО В ПРИРОДУ

СРЕДА ОБИТАНИЯ ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

Прочь 
от кормушки!
Зеленую птичку во дворе дома № 7 1-го 
микрорайона поймал в свой объектив фотограф 
и ученый-биолог, житель Московского Александр 
Семенов.

Зеленушки маленькие, но постоять за себя умеют. По сло-
вам автора фото, ему удалось запечатлеть именно такой 
момент. Сидя на ветке у кормушки, храбрая пичужка ата-

кует стаю воробьев, хотя и сама размером с одного из них.
В Москве зеленушка встречается часто, но поздней весной 

и летом ее яркое оперение сливается с листвой. Так что, если 
хотите увидеть эту птичку, сейчас самое время.

Дарья СОКОЛОВА       Фото Александра СЕМЕНОВА

Сто лет 
в движении
Жительница 1-го микрорайона 
Московского перешагнула 
вековой рубеж.

Корреспонденты «МС» пришли по-
здравить Татьяну Андреевну Ми-
трофанову с юбилеем. Она встре-

тила нас в мягком кресле, с листками, 
исписанными от руки – готовилась.

– Поздно вы ко мне обратились. 
Моя жизнь – роман-трилогия. Это 
по паспорту мне 100 лет исполнилось, 
а на самом деле 101 год. Мама говори-
ла, что мне был год, когда Ленин умер.

Татьяна Митрофанова родилась в Ка-
захстане в селе Надеждинка в крестьян-
ской семье. Старший брат в Великую 
Отечественную войну погиб. Средний 
на фронте подорвался на мине, лечился 
в госпиталях. Она же смолоду для млад-
ших сестер стала старшей.

– Нас не шибко учили. Считали, де-
вочкам это необязательно. Я закончила 
восемь классов, когда война началась.

Татьяна Андреевна с точностью вос-
производит географические точки 
на карте. На глухой железнодорожной 
станции Азат в Северном Казахстане 
в первый год войны начала трудить-
ся. На базе по заготовке сена осваива-
ла азы бухгалтерии, а в свободное от за-
полнения и выдачи квитанций время 
сама прессовала вилами сено в тюки. 
Потом ее позвали в банк на станцию 
Смирново в 200 километрах севернее, 
где она продолжила практиковать бух-
галтерию. Было холодно, голодно. За-
болела мать. Девушка вернулась в Азат. 
Здесь ее позвали на элеватор.

– Дума ла, что приду в контору, 
а фактически сопровождала товарня-
ки в Кокчетав, вела отчетность, следила 

за погрузкой вагонов и сама же ночью 
загружала их зерном, чтобы потом от-
править на фронт, – вспоминает наша 
героиня. – Никто не верит, что я на пле-
чах таскала мешки.

После войны вышла замуж за вернув-
шегося с фронта парня.

– Я его не ждала, не звала. Он сам 
пришел и завоевал сердце настойчи-
востью. После свадьбы уехала с ним 
по месту его работы в город Щучинск 
Кокчетавской области, где он трудил-
ся мастером на щебеночном заводе. 
Дослужился до директора. А я работа-
ла там же мастером по отгрузке гото-
вой продукции.

В семье родились два сына. Городок 
стал курортом (Боровое), и завод пере-
вели в Целиноградскую область. С му-
жем не поехала.

– Непостоянный и легкомысленный 
он был. Всегда чувствовала, что ра-
но или поздно мы с ним разойдемся, 
но с маленькими детьми я не решалась: 
считала, что у мальчиков должен быть 
отец. Когда дети выросли, старший, 
Валентин, поступил в Москве в уни-
верситет, а младший, Константин, по-
шел служить в армию, с мужем разо-

шлись. Он потом влю-
бился в молоденькую 
секретаршу и женил-
ся на ней.

А Татьяна Андре-
евна уехала к млад-
шей сестре Евдокии 
в Златоуст Челябин-
ской области, где тру-
дилась на машино-
строительном заво-
де. Уйдя на пенсию, 
вернулась помогать 
стареньким роди-
телям и была един-
ственной женщиной 

за рулем в родном городке. Когда ста-
рики умерли, старший сын перевез ма-
му к себе в Москву. После МГУ он остал-
ся в Москве, женился. Здесь ее встрети-
ли трое внуков. Подтянулся и младший 
сын. Так столица воссоединила Митро-
фановых. Внуки подросли, и в 1998 го-
ду Татьяна Андреевна переехала в Мо-
сковский, где живет уже четверть века.

– Внуки выросли. Теперь я предостав-
лена сама себе. Читаю газеты, книги. 
Осенью сын насобирал грибов, я их 
заморозила и к юбилею приготовила. 
Мне всегда хорошо жилось.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Виктора ХАБАРОВА

В день юбилея Татьяна Андреевна получила 
цветы и подарки от администрации Московского

Жительница Московского (третья справа) 
на машиностроительном заводе в Златоусте 
на вручении почетной грамоты

Нашей 
героине 

45 лет

Депутат Совета 
депутатов поселения 

Лидия Хуторненко

Прошлым летом проходило благоустройство 
территории детских садов в 1-м микрорайоне и поселке 
Института Полиомиелита


