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БЛАГАЯ ВЕСТЬ 

За святой водой
Расписание праздничных крещенских 
богослужений в храмах поселения 
Московский.

Храм святителя Тихона – Московский, 
1 мкр., дом 50.

18 января | 8:30–11:00; 17:00–19:00 – 
богослужения | 11:00–19:00 – раздача воды

19 января | 8:30–11:00; 17:00–19:00  – 
богослужения  11:00–19:00 – раздача воды

Храм святого благоверного князя 
Андрея Боголюбского – Московский, 3 мкр.

18 | 8:00–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–20:00 – раздача воды

19 | 8:00–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–20:00 – раздача воды

Храм святого благоверного князя 
Георгия Победоносца – «Град Московский», 
улица Радужная, напротив дома 29.

18 | 8:00–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–20:00 – раздача воды

19 | 8:00–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–19:00 – раздача воды

Храм Рождества Пресвятой Богородицы – 
деревня Говорово, улица Полевая, дом 1а.

18 | 8:00–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–19:00 – раздача воды

19 | 8:00–11:00 – богослужения 
| 11:00–18:00 – раздача воды

Храм иконы Божией Матери 
«Неувядаемый цвет» – поселок 
Ульяновского лесопарка, дом 2А, стр. 1.

18 | 8:30–11:00; 17:00–19:00 – богослужения 
| 11:00–21:00 – раздача воды

19 | 8:30–11:00 – богослужения 
| 11:00–18:00 – раздача воды

В праздник Крещения Господня православ-
ные христиане Московского смогут совершить 
обряд погружения в освященную прорубь. Омо-
вение будет проходить в ночь с 18 на 19 января 
на пруду «Чайка» напротив храма иконы Божи-
ей Матери «Неувядаемый цвет», в поселке Улья-
новского лесопарка.

Администрация поселения Московский под-
готовила все для того, чтобы оно прошло макси-
мально комфортно, безопасно и доставило его 
участникам только положительные эмоции. 
Заранее во льду пруда вырежут купель в форме 
креста, а 18 января воду в ней освятят.

Юлия ГОНЧАРОВА

300 лет в профессии
Президент Владимир Путин объявил наступивший 2024 год в России Годом семьи. Представителя 
одной из блестящих семейных династий страны корреспонденты «МС» нашли в Московском.

Учитель начальных классов шко-
лы № 2065 Александр Тупталов – 
наследник педагогической дина-

стии, берущей начало еще в XVIII веке. 
О своей семье и работе педагог расска-
зал нашим читателям.

От митрополита Ростовского 
до Исаака Бабеля

Изначально узнать историю семьи 
решила бабушка Александра Туптало-
ва Валентина Дмитриевна. Выпускни-
ца пединститута, преподаватель ма-
тематики в Академии бронетанковых 
войск, она почти четверть века зани-
малась составлением генеалогического 
древа Тупталовых. В основании нашла 

ни много ни мало, а целого митрополи-
та – Данилу Саввича Туптало, извест-
ного как святитель Димитрий Ростов-
ский. Этот писатель и проповедник, ав-
тор 12-томника «Книга житий святых» 
окормлял верующих в XVIII веке. Даже 
успел открыть в Ростове Славяно-гре-
ко-латинскую школу – учебное заве-
дение, где дети священников изучали 
церковнославянский и древние язы-
ки, богослужебные книги, философию 
и стихосложение.

Дед учителя школы № 2065 – Юрий 
Борисович Тупталов, родной племян-
ник писателя Исаака Бабеля – канди-
дат наук, преподаватель физики и пе-
реводчик с немецкого на русский не-

скольких книг по физике, философии 
и социологии.

Мама Надежда Михайловна Псиола, 
как и сын, – педагог начальной школы.

– Семья мамы по бабушкиной сто-
роне – сплошь военная интеллиген-
ция, – рассказывает Александр. – Мой 
двоюродный прапрапрадед Дмитрий 
Иванович Дыхов был начальником ар-
тиллерийского депо в Санкт-Петербур-
ге. Женились офицеры в основном на де-
вушках образованных, воспитанницах 
пансионов, которые также учительство-
вали. Так что на протяжении трех веков 
в нашей семье в каждом поколении было 
как минимум по одному учителю.

Продолжение на стр. 5

Рекордные новогодние 
заморозки жителей 
Московского не на-

пугали. С самого начала 
концертной программы – 
31 декабря в 17:00 – арти-
стов встречали дружными 

аплодисментами. 
Традиция отмечать глав-

ный праздник года вместе 
перед Дворцом культуры в Мо-

сковском существует издавна. В этом 
году вместо обычных хороводов – ноч-
ная праздничная дискотека с груп-
пами Asamuell и Filatov & Karas, кото-
рая продлилась до 03:00 часов ночи. 
В следующие дни музыкальную эста-
фету подхватили певец Фогель, звез-

да шоу «Голос» Илона Красникова, За-
ра и частая гостья Московского Юлия 
Паршута.

Зажигали – уже не в переносном, 
а в самом буквальном смысле – артисты 
«Театра циркового танца». На площади 

перед ДК «Московский» они устроили 
огненное шоу: как настоящие драко-
ны, развлекали зрителей всполохами 
холодного, не обжигающего пламени.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Огненный звездопад
С 31 декабря по 3 января на центральной площади города выступали певицы Зара 

и Юлия Паршута, а также группы Uma2rman, Кватро и другие популярные артисты.

Певица Зара 
в Московском

Учитель школы № 2065 Александр Тупталов и его любимый класс

Группа Uma2rman

Хоровод на главной площади в новогоднюю ночь

Файер-шоу
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Новая жизнь 
праздничного 
дерева
В Московском открылись 
шесть пунктов приема 
новогодних хвойников. 
Принести елочку на любой 
из них можно будет до 25 
февраля.

Места проведения акции 
жители столицы выби-
рали в декабре на пор-

тале «Активный гражданин». 
Сдать на переработку можно 
ель, сосну или пихту.

Предварительно необходи-
мо снять с дерева все украше-
ния и мишуру. Из пункта сбора 
ель отправится на переработ-
ку: из нее сделают щепу, кото-
рую используют при благоу-
стройстве улиц и экологических 
троп, а также в вольерах для жи-
вотных.

Всего с 2016 года в рамках 
проекта новую жизнь дали 220 
тысячам новогодних деревьев.

Сдать хвойные в Москов-
ском можно по адресам:

1. 3-й микрорайон, у дома № 21;
2. Ул. Радужная, вблизи дома 

№ 6;
3. Ул. Никитина, у дома № 20;
4. Ул. Лаптева, дом № 8, корп. 

2;
5. Ул. Саларьевская, дом № 14, 

корп. 2;
6. Поселок Ульяновского ле-

сопарка, площадка вблизи до-
ма № 6.

Дарья СОКОЛОВА

«Столица» 
станет 
доступнее
Около торгового центра 
установят новый пандус.

В Московском развитая ин-
фраструктура, за это его 
и любят местные жители. 

Социальные объекты, места отды-
ха и магазины оборудованы удоб-
ными подходами. Около ТЦ «Сто-
лица» в скором времени появится 
современный пандус для маломо-
бильных групп граждан.

Рядом с пешеходным перехо-
дом на пересечении улиц Никити-
на и Атласова к ТЦ «Столица» ве-
дут три ступеньки, которые мно-
гие даже не замечают. Но для мам 
с колясками и людей с ограничен-
ными возможностями преодолеть 
их – непростая задача.

– В столице уделяется огромное 
внимание развитию безбарьерной 
среды, – рассказала депутат Совета 
депутатов поселения, заместитель 
директора Центра социального об-
служивания «Московский» Людми-
ла Скаринка. – Все объекты на тер-
ритории поселения должны быть 
доступны и удобны для посеще-
ния для всех жителей Московско-
го. По просьбам жителей на терри-
тории торгового центра на улице 
Никитина появится дополнитель-
ный пандус – соответствующее ре-
шение принято руководством объ-
екта торговли и услуг.

Новый металлический пандус 
появится с левой стороны лесен-
ки. Работы по установке пандуса 
запланированы в 1 квартале 2024 
года.

Юлия ГОНЧАРОВА

Торжественно поздравить 
с юбилеем к ветерану Вели-
кой Отечественной войны, 

труженику тыла 28 декабря при-
шли депутат Совета депутатов, 
Людмила Скаринка и заместитель 
главы администрации поселения 
Анастасия Воробьева.

Гости пожелали хозяину дол-
гих лет жизни и крепкого здо-
ровья, вручили цветы и подар-
ки от Совета депутатов, адми-
нистрации и соцзащиты ТиНАО. 
Среди них – фарфоровые часы 

с героической символикой и пер-
сональное поздравление от Пре-
зидента России Владимира Пу-
тина.

Ветеран был очень рад  гостям 
и подаркам, пригласил приез-
жать еще, на свои будущие юби-
леи. И вспомнил свою долгую тру-
довую биографию. 

Николай Андреевич – корен-
ной житель деревни Мешково, 
где живет до сих пор. В 1941 го-
ду его отец ушел на фронт, защи-
щать Ленинград. 12-летний Коля 

остался в семье старшим мужчи-
ной. Школа была закрыта, маль-
чишка пошел работать в мест-
ный совхоз наравне со взрос-
лыми: пахал землю, трудился 
на уборочной. А ночами вместе 
с другими ребятами тушил не-
мецкие зажигательные бомбы – 
в начале войны атаки на Москву 
были ежедневными. За свой труд 
Николай Закатов награжден ме-
далью.

Юлия ГОНЧАРОВА  
Фото Александра КОРНЕЕВА

Какие социальные 
объекты построят 
в ТиНАО
Детские сады появятся 
в селе Остафьево, 
деревне Яковлевское, 
поселке Коммунарка 
и поселениях Десеновском 
и Филимонковском.

Полик линик у возведу т 
в Троицке, а в Рассказов-
ке, недалеко от Москов-

ского – новый культурно-досу-
говый центр.

В ТиНАО продолжается реа-
лизация программы реновации 
и активно развивается социаль-
ная инфраструктура. Об этом 
Сергей Собянин сообщил в сво-
ем телеграм-канале.

«Построены детсады на Скан-
динавском бульваре и Фита-
ревской улице в Коммунарке. 
Запланированы садики в се-
ле Остафьево, деревне Яковлев-
ское, на улице Эдварда Грига 
в Коммунарке и в микрорайоне 
Центральный поселения Десе-
новского, рядом с новым кварта-
лом 9», – рассказал мэр Москвы.

Напомним, минувшим ле-
том в Саларьеве на улице Боль-
шое Понизовье открылся один 
из учебных корпусов школы 
№ 2094. А в мае Сергей Собянин 
посетил строящееся здание дет-
ской школы искусств в Москов-
ском по адресу: улица Никити-
на, владение 7.

В ближайшее время строи-
тельство объектов социальной 
сферы продолжится. 

В поселении Филимонков-
ском инвесторы возведут сразу 
два детских сада, а также учеб-
ный корпус рядом с деревней 
Марьино.

Кроме того, взрослая поли-
к линика с к линико-диагно-
стическим отделением и трав-
матологическим пунктом поя-
вится в Троицке. В поселении 
Мосрентген и деревне Столбово 
запланировано строительство 
двух новых спорткомплексов. 
В Столбове также появится шко-
ла искусств, а в Рассказовке – но-
вый культурно-досуговый центр.

В п рог ра м м у ренова ц и и 
в ТиНАО включено 249 домов, 
в которых проживают более 22,1 
тысячи москвичей. По итогам 
11 месяцев этого года Новомо-
сковский округ наряду с ЮВАО 
и ВАО вошел в число террито-
рий столицы, где горожане за-
ключили больше всего догово-
ров на новое жилье.

По материалам сайта  
mos.ru

ДАЕШЬ, МОЛОДЕЖЬ! ЭКОЛОГИЯ

СПОРТ

ГОРДИМСЯ 

СРЕДА ОБИТАНИЯ 

Соревнования проводятся 
в преддверии Нового года, 
чтобы дети, занимающие-

ся в бассейне «Московский», мог-
ли показать, чему они научились 
за последние месяцы. В заплы-
вах участвовали девочки и маль-
чики 2007–2015 годов рождения. 
Младшие плыли 50 метров воль-
ным стилем, старшие дети – 100 
метров. В этом году решено было 
проводить соревнования без при-
глашения детей из других бассей-

нов. Да и без то-
го получилось 
п о ч т и  2 5 0 
у час тников. 
С о р е в н о в а -
ния проводи-
лись в два эта-
п а .  Р о д и т е л и 
могли наблюдать 
за заплывами де-
тей онлайн, велась прямая 
трансляция.

По словам депутата Совета де-

путатов поселения Мо-
сковский и директора 
бассейна «Московский» 

Сергея Лебедева, следу-
ющие соревнования в бас-
сейне пройдут уже весной 
и будут посвящены 25-ле-

тию бассейна.
Светлана ГАВРИЛОВА  

Фото Александра КОРНЕЕВА

Ветерана 
поздравили 
с юбилеем
Жителю деревни Мешково Николаю 
Андреевичу Закатову исполнилось 95 лет.

Финальные 
соревнования года
В конце декабря в бассейне «Московский» 
прошли «Новогодние старты».

Заместитель главы администрации Анастасия Воробьева 
и депутат Людмила Скаринка поздравили Николая 

Андреевича с юбилеем

Битва 
интеллектов в ЦСМ
В Центре Спорта «Московский» 6 и 8 января состоялись зимние турниры по шашкам 
и шахматам среди детей.

Соревновани я шашечно-
го турнира под лозунгом 
«Мы за ЗОЖ» проводились 8 

января по круговой системе. Это 
значит, что каждый из 24 ребят 
сыграл по партии со всеми участ-
никами соревнования. Победите-
ли определялись по наибольшей 
сумме набранных очков.

«В острой и напряженной борь-
бе мальчишки и девчонки 
п родемонс т ри рова-
ли свое незауряд-
ное мастерство 
и истинную пре-
данность игре, 
все у частни-
ки удивля ли 
интересными 
и неординар-
ными игровы-
ми комбинаци-
ями», – отметили 
в Центре Спорта 
«Московский».

Первыми в сво-
их возрастных 
категориях ста-
ли:

Дети до 12 
лет

1  м е с т о  – 
М и х а и л  М у-
зычкин;

2 место – Иван 
Скворцов;

3 место – Ярослав 
Якутин.

Дети 13+

1 место – Свя-
тослав Демченко;
2 место – Денис 
Пчелинцев;

3 место – Со-
фья Шевцова.

С  н е м е н ь -
шим азартом 
с о р е в н о в а -
лись и участ-
н и к и т у рн и-

ра шахматно-
го, прошедшего 

6 января под деви-
зом «Мы – поколение 

ЗОЖ». Участие в состя-
зании приняли 35 юных спор-

тсменов.
Лучшие результаты показали:
Категория 7–11 лет
1 место – Иван Скворцов;
2 место – Максим Акимов;
3 место – Михаил Музычкин.
Категория 12–17 лет
1 место – Василиса Третьяко-

ва-Васеновская;
2 место – Святослав Демченко;
3 место – Никита Аванс.
Победители и призеры турни-

ров награждены кубками, меда-
лями, грамотами и новогодними 
подарками от Деда Мороза.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Целый зал шахматистов решал сложные партии

Депутат Сергей Лебедев 
наградил пловцов
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СОЦИАЛКА

МРОТ стал больше

С 2024 года минимальный раз-
мер оплаты труда в России 

увеличился на 18,5 процента – 
до 19 242 рублей в месяц.

Также увеличится максималь-
ный размер пособий по беремен-
ности и родам – с 383 тысяч до 565 
тысяч рублей; по уходу за деть-
ми до полутора лет для работаю-
щих матерей – до 49 тысяч рублей 
в месяц. Максимальные выплаты 
по больничному теперь составля-
ют 122 тысячи рублей в месяц.

Выбирать между 
декретными и зарплатой 

не придется

Родители, решившие выйти 
из декретного отпуска досроч-

но, сохранят пособие по уходу 
за ребенком. Получать выплаты 
может не только мать, но и отец 
или другой родственник. В но-
вом году средний размер посо-
бия по уходу за ребенком до по-
лутора лет составляет 17,8 тыся-
чи рублей.

Кроме того, с 1 января 2024 го-
да родители и опекуны детей-ин-
валидов, занятые неполный ра-
бочий день на дому, также могут 
получать ежемесячные выплаты 
по уходу за ребенком.

Материнский капитал 
увеличится

В 2024 году маткапитал будет 
проиндексирован на 7,5 про-

цента. На первого ребенка выпла-
та составит 631 тысячу рублей. 
На второго – 834 тысячи или 203 
тысячи рублей, если семья уже 
получила деньги за первенца.

С этого года назначаться выпла-
та будет только родителям с рос-
сийским гражданством и на ре-
бенка, который является гражда-
нином РФ по рождению.

Кроме того, средства материн-
ского капитала теперь можно на-
править на реконструкцию жило-
го помещения в таунхаусах, ду-
плексах и иных жилых объектах.

Выросли пенсии 
и социальные выплаты 

Минимальный размер пенсий 
в столице с городской допла-

той достиг 24,5 тысячи рублей 
в месяц. 

Об этом в своем официальном 
телеграм-канале сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Также в этом году проведена 
индексация на 7,5 процента соци-
альных выплат льготным катего-
риям граждан.

ФИНАНСЫ
Новый вид 

индивидуальных 
инвестиционных счетов

С 1 января начал действовать за-
кон, разрешающий использо-

вание долгосрочных индивиду-
альных инвестиционных счетов 
с льготным налоговым режимом. 
ИИС-3 теперь можно открывать 
на срок от пяти лет с неограни-
ченной сумой вклада (раньше 
можно было вносить до одного 
миллиона рублей в год).

Для получения налоговых льгот 
в 2024–2026 годах минимальный 
срок действия нового ИИС со-
ставит пять лет, а с 2027 он нач-
нет увеличиваться на год вплоть 
до десятилетнего срока.

Увеличились 
социальные 

налоговые 
вычеты

С 1 января совокупный размер 
налоговых вычетов увели-

чился до 150 тысяч рублей, сооб-
щили в Федеральной налоговой 
службе (ранее он ограничивал-
ся суммой в 120 тысяч). Полу-
чить налоговый вычет можно 
на лечение, лекарства, обучение, 
физкультурно-оздоровитель-
ные услуги, а также на дополни-
тельные меры по пенсионному 
обеспечению и на другие соци-
ально значимые цели.

Налог для дистанционных 
работников 

зафиксировали

Уда ленщик и, работающие 
из-за рубежа, будут платить 

НДФЛ в размере 13 процентов 
с вознаграждений и иных выплат, 
полученных за выполнение трудо-
вых обязанностей. 

Сумма налога не будет зависеть 
от того, являются сотрудники на-
логовыми резидентами или нет. 
А при заработке выше 5 млн руб-
лей в год налоговая ставка соста-
вит 15 процентов.

ТРАНСПОРТ

Краткосрочные 
полисы ОСАГО

С марта 2024 года полис ОСАГО 
можно будет оформить на срок 

от одного дня до трех месяцев. 
Сейчас по закону сделать это мож-
но минимум на три месяца.

Новые правила выдачи 
и продление прав

Автоматически 
продлят на три 

года водитель-
ские удостове-
р е н и я ,  с р о к 
действия ко-
торых исте-
кает в 2024 и 
2025 годах.

Для россиян 
международ-

ные водитель-
ские удостове-

рения будут дей-
ствовать год с даты 

первого въезда в Россию 
после получения таких прав.

К экзаменам на права не будут 
допускать граждан, лишенных 
их за вождение в нетрезвом виде, 
до момента пока действует адми-
нистративное наказание – со дня 
вступления в силу постановления 
и в течение года после его окон-
чания, а также с истекшими сро-
ками паспорта и медицинской 
справки.

А вот ошибок на экзамене мож-
но будет допустить больше: раз-
решенные пять штрафных баллов 
увеличат до семи.

ШКОЛА
Трудиться 

и не отвлекаться 
на гаджеты

С 1 сентября 2024 года уроки 
труда в начальной и средней 

школе станут обязательными. За-
кон об этом подписал Президент 
РФ Владимир Путин.

Кроме того, в конце прошлого 
года в силу вступил закон, запре-
щающий школьникам «сидеть» 
в смартфонах на уроках. Соглас-

но документу использовать мо-
бильные устройства учащиеся мо-
гут только в экстренных случаях, 
когда есть опасность жизни или 
здоровью.

Начнут вручать 
серебряные медали

Получать их будут выпускники, 
окончившие школу с четвер-

ками по одному-двум предметам 
и пятерками по остальным. 

Награды добавят до трех допол-
нительных баллов к ЕГЭ при по-
ступлении в вуз. Напомним, что 
на федеральном уровне медали 
в школах не выдаются с 2014 года.

ЖКХ
Вернут штрафы 
за незаконную 

перепланировку

В 2024 году закончился мораторий 
на штрафы за перепланировку. 

Кроме того, теперь под это опреде-
ление будут подходить любые изме-
нения не только конфигурации по-
мещения, но площади жилья.

Москвичи начнут  
по-новому расплачиваться 

за отопление

По новым правилам платить 
за отопление жители столицы 

будут исходя из среднемесячных 
объемов потребления за преды-
дущие пять лет (ранее расчет учи-
тывал среднемесячное потребле-
ние только за предыдущий год). 

Это позволит управляющим 
компаниям точнее рассчитывать 
количество необходимого тепла 
на каждую квартиру и сделает 
корректировку платежей более 
плавной и необременительной.

Кроме того, исчезнет и 13-я пла-
тежка с перерасчетом из-за более 
холодной зимы. Если зима будет 
суровой, корректирующие плате-
жи будут начисляться равномерно 
в течение 12 месяцев следующего 
года. При этом доплата за отопле-
ние сверх нормы не должна пре-
вышать 15 процентов.

Отменят комиссию 
за оплату ЖКХ

Президент России Владимир 
Путин подписал закон, запре-

щающий брать комиссию за опла-
ту услуг ЖКХ с льготников и пен-
сионеров. Правила вступают в си-
лу с 1 июля 2024 года.

А ЕЩЕ…
Отказ от биометрии

С 1 января пользователи «Госус-
луг» могут давать и отзывать со-

гласие на обработку своих биоме-
трических данных. Также на пор-
тале есть возможность направить 
оператору ЕБС требование о блоки-
ровании, удалении и уничтожении 
данных биометрии.

Изменится 
призывной возраст

С 1 января призывать на сроч-
ную военную службу будут 

граждан в возрасте от 18 до 30 
лет. Ранее призыв ограничивался 
27-летним возрастом.

Скорой больше 
не требуется согласие 
на оказание помощи

За к о н  « О б  о с н о в а х  ох р а -
н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н 

в Российской Федерации» позво-
ляет врачам скорой помощи про-
водить медицинское вмешатель-
ство без согласия пациента, если 
есть угроза его жизни. 

Ранее разрешение на это мог 
дать только консилиум или леча-
щий (дежурный) врач.

Дарья СОКОЛОВА  
Фото Виктора ХАБАРОВА

АКТУАЛЬНО 

Законы под елочкой
Новый год принес нам и новые изменения в законодательстве.  

Кого-то ждет увеличение зарплаты и социальных выплат,  
а кого-то – пересдача экзаменов в ГИБДД.

Дед Мороз продлил 
срок замены прав 
для автолюбителей

ВАКАНСИЯ
Администрация поселения Московский приглашает 

специалиста на должность  
инспектора военно-учетного стола

Условия: 
 y  социальный пакет;
 y  5-дневная рабочая неделя;
 y  служебный транспорт для осу-
ществления обязанностей;
 y  отпуск 28 календарных дней.

Требования: 
 y  возраст от 18 до 55 лет;
 y  грамотная речь;
 y  предпочтителен опыт работы 
в военном комиссариате, моби-
лизационном органе;
 y  отсутствие судимостей.

По вопросам трудоустройства необходимо 
обращаться по номеру телефона:

+7 (495) 424-66-20
или по электронной почте:  

vus@adm-moskovsky.ru

Мобильники в школах теперь можно 
использовать только в экстренных случаях
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Как все начиналось

В послевоенные годы от Меш-
кова до нынешней станции 
метро «Университет» про-

стирались сады и поля совхоза 
«Московский». Он имел 4 отделе-
ния: Мешковское, Марьинское, 
Рассказовское и Тропаревское, 
одну комплексную бригаду – Ру-
мянцево-Саларьево-Картмазово. 
Всего в совхоз входили земель-
ные угодья 41 деревни с общей 
площадью около 3400 га. Меш-
ковское отделение занималось 
выращиванием са-
женцев плодовых де-
ревьев и ягодников, 
имело 50 га земляни-
ки, фруктовые сады 
в Березках и Мешкове, 
а также молочную фер-
му на 150 голов в Пере-
дельцах. Принадлежал 
совхоз Моссовету, отсю-
да и название.

– Это было большое 
хозяйство, – вспомина-
ет Валентина Иванов-
на. – На такой обширной 
базе в марте 1968 года 
правительство решило 
создать тепличный ком-
бинат. Москва расширя-
лась, население увели-
чивалось, его надо было 
кормить свежими овоща-
ми. Закрытый грунт по-
зволял увеличить сезон 
выращивания с февраля по но-
ябрь. Министерство сельского 
хозяйства заключило контракт 
с Голландией, где закупили 36 
га теплиц и оборудование к ним, 
а также для котельной.

Первая очередь теплиц появи-
лась на месте нынешнего микро-
района Первый Московский го-
род-парк, за ней начали строить 
1 и 5 отделения. Возводили стро-
ители, используя для скрепле-
ния металлоконструк-
ций болты, чтобы их 
можно было заме-
нить, ведь неиз-
вес тно бы ло, 
как зарубеж-
ные теплицы 
поведут себя 
в нашем кли-
мате. Первые 
строители жи-
ли в палаточном 
городке. Жизнь 
кипела, как в мура-
вейнике, – люди, все-
возможная техника, 
ведь задача была сделать все как 
можно быстрее.

Каждое отделение занимало 
6 га и имело высоту около 3 ме-
тров. Исключение составило 5 
отделение, которое было ниже. 
Между теплицами были газоны 
по 20 метров. Здесь были свои ко-
тельные, бытовые помещения: 
раздевалки и душевые.

– В рассадном отделении висе-
ло 1100 ламп, – рассказывает Кор-
неева. – Мы, молодые девчонки, 
их поднимали, опускали, сдвига-
ли, раздвигали – это был колос-
сальный тяжелый ручной труд. 
При выращивании рассады 10–12 
горшков переставляли вилами, 
соответственно, весили они ки-
лограммов 15.

Отдельно стоящие теплицы 
выгодны тем, что болезни ово-
щей, вредители локализованы 
в одном месте. Но с другой сторо-
ны, постройки открыты всем ве-
трам, а значит, требуют больше-
го отопления и освещения. Одна-
ко энергоносители в стране были 
настолько дешевые, что комбинат 
мог себе это позволить. Агроком-
плекс – сложное хозяйство с тех-
нической точки зрения. Для его 
обслуживания требовались ин-
женеры, механизаторы, котель-

щики, сантехники, агрономы 
и прочие. Все службы создава-
лись в процессе строительства, 
чтобы специалисты сразу могли 
принять объекты и начать на них 

работать.
– Грунт в теплицы за-
возили на тракто-

рах, – рассказыва-
ет Корнеева. – Эту 
бригаду мы зва-
ли «черная сот-
н я».  М а ш и н ы 
были высокие, 
поэтому не про-

ходили в 5-е от-
деление. Но меха-

низаторы и слесари 
наши были настолько 

грамотные и увлечен-
ные, что смогли перео-

борудовать трактор, сделав его 
ниже на полметра. Каждый чело-
век был на своем месте.

Уже в марте 1970 года, через 
2 года, на прилавки поступи-
ли первые огурцы, выращенные 
в тепличном комбинате «Москов-
ский».

– Э то бы ло та кое с час т ье 
и радость – вы не представляе-
те, – вспоминает Корнеева. – Это 
был голландский сорт, длиной 40 
см и более. Мне кажется, что вкус-
нее тех огурцов я в жизни не ела!

Расширение 
производства

В 1976 -м пос т рои ли ша м-
пиньонный комплекс. Производ-
ство решено было расширять, 
но уже не закупать теплицы, а де-
лать их в СССР. Так появилось от-
деление, которое находится по-
за ди ТРЦ «Новомосковский» 
в сторону микрорайона «Град Мо-
сковский», площадью 60 га под 
одним стеклом, прозванное «мо-
рем». Всего комбинат давал 34 ты-
сячи тонн овощей в год.

– Мы выращивали огурцы, по-
мидоры, баклажаны, перцы, сала-
ты разных сортов, 30 наименова-
ний зелени, – гордится Валентина 
Ивановна. – Директора магази-

нов стояли в очереди за нашей 
продукцией. С утра она еще была 
на грядках, а в обед уже на при-
лавках. Много раз совхоз-комби-
нат занимал 1 место «Лучший то-
вар года» в СССР. Были у нас свои 
передовики производства.

В 1994 году совхоз-комбинат 
«Московский» реорганизован 
в ЗАО «Агрокомбинат «Москов-
ский». Спустя год началось осна-
щение теплиц технологией ка-
пельного полива. А в 1997 году 
запустили локальную оптоволо-
конную компьютерную сеть для 
управления производством.

Как жили
Специалистов сельского хозяй-

ства собирали со всех техникумов 
Московской области. Параллель-
но с теплицами был построен дом 

№ 1 в 1-м микрорайоне. Это было 
общежитие.

Работа агрокомбината была не-
разрывно связана со строитель-
ством и развитием нашего посе-
ления, ведь первые дома и соци-
альные учреждения Московского 
появлялись именно для сотруд-
ников градообразующего пред-
приятия. Темпы тоже были удар-
ные – получить отдельную квар-
тиру в пятиэтажке, проработав 
несколько месяцев, было огром-
ное счастье.

– У нас была одна большая об-
щая семья, где все друг друга зна-
ли, – говорит Валентина Ива-
новна. – У меня в отделении бы-
ло 87 человек. У всех у них я была 
на юбилеях и новосельях.

Среди молодых специалистов 
создавались пары, рождались ма-

лыши. Дирекция комбината ни-
когда не забывала о людях. Поми-
мо жилья, был построен детский 
сад. За него, как и за квартиры, 
платила дирекция. Еженедель-
но сотрудники получали по не-
сколько килограммов свежих ово-
щей, которые вырастили, молоко 
«за вредность» со своей фермы.

– Наш член Совета ветеранов 
Нина Сергеевна Бакакина руко-
водила 5-м отделением, – расска-
зывает Корнеева. – У нее работала 
Пелагея Долотина, она получила 
самый большой урожай. За это ей 
дали орден и автомобиль, однако 
ездить она на нем не стала, а про-
дала и все деньги поделила меж-
ду членами своего звена. Это бы-
ли уникальные люди. И каждому 
второму можно было давать Героя 
Труда.

Был и организован досуг – не-
сколько творческих коллективов. 
Началось строительство Дворца 
культуры по проекту молодых 
архитекторов – таких люстр, как 
у нас, нигде больше нет. Активно 
развивался спорт.

– Период перестройки был слож-
ным, но у нас никогда не задержи-
валась зарплата, – говорит Корне-
ева. – К юбилеям предприятия тем, 
кто проработал много лет, делали 
хорошие подарки: телевизоры, ков-
ры, люстры, сервизы, пуховые оде-
яла. Победителям соцсоревнова-
ния подарили золотые часы, а это 
были 4 звена по 10 человек в ка-
ждом. Все старые сотрудники име-
ют золотые медали ВДНХ.

Постсоветское время тоже ока-
залось непростым для агроком-
бината, однако его удалось сохра-
нить. Продукция «Московского» 
до сих пор является востребован-
ной.

Мероприятие прошло на одном 
дыхании. Собравшиеся еще долго 
не отпускали Валентину Иванов-
ну, задавая уточняющие вопросы.

– Валентину Ивановну мож-
но слушать часами, ведь история 
развития агрокомплекса и самого 
Московского очень интересна, – 
прокомментировала руководи-
тель ЦМД, депутат Совета депу-
татов поселения Московский Ли-
дия Абашина. – Я очень рада тому, 
как идет наш совместный проект 
с Советом ветеранов «Сильные 
духом». Он приносит пользу всем 
участникам.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

Откуда взялся 
Московский
В Центре долголетия нашего поселения в рамках проекта 

«Сильные духом» состоялась встреча участников ЦМД с представителями 
Совета ветеранов Московского. С лекцией «История развития агрокомбината 
«Московский» выступила председатель общественной организации Валентина 
Корнеева. Валентина Ивановна проработала на предприятии 35 лет. Свою карьеру она 
начала с должности рабочей в теплицах, закончив директором тепличного хозяйства, 
поэтому досконально знает весь процесс.

Валентина Корнеева рассказала посетителям ЦМД 
историю нашего поселения и его старейшего предприятия

Депутат Совета 
депутатов, руководитель 

ЦМД Лидия Абашина

Московский начинался с палаточного городка

Первые теплицы 
совхоза

В центре – легендарный 
бригадир Пелагея Долотина

Такой была газета 
агрокомбината полвека назад
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В ночь с 13 на 14 января празд-
нуют Старый Новый год. 
А незадолго до этого, в дека-

бре 2023-го, в школах, детских са-
дах и даже торговых центрах Мо-
сковского заработала знаменитая 
«Почта Деда Мороза». Дети писа-
ли письма зимнему волшебнику 
с просьбами исполнить их завет-
ные желания. Некоторыми из них 
малыши поделились и с читателя-
ми «МС». Публикуем сегодня са-
мые трогательные и забавные (ор-
фография не сохранена).

Антон | 
6 лет:

«Добрый Дедуш-
ка Мороз! Принеси мне книгу 
про пиратов. Я смотрел про них 
и капитана Врунгеля мультфильм 
по телевизору и хотел бы узнать 
побольше. Родители обещали по-
вести меня на новогоднее шоу про 
пиратов и устроить праздник до-
ма в пиратском стиле».

Аня | 6 лет:
«Здравствуй, Дедушка Мороз! 

Я очень-очень хочу маленькую 
живую таксу, как в моей люби-

мой книге «Папа, ма-
ма, бабушка, восемь детей 

и грузовик». Если ты мне ее по-
даришь, я назову ее так же, 

как в книге – Самоварная 
Труба».

Александра | 5 лет
«Дедушка любимый 

Мороз! Я бы хотела, что-
бы Новый год был всег-

да!»

Ваня | 6 лет:
«Здравствуй, зимний вол-

шебник! Я мечтаю отправиться 
в поход с палаткой вместе с роди-
телями и друзьями, а еще очень 

хочу себе че-
л о в е ч к о в 

и з  фи л ьм а 
«Мстители». 
О б е щ а ю хор о -
шо себя вести, беречь 
свои игрушки, стара-
тельно учиться, во-
время ложиться спать 

и слушаться взрослых. 
Желаю тебе крепкого 

здоровья и хорошего на-
строения! Заранее спаси-

бо!»

Вера | 7 лет:
«Здравствуй, 

Дедушка Мо-
роз! Я очень 
люблю раз-
ные приче-
с к и и в о л-
шебные пре-
в р а щ е н и я . 
Принеси мне, 
пож а л у йс та, 
парик, как у мо-
ей любимой герои-
ни Уэнсдей, она из се-
мьи Аддамсов. Очень буду 
ждать подарка».

Кира | 6 лет:
«Дедушка Мо-
роз! Я хорошо 

себя вела весь 
г од и оче н ь 
прошу платье, 
как у волшеб-
н и ц ы  Э л ь -
зы из фи ль-
ма «Холодное 

сердце». Ты ее, 
конеч но, зна-

ешь, но на вс я-
кий случай опишу 

ее платье. Оно длинное, 
голубое, с белыми снежинками 
и очень красивой брошью».

Руслан | 6 лет:
« Дорог ой Де д Мо -

роз! Вместе с роди-
телями я часто езжу 
в город Улан-Удэ, 
а там очень жар-
ко и всегда све-
тит солнце. По-
дари мне, пожа-
луйста, крутые 
оч к и,  ч т о бы 
м о ж н о  б ы л о 
смотреть вверх 
и не закрывать 
глаза».

Сергей:
«Дедушка Мороз, я хочу, что-

бы ты подарил мне игрушеч-
ный трактор с прицепом. Крас-
ный-красный! И чтобы у меня был 
игрушечный домик».

София | 6 лет:
«Здравствуй, Дедушка Мороз! 

Я очень сильно мечтаю о настоя-
щем котике и надеюсь, что в Но-
вый год ты мне его подаришь».

Эвелина | 5 лет:
«Дорогой Дед у шка Мороз! 

Я очень люблю тебя и Новый 
год, каждый раз жду тебя с любо-
вью. Очень хочу роликовые конь-
ки и микрофон, чтобы петь. Еще 
у меня есть сестра, ее зовут Ева, 
она еще маленькая. Принеси 
и для нее, пожалуйста, игрушки. 
А для своей семьи я прошу боль-

шой дом и мира во всем 
мире, чтобы все де-

ти жили счастливо. 
Взамен обещаю 

вести себя хоро-
шо и слушаться 
родителей».

Эльвира 
ЯКУПОВА  

Фото Виктора 
ХАБАРОВА 
из личного 

архива 
родителей ребят

ОБРАЗОВАНИЕ 

ГОВОРЯТ ДЕТИ 

Окончание. Начало на стр. 1

Учитель с коробочкой

Себя как педагога Александр 
Тупталов осознал еще в пять 
лет. Шел с мамой мимо дет-

ского сада и заявил родительни-
це: я тоже буду учителем. Потом, 
правда, забылось. В детских меч-
тах были профессии ветеринара, 
милиционера, повара… Опреде-
литься помог проект о правиль-
ном выборе призвания, который 
Александр готовил в старших 
классах: сам себя профориенти-
ровал.

– После вуза мне очень хотелось 
устроиться учителем. Я рассылал 
резюме и получал отказы, или 
мне просто не отвечали, – вспо-
минает Тупталов. – А потом, когда 
в одной из школ внезапно понадо-
бился сотрудник, меня пригласи-
ли. Сейчас я работаю в школе № 
2065. И нас, мужчин-педагогов 
начальных классов, здесь трое. 
Ребята даже хвастаются этим. 
В сезон простуд дети начинают 
болеть, и ты от них тоже подхва-
тываешь. Какое-то время я хо-
дил с коробочкой-громкоговори-
телем, как у экскурсовода. 
Слышу разговор в ко-
ридоре: «У вас класс-
ный кто?» – «У нас 
Евгений Ва ди-
мович.» – «Ааа, 
у нас тоже муж-
чина. Зато наш 
еще и с коро-
бочкой!»

П о  с л о в а м 
Александра Туп-
та лова, у м у ж-
чин-педагогов пе-
ред коллегами-жен-

щ и н а м и  е с т ь 
секретное пре-
имущество: го-
лос. Дома, даже 
в полных семьях, 

дети почти не об-
щаются с мужчи-

нами. Говорят в ос-
новном с мамами, ба-

бушками и к женским голосам 
привыкли. Когда слышат муж-
ской, невольно прислушиваются: 
необычно же. С другой стороны, 
когда начинаешь говорить чуть 
громче, некоторым кажется, буд-
то педагог ругается. Приходится 
себя сдерживать.

«Ради детей готов на все»
В работе, признается педагог, 

самое сложное – когда не с кем 
посоветоваться. В его семье, прав-
да, такое исключено: дома целый 
педсовет.

– Когда только пришел рабо-
тать, наставник меня всему нау-
чила. Например, вести бумажный 

журнал, несмотря на то, что есть 
журнал электронный, – говорит 
Александр Сергеевич. – Не все от-
метки нужно выставлять, иногда 
нужно ребенку помочь. Родите-
лям показать, что знания по фак-
ту вот такие, но все можно испра-
вить. Мне лично еще не хватает 
бумажных дневников, которые 
в начальной школе запретили. 
Некоторым детям они нужны: 
получит хорошую оценку и бе-
жит, радуется. У меня в классе 
есть девочка, которая очень дол-
го у родителей просила дневник. 
И в конце года ей его купили. Ра-
ди нее нарушаю запрет: ставлю 
оценки, не могу отказать ребенку.

Жена учителя Анастасия Туп-
талова – тоже педагог начальных 
классов в школе № 2065. Позна-
комилась пара в университете. 
У молодого человека заболела ба-
бушка, и учебу пришлось поста-
вить на паузу. Позже, чтобы на-
править юношу и помочь нагнать 
программу, к восстановившемуся 
студенту приставили отличницу, 
старосту группы.

– Вот как пристави ли, так 
до сих пор меня и направляет, – 
шутит Александр.

В Московском учатся и дети 
учительской четы – девятилетняя 
Юля и пятилетний Женя.

– Дочка любит играть в шко-
лу. Но станет ли она педагогом? 
Не знаю, – говорит Александр 
Сергеевич. – Мы с женой стараем-
ся дать своим детям возможность 
самим определять свое будущее. 
Будущее покажет.

Дарья СОКОЛОВА  
Фото Виктора ХАБАРОВА

300 лет в профессии
Президент Владимир Путин объявил наступивший 2024 год в России Годом семьи. 
Представителя одной из блестящих семейных династий страны корреспонденты «МС» 
нашли в Московском.

«Хочу, чтобы Новый 
год был всегда»
О чем малыши из Московского написали письма Деду Морозу.

Педагог обожает своих учеников и готов ради детей на все
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Художественные фильмы 
и сериалы

09:35 «Забудь меня, мама!» [12+] 
ТВЦ

10:50 «Чапаев» [12+] Культура

11:20 «Друг в океане» [16+] СТС

12:15 «Не стреляйте в белых лебе-
дей» [12+] Первый канал

13:00 «Любить врага» [12+] Россия 1

14:25 «Вымогательство» [16+] Рен-ТВ

14:50 «Голубая графиня» [12+] 
Культура

16:30 «Хищники» [16+] Рен-ТВ

17:30 «Крылья» [12+] ТВЦ

18:55 «Люди в черном 3» [16+] СТС

20:20 «Сармат» [16+] НТВ

23:00 «Контейнер»[16+] Первый канал

23:15 «Живое» [16+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

UFC. Шон Стрикланд про-
тив Дрикуса Дю Плесси. Ар-
нольд Аллен против Мов-
сара Евлоева. Трансляция 
из Канады. Прямая транс-
ляция [16+]

09:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчи-
ны. Трансляция из Ижевска. 
Прямая трансляция [12+]

12:35 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Масс-старт. 
Женщины. Трансляция 
из Ижевска. Прямая транс-
ляция [12+]

14:55 Фу тбол. Товарищеский 
матч. «Зенит» (Россия) – 
«Динамо» (Узбекистан). 
Прямая трансляция [12+]

16:55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит-Казань» – «Локо-
мотив» (Новосибирск). Пря-
мая трансляция [12+]

19:25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Торпедо» (Нижний Нов-
город) – «Новая генера-
ция» (Сыктывкар). Прямая 
трансляция [12+]

21:15 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд про-
тив Дрикуса Дю Плесси. Ар-
нольд Аллен против Мов-
сара Евлоева. Трансляция 
из Канады [16+]

22:40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Лечче» – «Ювентус». 
Прямая трансляция [12+]

Документальные фильмы  
и научно-популярные программы

09:40 «Тайны старого чердака» 
[12+] Культура

10:10 «Больше, чем любовь. Бо-
рис Бабочкин и Екатерина 
Георгиева» [12+] Культура

12:20 «Истории Города N» с Пье-
ром Бурелем [12+] Культура

13:00 «Невский Ковчег. Теория 
невозможного» [12+] Культу-

ра

13:30 «Страна птиц. Псковские 
лебеди» [12+] Культура

15:00 «Дорогие товарищи. Пер-
вые леди СССР» [16+] ТВЦ

15:55 «Русские тайны. Экстрасен-
сы на службе КГБ» [16+] ТВЦ

16:40 «Приговор» [16+] ТВЦ

17:15 «Крестьянская история» 
[12+] Культура

18:35 «Романтика романса» [12+] 
Культура

21:55 «Праздничные фанфары» 
[12+] Культура

23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+] Рен-ТВ

Детское время
06:00 Ералаш [6+] СТС

06:30 М/ф «Снежная королева» 
[0+] Культура

07:00 М/с «Отель у овечек» [0+] 
СТС

13:25 М/ф «Коты Эрмитажа» [0+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
[12+] Первый канал

07:30 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+] СТС

08:10 «Здоровье» [12+] Первый канал

08:35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09:00 «Самая народная програм-
ма» [12+] Рен-ТВ

09:25 «Утренняя почта» с Никола-
ем Басковым [12+] Россия 1

09:40 «Непутевые заметки» [12+] 
Первый канал

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Жизнь своих» [12+] Первый 

канал

10:20 «Первая передача» [12+] НТВ

10:30 «Наука и техника» [16+] Рен-ТВ

11:05 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

11:30 «Неизвестная история» [12+] 
Рен-ТВ

11:45 «Наша смешная жизнь» 
[12+] ТВЦ

12:00 «Большие перемены» [12+] 
Россия 1

13:00 «НашПотребНадзор» [12+] НТВ

14:05 «Однажды...» [12+] НТВ

15:00 «Своя игра» [12+] НТВ

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

17:50 «Песни от всей души» [12+] 
Россия 1

18:00 «Новые русские сенсации» 
[12+] НТВ

21:00 «Лига городов» [16+] ТНТ

23:00 «Шоу Воли» [16+] ТНТ

00:00 «Звезды сошлись» [16+] НТВ

Художественные фильмы 
и сериалы

08:50 «Интриганки» [12+] ТВЦ

10:35 «Табачный капитан» [12+] 
Культура

12:45 «Мой друг дельфин Эхо» 
[12+] СТС

14:45 «Сводные судьбы» [12+] ТВЦ

16:50 «Вратарь Галактики»[12+] 
СТС

17:10 «Мой нежно любимый де-
тектив» [12+] Культура

19:20 «Люди в черном»[16+] СТС

21:00 «Море. Солнце. Склифосов-
ский» [12+] Россия 1

23:00 «Скайлайн 2»[16+] СТС

00:40 «Доктор Улитка» [12+] Россия 1

Спорт на Матч-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

UFC. Исраэль А десанья 
против Шона Стрикланда. 
Трансляция из Австралии 
[16+]

09:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. 
Трансляция из Ижевска. 
Прямая трансляция [12+]

12:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. 
Трансляция из Ижевска. 
Прямая трансляция [12+]

14:55 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. УНИКС (Казань)-»Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция [12+]

17:25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Торпедо» (Нижний Нов-
город) – «Новая генера-
ция» (Сыктывкар). Прямая 
трансляция [12+]

20:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Лейпциг» – «Байер». 
Прямая трансляция [12+]

22:40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Удинезе» – «Милан». 
Прямая трансляция [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

10:05 «Дом ученых» [12+] Культура

10:40 «Мифы о еде. Холестерин» 
[12+] ТВЦ

11:00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

11:55 «Владлен Давыдов. Ни о чем 
не жалею» [12+] Культура

12:15 «Другого такого нет!» [12+] 
Первый канал

12:50 «Легенды эстрады. Не стре-
ляйте в пародиста!» [12+] 
ТВЦ

13:20 «Черные дыры. Белые пят-
на» [12+] Культура

14:00 «Страх в саванне» [12+] Куль-

тура

15:00 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век» [12+] Культура

16:25 «Нобелевские победы рос-
сийской науки» [12+] Культура

17:00 «Документальный проект» 
[16+] Рен-ТВ

18:10 «Засекреченные списки» 
[16+] Рен-ТВ

18:35 «Линия жизни. Владимир 
Дашкевич» [12+] Культура

19:45 «Первые в мире. Ледокол 
Бритнева» [12+] Культура

21:00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым [16+] ТВЦ

22:05 «Право знать!» [16+] ТВЦ

23:30 «Тайная комната. Майкл 
Джексон» [16+] ТВЦ

Детское время
06:00 Ералаш [6+] СТС

07:00 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:25 М/ф «Малыш и Карлсон» 
[0+] Культура

07:45 М/ф «Карлсон вернулся» 
[0+] Культура

11:05 М/ф «Чинк: Хвостатый де-
тектив» [0+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08:20 «Поедем, поедим!» [12+] НТВ

08:35 «По секрету всему свету» 
[12+] Россия 1

09:00 «Умницы и умники» [12+] 
Первый канал

09:20 «Едим дома» [12+] НТВ

09:25 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Наше все» [12+] Первый канал

10:30 «Уральские умельцы» [12+] 
СТС

11:05 «ПроУют» [12+] Первый канал

11:50 «В кругу друзей» [12+] Россия 1

12:00 «Квартирный вопрос» [12+] 
НТВ

12:50 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

14:50 «Парад юмора» [12+] Россия 1

15:00 «Совбез» [16+] Рен-ТВ

16:20 «ЧП. Расследование» [16+] 
НТВ

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

17:50 «Привет, Андрей!» [12+] Рос-

сия 1

19:30 «Экстрасенсы. Реванш» 
[16+] ТНТ

20:05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» [12+] Первый канал

20:20 «Ты не поверишь!» [12+] НТВ

21:20 «Секрет на миллион» [16+] 
НТВ

21:35 «Сегодня вечером» [12+] Пер-

вый канал

22:30 «Женский Стендап» [16+] 
ТНТ

23:00 «Закрытый показ» [16+] Пер-

вый канал

13:10 «Анна Каренина» 
[12+] Первый канал

Самая известная экранизация 
с Татьяной Самойловой и Ва-

силием Лановым. Влюбившись 
в офицера, Анна Каренина ре-

шает порвать с мужем, что-
бы начать все заново, но вме-

сто счастливого брака ее ждет 
разлука с сыном, осужде-

ние и предательство. 

18:30 «Львица»  
[16+] Рен-ТВ

Губернатор ЮАР нанимает спец-
отряд для спасения дочери, по-
хищенной террористами. В пле-

ну обнаруживают детей. Ко-
манда оказывается в самом 
сердце африканской пусты-

ни, а их главными противника-
ми становятся не похитители, 

а разъяренные львы.

Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

СУББОТА, 20 ЯНВАРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 ЯНВАРЯ

20:00 «Перл Харбор» 
[16+] Рен-ТВ

Рэйф и Дэнни – друзья. Рэйф за-
щищает Англию от фашистской 

авиации, а Дэнни переводят 
на базу «Перл-Харбор» на Гавай-

ях. Туда же отправляют и воз-
любленную Рэйфа, медсестру 
Эвелин. Рэйф погибает, а Дэн-
ни и Эвелин влюбляются друг 

в друга… 

13:00 «Основано на реальных 
событиях» [16+] НТВ

Проект совмещает сериал, рас-
следование, светские и поли-

тические интриги, шоу со звез-
дами. На экран попадают экс-
клюзивные кадры и сюжеты, 
которые не публиковались. 
Зрителей ждут реконструк-

ция происшествий и правда 
об известных героях.

19:00 «Выжить в Самарканде» 
[12+] ТНТ

Команда звезд и команда «из 
народа» встретятся в Самар-

канде. Кто из участников будет 
спать в ночлежке, а кто на шел-

ковых простынях – опреде-
лит испытание, ведь за пра-

во на роскошь придется побо-
роться. Ведущие Павел Воля 

и Ляйсан Утяшева.

19:15 «Эксклюзив»  
[16+] Первый канал

Каждый выпуск программы – 
это полуторачасовое откровен-
ное интервью со звездой. За это 

время очередной приглашен-
ный гость раскрывает ведущему 

Дмитрию Борисову детали сво-
ей личной и профессиональной 

жизни и делает сенсационные 
признания.

21:00 «Ложь во спасение»  
[16+] ТВЦ

Утро старшего следователя 
Субботина начинается с изве-

стия о пожаре, во время ко-
торого погибли три человека. 

Это очень похоже на поджог, 
и принципиальный Субботин 

решает возбудить уголовное де-
ло. Но это лишь первое звено 

в цепи преступлений.

17:30 «Экстрасенсы. Реванш» 
[16+] ТНТ

Бывшие участники «Битвы экс-
трасенсов», которые не смог-

ли одержать победу, проходят 
испытания. Победители попа-

дают в проект «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших», а участ-
ники, занявшие второе ме-
сто, могут присоединиться 

к новому сезону шоу.
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Самые свежие новости в телеграм–
канале администрации поселения 

Московский @adm_moskovsky

Хотите 
знать больше 
о жизни  
Московского?

13 января
Кубок поселения Московский  

по конькобежному спорту среди детей 
«Вперед! За здоровьем!»

Начало в 13:00

Спортивный праздник «Зимние забавы» 
среди семейных команд, посвященный 

Году семьи.
Начало в 11:00

26 января
 Открытое зимнее первенство поселения 

Московский по футболу среди мужских команд 
Начало в 10:00, 2 этап

г. Московский, 3-й микрорайон, з/у 21-А, 
стадион Центра Спорта «Московский».

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

19.01 
в 15:00 

Музыкальная программа 
«Дамский каприз»

20.01 
в 17:00

Спектакль-комедия «Ищу мужа» 
с участием Марии Порошиной, 
Михаила Полицеймако и Даниила 
Спиваковского (12+, билеты на сайте 
www.dkmsk.ru)

20.01 
в 12:00

Бесплатный показ фильма  
«Дух Байкала» (12+)

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить дату и время 

проведения мероприятия можно по телефону  
+7  (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

16 января
КНИЖНЫЙ КЛУБ «ЧИТАЕМ С УВЛЕЧЕНИЕМ» 
(6–12 ЛЕТ)
Чтение и обсуждение сказки «Бременские музы-
канты» Братьев Гримм. Начало в 16:00.

20 января
ИГРА-КВЕСТ «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» 
К ЮБИЛЕЮ ПИСАТЕЛЯ А.П. ГАЙДАРА (10+)
Участники познакомятся с этапами жизни писате-
ля. Узнают, кто участвовал в тимуровском движе-
нии. Пройдут игру-квест, попутно вспоминая и об-
суждая сюжет, героев и события. Начало в 13:30.

БИБЛИОТЕКА 
 № 259

«Гигант» в парке «Сокольники»
Один из самых больших и популярных кат-
ков в столице. Его площадь – более 16 ты-
сяч квадратных метров. Для заливки тра-
диционно выбирают территорию Большого 
круга и 1-й Лучевой просек. Одновременно 
на катке могут находиться около двух ты-
сяч человек. Атмосфера здесь всегда празд-
ничная: музыка, новогодние инсталляции 
и гирлянды. 
Каток работает каждый день с 10:00 
до 22:00. Есть услуги проката, теплая 
раздевалка и кафе.
Также в парке на территории теннисных 
кортов ежедневно работает хоккейная пло-
щадка площадью 800 квадратных метров.

 Адрес: ул. Сокольнический вал, 1, стр. 1

«На лед» 
в Перовском парке
Незабываемое катание ждет посетителей 
районе Перово. В этом году здесь завер-
шили реконструкцию и впервые залили 
на главной аллее каток общей 
площадью 1,7 тысячи квад-
ратных метров. 
Для гостей открыты 
пункт проката конь-
ков и другого спор-
тивного инвентаря, 
а также раздевалка 
и кафе. Покататься 
бесплатно здесь мож-
но по будням с 10:00 
до 15:00, в выходные – 
с 10:00 до 13:00. В осталь-
ное время вход по билетам. 

 Адрес: ул. Лазо, 7

Усадьба Воронцово 
Каток в усадьбе площадью 800 квадратных 
метров также пользуется большой популяр-
ностью у москвичей и гостей столицы. Еже-
годно его посещают около 17 тысяч человек.
К этому сезону каток модернизировали: 
обновили бортики и раздевалку, а также 
заменили освещение. Режим работы: 
с 10:00 до 22:00 в будние дни и с 10:00 
до 23:00 – в выходные. Для посетителей 
работает пункт проката. 

 Адрес: Воронцовский парк, 3

«Серебряный лед»  
в Измайловском парке
У главного входа со стороны Московского 
проспекта можно найти два катка «Сере-

«Фили 22» с искусствен-
ным льдом п лоща дью 
265 квадратных метров. 
На нем предусмотрен бес-
платный сеанс с понедель-
ника по четверг с 11:45 
до 12:45, по регистрации 

 Адрес: ул. Новозаводская, 18, стр. 22

Парк Дружбы 
Бесплатный каток с естественным льдом 
ежедневно работает с 10:00 до 22:00 
в центральной части парка, около скуль-
птурной композиции «Фестивальный цве-
ток». Его площадь – 750 квадратных ме-
тров. Можно взять коньки напрокат.

 Адрес: ул. Фестивальная, участок 2/1

Парк у прудов «Радуга»  
В зимнем сезоне гостей «Радуги» пораду-
ет каток с естественным льдом площадью 
800 квадратных метров. Он расположен не-
подалеку от зоны амфитеатра со стороны 
Вешняковской улицы. 
Каток работает по погодным условиям. 
Прокат работает с понедельника по сре-
ду и в выходные с 10:00 до 18:00.

 Адрес: ул. Юности, 2, стр. 30

Парк «Дубки»
У входа в парк со стороны улицы Немчи-
нова открыт бесплатный каток с искус-
ственным льдом. Его площадь – 1,4 тыся-
чи квадратных метров. Здесь можно взять 
напрокат коньки и заточить их. Каток ра-
ботает ежедневно до 22:00.

 Адрес: улица Дубки, 6, стр. 2

Парк «Ангарские пруды»  
Здесь открыт обновленный 

бесплатный каток с искус-
ственным льдом площа-
дью больше 1,5 тыся-
чи квадратных метров. 
Каток работает еже-
дневно, последний се-

анс начинается в 19:00. 
Есть прокат.
 Адрес: ул. Софьи 

Ковалевской, 1, стр. 8

Гончаровский парк
У входа со стороны улицы Гончарова го-
стей ждет обновленный бесплатный каток 
с искусственным льдом. Его площадь – 759 
квадратных метров. Здесь можно взять на-
прокат коньки и заточить их. Каток рабо-
тает ежедневно до 22:00.

 Адрес: ул. Руставели, 7

Три катка Московского 
Каток на территории стадиона Центра 
Спорта «Московский» – самый большой 
в Новой Москве, общей площадью около 7 
тысяч квадратных метров. Здесь сразу две 
ледовые площадки – огромная круговая 
и на хоккейной коробке.
Катки ЦСМ работают:
понедельник с 14:00 до 22:00
(технический перерыв с 09:00 до 14:00); 
вторник – воскресенье с 11:00 до 22:00
(технический перерыв с 14:00 до 15:30).

График работы катков может изменяться 
в зависимости от погодных условий. Полу-
чить дополнительную информацию о рабо-
те ледовых площадок можно по телефону 
Центра Спорта 8(495) 841-06-53.
Еще одна ледовая площадка находится 
в Первом Московском городе-парке во дво-
ре дома № 8, к. 1 по улице Бианки. Ее этой 
зимой залили первый раз. В праздничные 
и выходные морозные дни подтаявшие на-
кануне при потеплении ледовые площад-
ки восстановили к радости катающихся.

Эльвира ЯКУПОВА     Фото mos.ru

бряный лед». Площадь естественного льда 
– восемь тысяч квадратных метров, вклю-
чая детскую зону. Площадь искусственно-
го покрытия – 3,3 тысячи квадратных ме-
тров. Здесь можно взять коньки напрокат 
и заточить их. Каток работает ежеднев-
но, в будни с 10:00 до 22:00, по выходным 
– до 23:00.

 Адрес: Аллея Большого Круга, 7

Каток на Северном речном 
вокзале
На главной площади речного пор-
та открылся каток с искусствен-
ным льдом вместимостью до 600 
человек.
Он будет работать до 29 фев-
раля 2024 года. Покататься мож-
но со вторника по воскресенье с 10:00 
до 22:00, понедельник – технический 
день.
На катке планируются разные виды развле-
чений, детские программы и концерты фи-
гуристов. Для удобства посетителей здесь 
организована теплая комната для перео-
девания, место проката и заточки коньков, 
услуги инструкторов, ав-
томаты для перекусов, 
чай и кофе.
Чтобы покататься бес-
платно или принять уча-
стие в тренировках, не-
обходимо зарегистри-
роваться 

 Адрес: Ленинградское шоссе, 51

«Дружба» в парке  
имени 50-летия Октября

В центральной части парка ежеднев-
но работает каток с искусственным 
льдом площадью 1,8 тысячи квад-
ратных метров. 
Есть вечернее освещение, пункт про-

ката коньков и помощников фигури-
ста, а также шкафчики для хранения 

личных вещей. В шаговой доступности 
находится туалет.
Каждый четверг на льду проходят бесплат-
ные мастер-классы по катанию на коньках.
С 19:00 до 20:00 приглашают детей 
и подростков в возрасте от 7 до 17 лет.
С 20:00 до 21:00 проходят мастер-клас-
сы для взрослых участников.
Каток работает при температуре не выше 
5 градусов. 

 Адрес: ул. Удальцова, 22, корп. 3

«Полярный»  
в парке «Фили»
У входа в «Фили» со стороны улицы Ново-
заводской открыт бесплатный каток с ис-
кусственным льдом площадью 800 квад-
ратных метров. Здесь есть прокат и заточ-
ка коньков. Каток работает ежедневно 
с 10:00 до 22:00.
Кроме того, на территории парка (ул. Боль-
шая Филевская, 22) работает крытый каток 

В московских парках – разгар сезона, там ждут поклонников зимних 
развлечений. В прошлом номере мы рассказывали, где можно бесплатно 
покататься на лыжах, а теперь подготовили для читателей подборку 
ледовых площадок.

Лучшие бесплатные катки столицы

14 января
Активистов центра ждет концертная программа 
гостей из центра ЦМД «Солнцево», посвященная 
Старому Новому году. Начало в 14:00.

16 января
Нейрографика – это метод организации мышле-
ния при помощи рисования. Приглашаем жите-
лей старшего возраста присоединиться к ново-
му клубу и познать все возможности этой техно-
логии. Начало занятия в 10:00.

17 января 
Мероприятие в рамках проекта «Сильные духом» 
совместно с Советом ветеранов поселения Мо-
сковский.  Наталья Аркадьевна Баделина, дочь 
ветерана Великой Отечественной войны, расска-
жет о славном прошлом своего отца, а также о его 
роли в Совете ветеранов войны и труда Москов-
ского округа Ленинского района. Начало про-
граммы в 15:00.

Все мероприятия пройдут в Центре московского 
долголетия «Московский» по адресу: г. Московский, 

ул. Солнечная, д. 1. 

ЦЕНТР  
 МОСКОВСКОГО  
 ДОЛГОЛЕТИЯ
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ДАВАЙТЕ ПОГОВОРИМ ЭХО ПРАЗДНИКА 

ФОТОФАКТ

С бала на корабль
Возвращаемся к рабочим 
будням правильно.

Новогодние каникулы, как обычно, выда-
лись долгими – 10 дней, а некоторые до-
бавили еще несколько дней от отпуска 

и отдыхают и того дольше. Как вернуться в ра-
бочий ритм без стресса? Об этом «МС» расска-
зала клинический психолог, врач, автор множе-
ства публикаций Елена Асланова.

Правильный сон
За дни отдыха мы привыкли рано вставать 

и поздно ложиться, ведь даже два основных 
праздника в эти дни – Новый год и Рождество – 
мы отмечаем ночью. Поэтому очень важно вер-
нуться к правильному ритму дня. Даже в вы-
ходные не давайте себе залеживаться в посте-
ли, а вставайте по будильнику, как на работу. 
Засыпать надо до полуночи, желательно в 23 
часа. И помните, что для полноценного отды-
ха среднестатистическому человеку необходи-
мо 8 часов сна.

Добавим активности
Недосып вызывает раздражение, ухудше-

ние памяти и внимания. Это стресс для орга-
низма, который при этом вырабатывает корти-
зол. Изменить состояние поможет физическая 
активность. Только не бегите сразу занимать-
ся со штангой в зале. А вот небольшая прогулка 
по пути на работу или с нее прибавит настрое-
ние и позволит настроиться на текущие задачи 
и их решения. 

Подводим итоги
Люди очень часто подводят итоги года, ре-

шения рабочих проектов, а вот отдыха – ред-
ко. Проанализируйте все, что вы сделали за эти 
дни: с кем встретились, где были, что увидели, 
что понравилось. Зафиксируйте свои воспоми-
нания. Они будут создавать вам хорошее на-
строение, когда вы к ним вернетесь посредине 
рабочего дня. Например, можно поставить фо-
то в компании друзей или места, которое посе-
тили, на заставку рабочего стола.

Ищем положительное
Конечно, отдыхать лучше, чем работать, 

но почему-то же вы выбрали этот вид деятель-
ности? Вспомните все, за что вы любите ее. Най-
дите положительные моменты: дружный кол-
лектив, стабильная оплата или возможный 
карь ерный рост. Так вы получите мотивацию 
трудиться дальше.

Включаемся постепенно 
Не спешите браться за новые задачи. Возмож-

но, у вас остались какие-то прошлогодние про-
екты, которые вам уже знакомы и понятно, как 
их завершить. Вливайтесь в рабочий ритм по-
степенно.

Составляем планы
Не спешите кидаться в рабочий процесс, как 

в омут, с головой и хвататься за все и сразу. Рас-
пишите предстоящие задачи. Так вы поймете, 
чем заняться в первую очередь, что отложить 
на потом, а что можно делегировать коллегам.

Во время отдыха вам, возможно, пришли 
на ум новые идеи, проекты или желание сме-
нить, расширить сферу деятельности. 

Праздники продолжаются
Впереди Старый Новый год. Постарайтесь 

выходные не просто пролежать у телевизо-
ра, а чуть продолжить активный отдых, что-
бы не было резкой смены видов деятельности. 
Например, это повод отметить все прошедшие 
праздники тортиком и мандаринами с коллега-
ми. Сходить туда, куда не успели, и увидеться 
с тем, с кем хотели, пойти на горку с детьми или 
попробовать что-то сделать на мастер-классе.

Юлия ГОНЧАРОВА  
Фото Владимира НИКОЛАЕВА 

В гастрольный тур по Московскому 
отправились Дед Мороз и Снегу-
рочка, Зимушка-зима, Снежная 

королева, Кай, Герда и зеленый злодей 
Гринч.

Согласно сюжету интерактивного 
представления похититель новогодних 
праздников и Рождества Гринч, а так-
же злая колдунья Снежная королева 
попытались украсть хорошее настрое-
ние у жителей Московского. Победить 
злодеев помогли дети. Танцами и хоро-
водами они изгнали зеленого монстра 
из города, а теплыми объятиями ото-
грели замерзшее сердце мальчика Кая.

С такими помощниками Деду Мо-
розу и Снегурочке не страшны ни ска-
зочные враги, ни настоящие двадцати-
градусные морозы. Несмотря на холод, 
на праздник в каждом микрорайоне 
пришли десятки ребят и их родителей.

– Хотим поблагодарить администра-
цию Московского за такое развлечение 
для взрослых и детей, и спасибо всем 
актерам! Они такие задорные, радост-
ные: видно, что с душой люди эти пред-
ставления готовят, – поделилась впе-
чатлениями жительница микрорайо-
на Град Московский Розият Попова.

Поздравили гостей и участников 
представления и депутаты Московского.

– От лица Совета депутатов, от лица 
администрации поселения Московский 
поздравляю вас с наступившим уже 

Новым годом и на-
ступающим Рожде-
ством. И пусть в но-
вом году каждый день 
у вас оказывается счастли-
вым. Вам всем – крепкого 
здоровья и отличного на-
строения. Замечательная 
у нас, крепкая, настоящая 
русская зима! – обратился 
к жителям депутат Совета 
депутатов поселения Москов-
ский Андрей Антонов.

– Дракон – единственный сказочный 
герой в китайском календаре. Самый 

таинственный и самый 
волшебный. Он обещает 
каждому исполнить все 
его желания. Также этот 
год наш президент объя-
вил Годом семьи. Так что 

в этом году вся работа пра-
вительства будет направле-

на на помощь семьям и детям, 
сохранение традиций, – от-

метила депутат Совета де-
путатов Людмила Скарин-
ка.

Завершились празднич-
ные программы 6 января 

традиционными хоровода-
ми на главной площади го-

рода.
Дарья СОКОЛОВА

Фото Александра КОРНЕЕВА 
и Виктора ХАБАРОВА 

С 6 на 7 января православные верую-
щие по всему миру отметили один 
из главных праздников – Рождество. 

Этой ночью по всей стране прошли тор-
жественные службы. По традиции храмы 
украсили еловыми ветвями и белыми цве-
тами. В Московском наибольшее количе-
ство людей собралось в храм святого бла-
говерного князя Андрея Боголюбского 
в 3-м микрорайоне. 

– Служба, как всегда, прошла очень хо-
рошо, празднично и торжественно, – рас-
сказал настоятель отец Вадим Попов. – 
Мороз не помешал прихожанам посетить 
ее. Кто-то отстоял всю, кто-то заглянул 
на 20 минут с детьми, но храм всегда был 
полон. Причащающихся же было несколь-
ко сотен человек. 

Как отметил отец Вадим, в эти празд-
ничные дни мы все получаем подарки, 
но важно задуматься о том, какой дар каж-
дый из нас может принести Богу своими 
благими делами, а не только принимать. 

Юлия ГОНЧАРОВА  
Фото Виктора ХАБАРОВА

Жить в мире 
Божьей благодати
Рождественские службы прошли в храмах Московского

На новогодних каникулах артисты ДК поздравили жителей

У елки на главной площади 
зажигали дети и взрослые

Депутат Людмила 
Скаринка

Депутат Лидия 
Хуторненко

Весело встали 
в хоровод
В столице состоялись рождественские гуляния, а с 3  
по 6 января жителей Московского развлекали во всех  
микрорайонах поселения артисты Дворца культуры. 

Депутат Андрей Антонов


